
平成２９年度事業報告 

 

当協会は、公益社団法人として、平成２４年４月１日に移行認可し、今

後も公益法人として多くの人のため、公益事業を展開していくことにな

っている。 

そのため病院・診療所・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム等（以

下、「病院等」という。）における治療の一環としての患者等への食の提

供について、公益事業を通じて、その質の向上、安全安心及び時間、経理

の効率化を図るとともに、病院等の食の提供の場における障がい者の雇

用促進並びに災害時の支援を図ることにより国民医療の向上及び高齢

者・障がい者・被災者に対する福祉の増進に寄与することを目的として事

業展開を実施した。 

 

公 益 事 業 会 計 

【公 1】 

病院・診療所・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム等の食の提供 

に関する調査、研究、技術開発、普及啓発のための広報活動に関する 

事業 
 

1 治療食等献立・調理技術コンテスト事業 

第 1３回治療食等献立・調理技術コンテスト 

実行委員会の開催 

・第一回  平成 29 年 3 月 31 日 

・第二回  平成 29 年 8 月 17 日 

 

準備推進委員会の開催 

・第一回  平成 29 年 5 月 16 日 

・第二回  平成 29 年 7 月 31 日 

 

一次審査委員会の開催 

開催日時：平成 30 年 3 月 1 日～2 日 

開催場所：ホテルＫＫＲ東京  

 

一次審査結果通知発出   平成 30 年 3 月 30 日付通知発出 

 



参加会社：治療食部門(脂質異常症食) １０社 

一般食部門(人材不足を補う省労力メニュー) ５社 

行事食部門(世界を旅するお弁当) ５社 

 

2 各種学会への参加、開催事業 

第 59 回全日本病院学会への協賛 

開催月日：平成 29 年 9 月 9 日 

開催場所：石川県立音楽堂 (金沢市) 

 

協会シンポジウムとして、セミナーを実施 

（シンポジウム）  

基調講演 

演題：「こころの健康と食事」 

講師：国立精神・神経医療研究センター神経研究所 

疾病研究第三部部長 功 刀  浩 氏 

 

座 長 （公社）日本メディカル給食協会会長  

学術衛生委員会委員長 吉 田 憲 史 

（シンポジスト） 

「お酒と健康」 

株式会社ＬＥＯＣ  

運営指導部執行役員 荒 井 匡 史 氏    

「お酒を介した健康寿命延伸の取り組み事例発表」 

株式会社ＬＥＯＣ 

有料老人ホーム「ライフ＆シニアハウス神宮前南井田」 

 岡 本 寛 子 氏 

 

3 フード・ケータリングショー事業 

(一社)日本能率協会に協賛し、第 39 回フード・ケータリングショー

(東京ビックサイト・有明)に参加 

開催期間：平成 30 年 2 月 20 日～2 月 23 日 

 

(協会セミナー開催) 

演題：「ストレスチェック義務化による会社への影響と 

現場から始める職場改善」 

講師：株式会社ウェルネット 

第一種衛生管理者 大 場 史 朗 先生 

協会関係者以外の聴講もあった。（約９０名） 



(健康相談) 

今年度も４日間にわたり会員企業の管理栄養士・栄養士５４社の

６５名(実人数)により「健康・食事相談コーナー」を当協会主催で

開催し、栄養士委員会の協力のもと、食生活についてのアンケート

には合計 1230 名に回答を頂き、又、食事・健康相談、ストレスチェ

ック、体組成計、血管年齢測定等には延 3472 名の来客があった。 

 

(協会展示) 

協会事業の説明パネル展示、協会案内書、会員名簿、笑食快膳、 

海外視察報告書の配布提供、 

第 12 回調理技術コンテストのビデオ放映 

 

(全展示会場の状況） ①2，349 小間 (前回 2,096 小間) 

 ②来場者数 61,191 名 (前回 56,367 名) 

 

4 海外視察調査事業 

<幹部職員研修> 

・視察日程 平成 29 年 9 月 20 日～ 9 月 29 日 (10 日間) 

・訪問先 バルト三国・スウェーデン 

①リトアニア ヴィリニュス ポンテ社 

②エストニア タリン エースティアイネ社 

③スウェーデン ストックホルム ソディソ社 

・視察団 団 長 岩 崎 史 嗣 他２０名 

視察(調査)の状況については、「バルト三国・北欧視

察メディカルフードサービスの現状（第２６回海外視察

調査報告）」としてまとめ、会員等に配布した。 

 

5 受託事業の実態調査事業 

病院等の給食を受託している企業全体を対象として、医療機関等との

契約実態において患者給食の提供サービスの実態、契約状況の実態、従業

員の確保の状況等について調査・分析し、食の資質の保証を図るとともに

普及啓発を目的とし、各事業所に対してより良いサービス提供を行うた

めの基礎資料に資する為、調査を実施することとしていたが、調査目的が

まとまらず繰り越しとなった。  

  

 

 



6 各種広報事業  

◇『笑食快膳』の発行 158 号、159 号、160 号、161 号の年４回発行   

送付先 ①会員会社及び賛助会員会社 

 ②会員会社に所属する患者給食受託責任者 

発行部数 各号 8,000 部 

 

◇患者給食関係法令 受託責任者認定講習会受講者への配布 

通知集発刊 会員全各社への配付 

（平成 29 年度版）              

 

 

【公 2】 

病院等の食の提供に関する人材育成、安全安心な食の提供体制の

確保等に関する事業 

 

1 人材育成(専門職)事業 

1）患者給食受託責任者資格認定審査委員会 

・開催月日 平成 29 年 9 月 15 日 

・開催場所 プラザ八重洲北口３階 

・議 事 

(1)経過報告及び資料説明 

(2)受託責任者資格認定審査 

審査対象者 1,776 名 ：認定者 1,754 名 

 

2）患者給食受託責任者資格認定講習会  

・開催月日 福岡 平成 29 年 6 月 12 日～13 日 

 札幌 平成 29 年 6 月 15 日～16 日 

 大阪 平成 29 年 6 月 20 日～21 日 

 東京 平成 28 年 6 月 26 日～27 日 

・会場 福岡 福岡国際会議場 

 札幌 北海道自治労会館 

 大阪 大阪国際交流センター 

 東京 東京ビックサイト 

       

・受講者数 1,852 名（会 員 1,675 名・会員外 177 名） 



3）患者給食受託責任者継続講習会 

・開催月日 大阪 平成 29 年 10 月 17 日 

 東京 平成 29 年 10 月 19 日 

 福岡 平成 29 年 10 月 22 日 

  札幌 平成 29 年 10 月 26 日 

・会  場 大阪 大阪国際交流センター 

 東京 有楽町朝日ホール 

 福岡 福岡国際会議場 

 札幌 北海道自治労会館  

・受講者数 1,720 名（会 員 1,553 名・会員外 167 名） 

 

4）管理栄養士国家試験準備講習会 

平成２８年度から株式会社東京アカデミーとの業務委託契約に   

より実施したが、平成２９年度においても同様に全国７会場で講習

会から模擬試験まで実施  

北海道地区と四国地区に限定して、通信講座を実施 

 

<講習会第 1 回> 

・開催月日 平成 29 年 7 月 8 日～ 9 日 

<講習会第 2 回> 

・開催月日 平成 29 年 11 月 11 日～ 12 日 

         

・開催場所 東京アカデミー各校教室 

 (札幌校・仙台校・東京校・名古屋校・大阪校・広島校・

福岡校) 

         

・受講者数 札幌校 11 名 

 仙台校 7 名 

  東京校 41 名 

 名古屋 17 名 

 大阪校 17 名 

 広島校 6 名 

 福岡校 14 名     

 通信 7 名 合計 120 名 

 

<模擬試験第 1 回> 

・開催月日 平成 29 年 11 月 26 日 

<模擬試験第 2 回> 

・開催月日 平成 30 年 1 月 21 日 

         



・開催場所 東京アカデミー各校教室 

 (札幌校・仙台校・東京校・名古屋校・大阪校・ 

広島校・福岡校) 

         

・受講者数 札幌校 33 名 

 仙台校 14 名 

 東京校 64 名 

 名古屋 32 名 

 大阪校 27 名 

 広島校 7 名 

 福岡校 29 名     

 通信 5 名 合計 211 名 

 

2 安全安心な食の提供体制の確保に関する事業 

1)各種講習会の実施 

ｱ 新規採用栄養士講習会 

テーマ：｢衛生管理について(感染症・食中毒等)｣ 

 ｢受託会社の管理栄養士･栄養士としてのスキルについて」 

 

福 岡 平成 29 年 7 月 14 日 福岡商工会議所 

名古屋 平成 29 年 7 月 19 日 名古屋 IMY ビル 

東 京 平成 29 年 7 月 21 日 国立オリンピック記念青少年総合 

センター 

大 阪 平成 29 年 7 月 26 日 大阪国際交流センター  

札 幌 平成 29 年 7 月 28 日 北海道自治労会館 

 

・受講者数 585 名（会員 551 名・会員外 34 名） 

 

ｲ 栄養士講習会 

栄養士委員会研修会 

北日本支部 

［仙台］ 

・開催月日 平成 29 年 6 月 1 日 

・開催場所 フォレスト仙台 

［札幌］ 

・開催月日 平成 29 年 11 月 9 日 



・開催場所 北海道自治労会館 

・内 容 

『高血圧の食事管理―食塩の制限はなぜ必要か』 

神奈川県立保健福祉大学 

准教授  藤 谷 朝 実 先生 

『病院・給食施設における厨房衛生の実際』 

花王プロフェッショナルサービス株式会社 

 ｿﾘｭｰｼｮﾝｸﾞﾙｰﾌﾟﾘｰﾀﾞｰ     中 村 泰 子 先生 

・受講者数 ［仙台］   121 名（会員 121 名） 

・受講者数 ［札幌］  147 名（会員 147 名） 

 

関東信越支部 

・開催月日 平成 29 年 6 月 16 日 

・開催場所 国立オリンピック記念青少年総合センター 

・内 容 

『心と身体の栄養補給！ 

 ほめ達が伝えるコミュニケーション』 

      一般社団法人ホメル達人協会 

竹 内 朝 子 先生 

『高血圧の食事管理―食塩の制限はなぜ必要か』 

神奈川県立保健福祉大学 

准教授  藤 谷 朝 実 先生 

・受講者数 137 名（会員 137 名） 

 

・開催月日 平成 29 年 10 月 30 日 

・開催場所 国立オリンピック記念青少年総合センター 

・内 容 

『相手に伝わるコミュニケーション術』 

      東京工芸大学芸術学部基礎教育 

教授 大 島   武 先生 

『最期まで口から食べる嚥下食とターミナルの食事』 

          金谷栄養研究所 

所長 金 谷 節 子 先生 

・受講者数 132 名（会員 132 名） 

 

東海北陸支部 

・開催月日 平成 29 年 6 月 15 日 

・開催場所 ウインクあいち 

・内 容 

『高血圧の食事管理―食塩の制限はなぜ必要か』 



神奈川県立保健福祉大学 

准教授  藤 谷 朝 実 先生 

『腸内フローラについて・ミルク和食について』 

森永乳業株式会社 市乳事業 

ﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ ﾏﾈｰｼﾞｬｰ  堀 江 亮 太 先生 

・受講者数 155 名（会員 155 名） 

 

・開催月日 平成 30 年 2 月 19 日 

・開催場所 名古屋観光ホテル 

・内 容 

『運動と栄養・食事』 

金谷栄養研究所 

所長  金 谷 節 子 先生 

・受講者数  83 名（会員  83 名） 

 

近畿支部 

・開催月日 平成 29 年 6 月 29 日 

・開催場所 大阪国際交流センター 

・内 容 

『高血圧の食事管理―食塩の制限はなぜ必要か』 

神奈川県立保健福祉大学 

准教授 藤 谷 朝 実 先生 

『酢的なお酢の活用方法』 

株式会社 Mizkan  MD 本部商品企 

商品企画５課  戸 村 貴口蔵 先生  

・受講者数 183 名（会員 180 名、賛助会員 3 名） 

 

・開催月日 平成 29 年 10 月 18 日 

・開催場所 大阪国際交流センター 

・内 容   

『進化する食と栄養』 

金谷栄養研究所 

所長  金 谷 節 子 先生 

『食卓の彩りがもたらす美味しさ』 

         近畿大学農学部 

      食品栄養学科 給食経営観理学研究室 

准教授 冨 田 圭 子 先生 

・受講者数 123 名（会員 123 名） 

 

 



西日本支部 

・開催月日 平成 29 年 6 月 9 日 

・開催場所 国際ホテル松山 

・内 容  

『最期まで食べる！ 

～食支援の取り組みは究極の多職種連携～』 

医療法人 ゆうの森 

理事長  永 井 康 徳 先生 

『高血圧の食事管理―食塩の制限はなぜ必要か』 

神奈川県立保健福祉大学 

准教授 藤 谷 朝 実 先生 

・受講者数 114 名(会員 108 名、賛助会員 4 名、会員外 2 名) 

 

・開催月日 平成 29 年 10 月 13 日 

・開催場所 ＡＮＡクラウンプラザホテル福岡 

・内 容   

『食物アレルギーの最新情報』 

独立行政法人国立病院機構福岡病院  

名誉院長  西 間 三 馨 先生 

『病院における栄養部門の役割』 

中津市立中津市民病院 

副院長   折 田 博 之 先生 

・受講者数 142 名(会員 122 名、賛助会員 9 名、会員外 11 名) 

 

ｳ 調理師講習会 

東京、大阪において実施 

◇【東 京】 平成 29 年 11 月 15 日  

国立オリンピック記念青少年総合センター 

・演 題：『うまみで美味しく減塩」』 

・講 師：味の素株式会社東京支社 

営業企画グループ広報・普及チーム 

主任    菅 野 由美子 先生 

・演 題：『腸と健康機能素材』 

・講 師：森永乳業株式会社本社市乳部 

マーケティンググループ 

ﾏﾈｰｼﾞｬｰ   堀 江 亮 太 先生 

・受講者数 41 名（会員 38 名・会員外 3 名） 

 

 



◇【大阪】 平成 29 年 11 月 22 日 

大阪国際交流センター 

・演 題：『うまみで美味しく減塩」』 

・講 師：味の素株式会社食品事業本部 

営業企画部営業政策グループ 

ﾏﾈｰｼﾞｬｰ   萱 沼 公 恵 先生 

・演 題：『腸と健康機能素材』 

・講 師：森永乳業株式会社本社市乳部 

マーケティンググループ 

ﾏﾈｰｼﾞｬｰ   堀 江 亮 太 先生 

・受講者数 79 名（会員 73 名・会員外 6 名） 

 

ｴ 食品衛生総括責任者講習会 

開催月日：平成 29 年 9 月 5 日 

開催場所：ホテルマイステイズ新大阪コンファレンスセンター 

演  題：『衛生管理の効果的な指導方法』 

講  師：有限会社食品環境研究センター 

取締役 新 蔵 登喜男 先生  

・受講者数 52 名（会員 44 名・会員外 8 名） 

 

ｵ 支部講習会 

各支部会議に合わせ実施 

 

北日本支部 

栄養士委員会研修会と共催 

 

関東信越支部 

・開催月日 平成 29 年 7 月 11 日 

・開催場所 明治記念館 

・内 容 

『心に効く最新の微量栄養素と食生活の関わり』 

      国立精神・神経医療研究センター 

      神経研究所 疾病研究第三部 

部長 功 刀  浩 先生 

 ・受講者数 96 名（会員 96 名） 

 

・開催月日 平成 30 年 2 月 27 日 

・開催場所 明治記念館 



・内 容 

『時間栄養学 ～基礎から臨床まで～』 

        早稲田大学理工学術院 

        教授 柴 田 重 信 先生 

 ・受講者数 109 名（会員 109 名） 

 

東海北陸支部 

栄養士委員会研修会と共催 

 

近畿支部支部 

栄養士委員会研修会と共催（第１回） 

・開催月日 平成 29 年 11 月 30 日 

・開催場所 ANA クラウンプラザホテル大阪 

・内 容 

『医療事故から学ぶリスクマネージメント』 

    国立大学法人 大阪大学 

    理事・副学長 吉 川 秀 樹 先生 

 ・受講者数 84 名（会員 82 名、会員外 2 名） 

 

 西日本支部 

栄養士委員会研修会と共催 

 

2)医療関連サービスマークに関する事業 

各事業所（５４ヶ所）への立ち入り調査 

 

3)代行保証に関する事業 

新規及び更新の契約事務手続き 

６,０１０ 件 

 

 

 

【公 ３】 

障がい者雇用促進及び災害時における被災者の支援事業 
 

 

1  障がい者雇用促進事業 

 (一財)東京しごと財団就労支援事業 

平成２９年９月４日から９月１５日まで１０日間及び１１月３０日



から１２月１５日までの１０日間の日程で、高齢者の就業事業(調理助

手)としての知識、実務を支援した。 

2  災害時における被災者の支援事業 

熊本市に対して平成２９年６月２７日に１００万円を義援金として

寄託した。 

 

 

 

 

法 人 事 業 会 計 

1 会費収益 

1)入会金 ３,５００,０００円 

ｱ 会員 ３,５００,０００円 

2)会 費 １３６,８４３,８７０円 

ｱ 会員 １３２,１４３,８７０円 

ｲ 賛助会員 ４,７００,０００円 

 

2 理事会 

第 1 回理事会 平成 29 年 4 月 27 日 (於：東海大学校友会館) 

議案 

第 1 号議案 平成２８年度事業報告(案)について 

第２号議案 平成２８年度収支決算報告(案)について 

第３号議案 公益社団法人日本メディカル給食協会役員選任(理  

事)等について 

第４号議案 公益社団法人日本メディカル給食協会育児・介護 

休業等に関する規則について 

○第１号議案より第４号議案まで承認可決 

 

第２回理事会 平成 29 年 5 月 19 日 (於：明治記念館) 

議案 

第 1 号議案 役員の選任について 

第２号議案 委員会の担当役員等について 

○第１号議案より第２号議案まで承認可決 

 

 

 



第３回理事会 平成 29 年 9 月 8 日(於：ANA クラウンプラザホテル金沢) 

議案 

第１号議案 正会員・賛助会員の入会について 

第２号議案 第 13 回治療食等献立・調理技術コンテストの開催

について 

○第１号議案より第２号議案の承認可決 

 

第４回理事会 平成 30 年 1 月 19 日 (於：明治記念館) 

議案 

第 1 号議案 正会員の入会について 

第２号議案 第 39 回フード・ケータリングショーの協会セミナ

ーについて 

第３号議案 平成３０年度理事会の開催予定日(案)について 

第４号議案 熊本地震で被害を受けた熊本県に対する支援金 

（第２回目）について 

○第１号議案より第４号議案まで承認可決 

 

第５回理事会 平成 30 年 3 月 22 日 (於：東海大学校友会館)  

議案 

第１号議案 平成３０年度事業計画(案)について 

第２号議案 平成３０年度収支予算等(案)について 

第３号議案 平成３０年度定時総会の日程について 

第４号議案  正会員の入会について 

第５号議案 平成３０年度海外視察調査(第 27 回)について 

第６号議案 第 13 回治療食等献立・調理技術コンテストについ

て 

第７号議案 平成３０年度栄養士委員会委員の選任について 

○第１号議案より第 7 号議案まで承認可決 

 

3 定時総会 

平成 29 年 5 月 19 日 (於：明治記念館) 

議案 

第１号議案 平成２８年度事業報告の件 

第２号議案 平成２８年度収支決算報告の件 

第３号議案 平成２９年度事業計画決定の件 

第４号議案 平成２９年度収支予算決定の件 

第５号議案 役員選任の件 

○１号議案より第５号議案まで承認可決 

 



4 支部会議 

◇北日本支部 

第１回 平成 29 年 6 月 1 日(仙台) ホテルモントレ仙台  

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会の活動報告 

 

第２回 平成 29 年 7 月 27 日(札幌)  ﾎﾃﾙﾓﾝﾄﾚｴｰﾃﾞﾙﾎﾌ札幌 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会の活動報告 

 

第３回 平成 29 年 11 月 9 日(札幌) ﾎﾃﾙﾓﾝﾄﾚｴｰﾃﾞﾙﾎﾌ札幌 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

 

第４回 平成 30 年 2 月 8 日(仙台) ホテルメトロポリタン仙台 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

 

◇関東信越支部 

第１回 平成 29 年 7 月 11 日  明治記念館 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

 

第２回 平成 29 年 11 月 24 日   木更津 

議題 ・理事会報告 

 

 

第３回 平成 30 年 2 月 27 日  明治記念館 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

 

◇東海北陸支部 

第１回 平成 29 年 6 月 5 日 名古屋観光ホテル 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

 

第２回 平成 29 年 11 月 28 日 葛城北の丸 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 



第３回 平成 30 年 2 月 19 日  名古屋観光ホテル 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

 

◇近畿支部 

第１回 平成 29 年 6 月 29 日  大阪国際交流センター 

議題 ・理事会報告 

 

第２回 平成 29 年 11 月 30 日  ANA クラウンプラザ大阪 

議題 ・理事会報告 

 

第３回 平成 30 年 3 月 1 日  大阪・ラ・フェットひらまつ 

議題 ・理事会報告 

 

◇西日本支部 

第１回 平成 29 年 6 月 9 日   国際ホテル松山 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

・支部報告 

 

第２回 平成 29 年 10 月 13 日  ＡＮＡクラウンプラザホテル福岡 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

・支部報告 

 

第３回 平成 30 年 3 月 9 日  ＡＮＡクラウンホテル熊本ニュースカイ 

議題 ・理事会報告 

・栄養士委員会報告 

・支部報告 

5 その他 

代行保証及び医療関連サービスマークの事業に関し、その申請書

類について不備が多く散見することを踏まえ、平成 30 年 2 月から３

月にかけ全 5 支部(6 会場)に於いて各社の担当者の参加のもと、研

修会を実施し、併せて全会員各社に当日の資料を送付し、改めて周

知を図った。 


