
２０２３年度事業報告 

 

 

 当協会は、公益社団法人として平成２４年４月１日に移行認可し、今後も公益

法人として多くの人のため、公益事業を展開していくこととしている。 

 そのため病院・診療所・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム等（以下「病 

院等」という。）における治療の一環としての患者等への食の提供について、公

益事業を通じて、その質の向上、安全安心及び時間、経理の効率化を図るととも

に、病院等の食の提供の場における障がい者の雇用促進並びに災害時の支援を図

ることにより国民医療の向上及び高齢者・障がい者・被災者に対する福祉の増進

に寄与することを目的として、新型コロナウイルス感染症の拡大前と変わらない

事業を展開した。  

 

 

 

公 益 事 業 会 計 

 

【公１】 

 

  病院・診療所・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム等の食の提供に関 

する調査、研究、技術開発、普及啓発のための広報活動等に関する事業 

 

１ 治療食等献立・調理技術コンテスト事業 

第１５回コンテストを近畿支部の主催により大阪で実施するための準備 

を行った。 

    コンテストにおける調理部門［治療食・一般食・行事食］ 

    治療食  ８社 「軽度肥満を伴う妊娠高血圧症」 

      一般食  ４社 「長期入院している小児が家族で一緒に楽しむ記念日

の食事」 

    行事食    ４社 「有料老人ホームで大阪・関西万博を楽しむお弁当」 

   開 催 日： ２０２４年８月９日（金） 

    会  場： 学校法人大阪夕陽丘学園 大阪夕陽丘短期大学  
 

１）実行委員会等開催状況 

   〇第３回実行委員会 

２０２３年５月１１日（木）  



    ・理事会報告事項の確認 

・今後のスケジュール確認 

    ・大会ロゴマーク案の確認 

   〇第４回実行委員会 

２０２３年６月１４日（水）  

    ・参加募集要領の内容決定 

    ・イベント会社決定の報告 

    ・会場レイアウト案の報告 

   〇第５回実行委員会 

２０２３年７月１４日（水）  

    ・参加募集要領冊子作成の進捗状況報告 

   〇第６回実行委員会 

２０２３年８月９日（水）  

    ・会場部屋割り、出場者等の導線案の検討 

   〇第７回実行委員会 

２０２３年９月１３日（水）  

    ・会場部屋割り等の現地確認及び意見交換 

   〇第８回実行委員会 

２０２３年１０月１１日（水）  

    ・参加募集要項に対する質問の回答案の検討、決定 

    ・理事会報告事項の確認 

   〇第９回実行委員会 

２０２３年１１月１５日（水）  

    ・会場レイアウト及び設置備品等の確認 

    ・運営スタッフ等のタイムスケジュール案の検討 

    ・取扱食品の規格変更等報告 

〇第１０回実行委員会 

２０２３年１２月１３日（水）  

    ・各部会進捗状況確認 

    ・会場での映像投影に関する具体案検討 

    ・大会ロゴの決定 

・スタッフ用ポロシャツデザイン及びポシェットの検討 

〇第１１回実行委員会 

２０２４年１月１０日（水）  

    ・一時審査会スケジュール確認 



    ・運営スタッフ等のタイムスケジュールの検討 

    ・審査員試食方法の検討 

〇第１２回実行委員会 

２０２４年２月２１日（水）  

    ・審査員試食スペース等の現地確認及び意見交換 

    ・送迎バス運用方法の検討 

   ○一次審査 

    ２０２４年２月２９日（木）～３月１日（金） 

    ・一次審査通過の治療食８社、一般食４社及び行事食４社の決定 

〇第１３回実行委員会 

２０２４年３月１３日（水）  

    ・コンテスト開催要領、二次審査提出書類の確認 

    ・送迎バス運用方法の決定 

    ・審査員試食方法の決定 

 

２ 各種学会への参加、セミナー開催事業 

   第６４回全日本病院学会に協賛し参加した。 

開催期間 ： ２０２３年１０月１４日（土）～１５日（日） 

会  場 ： 広島コンベンションホール他 

   協会シンポジウムとしてセミナーを実施した。 

開催日時 ： ２０２３年１０月１４日（土） 12:30～13:30 

会  場 ： 広島県医師会館２階第８会場 

 演  題 ： 宇宙飛行士のミッション達成を支える食事管理 

講  師 ： 管理栄養士／公認スポーツ栄養士 港屋ますみ 氏 

 

３ フード・ケータリングショー事業 

   一般社団法人日本能率協会などと合同で主催し、第４５回フード・ケータ

リングショー（東京ビッグサイト）に参加した。 

   ２０２４年２月１３日（火）～１６日（金） 東京ビッグサイト 

〔協会セミナー〕 

  演  題 ： 外国人技能実習制度に替わる新たな制度に向けて 

  日  時 ： ２０２４年２月１５日（木）14:30～16:30 

講  師 ： 弁護士法人 Global HR ｽﾄﾗﾃｼﾞｰ  

代表社員弁護士 杉田昌平 氏 

㈱ワールディングマネージャー 池邊正一朗 氏 



  聴講者数 ： ８３人 

〔健康相談〕 

各支部栄養士委員会の協力の下、食生活アンケート回答後に各種健康

測定機器（野菜摂取度、ヘモグロビン値、肌年齢）により数値を測定、

必要に応じ摂取すべき栄養素（食物）を推奨する『管理栄養士・栄養士

による健康・食事相談コーナー』を実施、１,２９６人の参加があった。 

   〔実施規模〕 

展 示 数：2,198 ブース／826 社（前年度 1,885 ﾌﾞｰｽ/708 社） 

     来場者数：50,131 人（前年度 46,457 人） 

 

４ 海外視察調査事業 

〔幹部職員研修〕  

   視察日程  2023 年 9 月 14 日（木）～20 日（水） 

視 察 先  米国 

     ①ﾎﾞｽﾄﾝ  ﾀﾌﾂ･ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ 

     ②ﾆｭｰﾖｰｸ ﾓﾝﾃﾌｨｵｰﾚ・ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ･ﾓｰｾﾞｽｷｬﾝﾊﾟｽ 

   視 察 団  団長 馬渕祥正 他 15 名 

          視察調査の状況については「米国〈ボストン・ニューヨー

ク〉海外視察メディカルフードサービスの現状（第 29 回海外

視察調査報告）」をとりまとめ、会員等に配布した。 

 

５ 受託事業の実態調査 

   公的医療機関における給食業務の委託状況について、独立行政法人国立病

院機構に属する病院、国立研究開発法人国立高度専門医療研究センター及び

国立ハンセン病療養所の１６１施設に対し患者給食の提供サービスと契約状

況の実態、従事者の確保状況について調査・分析し、食の資質の保証を図る

とともに、普及啓発を目的として郵送によりアンケート調査を行った。 

   調 査 期 間 ： 2023 年 19 月 11 日～10 月 20 日 

   集計・調査・分析 ： 2024 年 02 月末日 

   結 果 報 告 ： 2024 年 04 月に会員各社に発送した。 

 

６ 業務代行保証に関する事業の検証 

   医療法の一部を改正する法律の一部の施行（最終改正：医政発 0805 第８

号）、及び日本メディカル給食協会の連絡体制の変更に伴い「業務代行保証制

度と緊急連絡体制」を改訂・配布した。 



 

７ 各種広報事業 

   ◇笑食快膳の発刊 

182 号、183 号、184 号、185 号として年４回発刊 

     送 付 先 ①会員会社及び賛助会員会社 

          ②会員会社に所属する患者給食受託責任者 

     発行部数 各号５,２００部 

     ※各号発刊後協会ＨＰに掲載 

   ◇患者給食関係法令通知集の発刊〔2023 年度版〕 

     患者給食受託責任者資格認定講習会受講者及び会員会社への配布 

 

 

【公２】 

 

  病院等の食の提供に関する人材育成、安全安心な食の提供体制の確保等に 

関する事業 

 

１ 人材育成（専門職）事業 

 １）患者給食受託責任者資格認定審査委員会 

    開 催 日  ２０２３年９月２１日（木） 

    開催場所  ＴＫＰ東京駅カンファレンスセンター１２階Ｃ 

    議  事  ①経過報告及び資料説明 

          ②患者給食受託責任者資格認定審査 

            審査対象者 1,513 名   認定者 1,500 名 

 ２）患者給食受託責任者資格認定講習会 

〈開催日及び会場〉 

福岡 2023 年 06 月 06 日(水)～07 日(木) 福岡国際会議場 

東京 2023 年 06 月 12 日(月)～13 日(火)（東京ビッグサイト 

大阪 2023 年 06 月 15 日(木)～16 日(金)（大阪国際交流センター 

札幌 2023 年 06 月 22 日(木)～23 日(金)）北海道自治労会館 

    〈受講者数〉 

  1,591 名（会員：1,517 名 会員外：74 名） 

 ３）患者給食受託責任者継続講習会 

〈開催日及び会場〉 

福岡 2023 年 10 月 05 日(木)  福岡国際会議場 



大阪 2023 年 10 月 24 日(火)  大阪国際交流センター 

東京 2023 年 10 月 27 日(金)  有楽町朝日ホール 

札幌 2023 年 10 月 31 日(火)  北海道自治労会館 

    〈受講者数〉 

  1,702 名（会員 1,641 名 会員外 61 名） 

 ４）第３８回管理栄養士国家試験準備講習会 

平成２８年度より、㈱東京アカデミーと業務委託契約を締結し、全国７

地区にある東京アカデミー校舎を会場として、講習会・模擬試験を実施し

た。 

〈講習会〉 

 第１回  2023 年 07 月 08 日(土)～09 日(日) 

     第２回  2023 年 11 月 11 日(土)～12 日(日) 

    〈会場及び受講者数〉 

     東京アカデミー札幌校    ４名 

        同   仙台校    ６名 

        同   東京校   ２７名 

        同   名古屋校  １１名 

        同   大阪校   １３名 

        同   広島校    ４名 

        同   福岡校    ４名 

     通 信 講 座      ５２名     合計１２１名 

    〈模擬試験〉 

 2023 年 12 月 17 日(日)   ６６名 

 

２ 安全安心な食の提供体制の確保に関する事業 

１）各種講習会等の実施 

ア 新規採用栄養士研修会 

  〈テーマ〉 

〇衛生管理について 

    〇受託会社の管理栄養士・栄養士としてのスキルについて 

  〈開催日及び会場〉 

    福 岡 2023 年 07 月 04 日(火)  福岡商工会議所 

    名古屋 2023 年 07 月 07 日(金)  名古屋ＩＭＹビル 

    東 京 2023 年 07 月 14 日(金)  総評会館連合会館 

    札 幌 2023 年 07 月 20 日(木)  北海道自治労会館 



    大 阪 2023 年 07 月 25 日(火) ( ﾎﾃﾙﾏｲｽﾃｲｽﾞ新大阪ｺﾝﾌｧﾚﾝｽｾﾝﾀｰ 

    〈受講者数〉 

      418 名（会員 398 名 賛助会員 3 名 会員外 17 名） 

イ 栄養士研修会 

     支部毎の開催はせず、全国統一テーマを設けて講演を録画し YouTube

配信による自己学習とした。 

  〈テーマ〉 

その患者さんにとっての食べる目的とは？ 

生命を支えるチームの一員になろう！ 

  〈講師〉 

    ちゅうざん病院副院長 沖縄大学客員教授 金城大学客員教授 

    吉田貞夫 先生 

  〈配信日時と講義時間〉 

2023 年 12 月 07 日(木)00 時～11 日(月)24 時 

  〈視聴回数〉 

    ７６０回 

ウ 調理師研修会 

  〈テーマ〉 

①生かされる食事でなく、生きるための食事を 

    ②おいしく・楽しく・健やかにを実現する腸内フローラ（菌の世界） 

  〈講 師〉 

    ①レストラン entre nous オーナーシェフ 髙山英紀 氏 

    ②森永乳業㈱食品素材統括部 古田雄一郎 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    東 京 2023 年 11 月 14 日(火) 秋葉原 UDX ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ 

    大 阪 2023 年 11 月 28 日(火) ﾎﾃﾙﾏｲｽﾃｲｽﾞ新大阪ｺﾝﾌｧﾚﾝｽｾﾝﾀｰ 

   〈受講者数〉 

      53 名（会員 47 名 会員外 6 名） 

エ 食品衛生総括責任者講習会 

  〈テーマ〉 

ポストコロナの食品衛生 

～給食、特に病院給食における食中毒の特徴を踏まえて～ 

  〈講 師〉 

    東京都食品衛生協会技術顧問 廣瀬俊之 氏 

  〈開催日及び会場〉 



    2023 年 09 月 06 日(水)  ﾎﾃﾙﾏｲｽﾃｲｽﾞ新大阪ｺﾝﾌｧﾚﾝｽｾﾝﾀｰ 

   〈受講者数〉 

      42 名（会員 39 名 会員外 3 名） 

  オ 支部研修会 

    関東信越① 

    〈テーマ〉 

病院給食管理の未来 

～society5.0 への対応と管理栄養士・栄養士の活躍～ 

  〈講 師〉 

      武蔵野赤十字病院栄養課課長 原 純也 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    2023 年 37 月 10 日(月) 明治記念館 

   〈受講者数〉 

      114 名（会員 62 名 賛助会員 52 名） 

    関東信越② 

    〈テーマ〉 

超高齢化社会における給食事業者のサービス 

  〈講 師〉 

      駒沢女子大学人間健康学部健康栄養学科教授 西村一弘 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    2024 年 32 月 19 日(月) 明治記念館 

   〈受講者数〉 

      97 名（会員 51 名 賛助会員 46 名） 

 ２）医療関連サービスマークに関する事業 

    書類審査 ７０事業所 

立入調査 １２事業所 

 ３）代行保証に関する事業 

    新規及び更新の契約事務手続き  ６,３４６件 

 

３ 医療・福祉施設給食製造技能評価試験の実施に関する事業 

   専門級試験については、新型コロナウイルス感染症の影響による入国制限

により２０２３年１０月以降受験対象者が急速に減少した一方、初級試験は

毎月恒常的に受験申込みがあり、全国８地区で実施した。  

  〔初 級〕 

    ２０２３年 ４月  ６会場    ６１名 



    ２０２３年 ５月  ５会場    ９１名 

    ２０２３年 ６月  ６会場   １１３名 

    ２０２３年 ７月  ６会場   １０２名 

    ２０２３年 ８月  ７会場    ８３名 

    ２０２３円 ９月  ６会場   １４２名 

    ２０２３年１０月  ５会場    ９６名 

    ２０２３年１１月  ８会場   １５８名 

    ２０２３年１２月  ６会場   １３８名 

    ２０２４年 １月  ６会場   １４７名 

    ２０２４年 ２月 １０会場   ２０４名 

    ２０２４年 ３月  ９会場   １３９名 

     受験者数計         １,４７４名（再試験含む） 

     合格者数計         １,４１１名 

  〔専門級〕 

    ２０２３年 ４月  ２会場    １９名 

    ２０２３年 ５月  ３会場    ４０名 

    ２０２３年 ６月  ７会場   １５６名 

    ２０２３年 ７月  ７会場   １１６名 

    ２０２３年 ８月  １会場     ２名 

    ２０２３円 ９月  ４会場    １３名 

    ２０２４年 ２月  １会場     ２名 

     受験者数計          ３４８名（再試験含む） 

     合格者数計          ２７５名 

  ◇２０２４年３月末日現在受験支援サイト登録者 

    初 級  １,９７１名 

    専門級    ４１４名 

 

 

【公３】 

 

  障がい者雇用の促進及び災害時における被災者の支援事業 

 

１ 障がい者雇用促進事業 

１）公益財団法人東京しごと財団就労支援事業 

①５５歳以上の方のための就業支援事業 



２０２３年９月４日（月）から１５日（金）までの間で９日間、及び１

０月２６日（木）から１１月１７日（金）までの間で１０日間の日程で、

高齢者の就業事業（調理助手）としての知識の取得、実務を支援した。 

②業界連携再就職プログラム講習 

２０２３年９月１３日（水）から１０月１６日（月）までの間で１９日

間、及び２０２４年２月７日（水）から３月１３日（水）までの間で２０

日間の日程で、病院や福祉施設等の調理アシスタントとして必要な知識、

技能を身につける実務等を支援した。 

当該２講習会は、それぞれの講習会日程終了後、在京会員各社との合同面接

会を実施し、会員各社の人材確保の一助としている。 

 

２ 災害時における被災者の支援事業 

   ２０２４年１月１日に発生した「令和６年能登半島地震」に際して、２月

２日（金）石川県東京事務所において石川県に対し義援金として１００万円

を支援した。 

また、職員に被害等が生じた富山県内の会員会社に対し、２月５日（月）

同社において見舞金として２０万円を支援した。 

 

  



法 人 事 業 会 計 

 

１ 会費収益 

 １）入会金      ２,０００,０００円 

  ア 会員      ２,０００,０００円 

 ２）会費     １３７,９８１,９２０円 

  ア 会員    １３１,７８１,９２０円 

  イ 賛助会員    ６,２００,０００円 

 

２ 理事会 

 第１回理事会 ２０２３年４月２０日(木) 《芝パークホテル》 

 【議案】 

   第１号議案 ２０２２年度事業報告（案）について 

  第２号議案 ２０２２年度収支決算報告（案）について 

  第３号議案 ２０２２年度監査報告について 

  第４号議案 理事の辞任及び選任について 

  第５号議案 業務代行保証制度と緊急連絡体制の改正について 

  第６号議案 賛助会員の入会について 

  第７号議案 創立３５周年記念式典の開催について 

 第２回理事会 ２０２３年５月１９日(金) 《明治記念館》 

 【議案】 

  第１号議案 代表理事（会長）及び業務執行理事（副会長及び専務理事） 

 の留任について 

   第２号議案 正会員・賛助会員の入会について 

 第３回理事会 ２０２３年１０月１３日(金) 《広島国際ホテル》 

 【議案】 

  第１号議案 正会員の入退会について 

  第２号議案 第１５回治療食等献立・調理技術コンテストについて 

  第３号議案 第４５回フード・ケータリングショー及びセミナーについて 

   第４号議案 理事の退任について 

 第４回理事会 ２０２４年１月１９日(金) 《明治記念館》 

 【議案】 

   第１号議案 協会理事の選任にかかる代表権の考え方について 

   第２号議案 治療食等献立・調理技術コンテストについて 

   第３号議案 令和六年度能登半島地震にかかる義援金について 



   第４号議案 正会員・賛助会員の入会について 

   第５号議案 ２０２４年度講習会・研修会日程（予定）について 

   第６号議案 第４５回フード・ケータリングショー及びセミナーについて 

 第５回理事会 ２０２４年３月２１日(木) 《芝パークホテル》 

 【議案】 

  第１号議案 ２０２４年度事業計画（案）について 

  第２号議案 ２０２４年度収支予算（案）について 

  第３号議案 理事の辞任、及び退任について 

   第４号議案 ２０２４年度定時総会日程について 

   第５号議案 ２０２４年度理事会等開催予定について 

第６号議案 正会員の入会について 

 

３ 定時総会 

   ２０２３年５月１９日(金) 《明治記念館》 

 【議案】 

  第１号議案 ２０２２年度事業報告の件 

   第２号議案 ２０２２年度収支決算報告の件 

   第３号議案 ２０２２年度監査報告の件 

   第４号議案 ２０２３年度事業計画決定の件 

   第５号議案 ２０２３年度収支予算決定の件 

 

４ 支部会議 

 〔北日本支部〕 

  第１回 ２０２３年６月３０日(金) ホテルメトロポリタン仙台 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 

  第２回 ２０２３年７月２０日(木) ホテルモントレエーデルホフ札幌 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 

  第３回 ２０２３年１１月９日(木) ホテルモントレエーデルホフ札幌 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 

  第４回 ２０２４年２月１日(木) ホテルメトロポリタン仙台 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 



 〔関東信越支部〕 

   第１回 ２０２３年７月１０日(月) 明治記念館 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

   第２回 ２０２３年１２月１日(金) ザ・カントリークラブジャパン 

    議題 理事会報告 

   第３回 ２０２４年２月１９日(月) 明治記念館 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

〔東海北陸支部〕 

   第１回 ２０２３年６月２０日(火) 名古屋観光ホテル 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

   第２回 ２０２３年１１月１５日(水) パレスホテル掛川 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

   第３回 ２０２４年２月２９日(木) 名古屋観光ホテル 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

 〔近畿支部〕 

   第１回 ２０２３年１２月１３日(水) ヒルトン大阪 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

１５回治療食等献立・調理技術コンテストについて 

   第２回 ２０２４年３月７日(水) 大乃や 

    議題 理事会報告 

〔西日本支部〕 

   第１回 ２０２３年６月２０日(火) ＡＮＡクラウンプラザホテル熊本 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

       支部事務局報告 

   第２回 ２０２３年１０月１２日(木) ＡＮＡクラウンプラザホテル広島 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

       支部事務局報告 



   第３回 ２０２４年２月９日(金) ＡＮＡクラウンプラザホテル福岡 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

       支部事務局報告 

 


