
２０２４年度事業報告 

 

 

 当協会は、公益社団法人として平成２４年４月１日に移行認可し、今後も公益

法人として多くの人のため、公益事業を展開していくこととしている。 

 そのため病院・診療所・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム等（以下「病 

院等」という。）における治療の一環としての患者等への食の提供について、公

益事業を通じて、その質の向上、安全安心及び時間、経理の効率化を図るととも

に、病院等の食の提供の場における障がい者の雇用促進並びに災害時の支援をす

ることにより国民医療の向上及び高齢者・障がい者・被災者に対する福祉の増進

に寄与することを目的として事業を展開した。  

 

 

 

公 益 事 業 会 計 

 

 

【公１】 

 

  病院・診療所・介護老人保健施設・特別養護老人ホーム等の食の提供に関 

する調査、研究、技術開発、普及啓発のための広報活動等に関する事業 

 

１ 治療食等献立・調理技術コンテスト事業 

１）第１５回治療食等献立・調理技術コンテスト 

第１５回コンテストを近畿支部の主催により大阪で実施した。 

二次審査の対象は、調理実習施設の関係から前回（第１４回／札幌）大会

と同数とした。 

    コンテストにおける調理部門［治療食・一般食・行事食］ 

    治療食  ８社 「軽度肥満を伴う妊娠高血圧症」 

      一般食  ４社 「長期入院している小児が家族で一緒に楽しむ記念日

の食事」 

    行事食    ４社 「有料老人ホームで大阪・関西万博を楽しむお弁当」 

   開 催 日： ２０２４年８月９日(金) 

    会  場： 学校法人大阪夕陽丘学園 大阪夕陽丘短期大学  

◇実行委員会等開催状況 



   〇第１４回実行委員会 

２０２４年４月１０日(水)  

    ・二次審査実施要領、及び説明ＤＶＤの作成 

・審査員の決定 

    ・その他コンテスト当日の運営の確認 

   〇第１５回実行委員会 

２０２４年５月１５日(水)  

    ・事前説明会要領の確認 

    ・スタッフの配置、行動内容確認 

   〇第１６回実行委員会 

２０２４年７月１０日(水)  

    ・シナリオ、スタッフ名、食材発注の確認 

２）第１６回治療食等献立・調理技術コンテスト 

第１６回コンテストを東海北陸支部の主催により名古屋で実施することを

決定した。 

二次審査の対象は、行事食の審査を実施しないこととして１２社とした。 

    コンテストにおける調理部門［治療食／６社、一般食／６社］ 

   開 催 日： ２０２６年８月２０日(木) 

    会  場： 学校法人中西学園 名古屋栄養専門学校  

◇実行委員会等開催状況 

○第 1 回実行委員会 

２０２４年７月１日(月) 

・部会メンバーの確認 

  ・コンテスト日程（案）の提出 

 ○第２回実行委員会 

  ２０２４年１０月２８日(月) 

  ・コンテスト日程の確認 

  ・コンテスト会場、及び開会式等会場（案）の確認 

  ・審査メニューの提案 

 ○コンテスト会場候補学校訪問 

  ２０２４年１２月１７日(火) 

   ○第３回実行委員会 

  ２０２５年２月２５日(火) 

  ・出場資格の見直し（案）の提出 

  ・食材原価の設定 



  ・競技会場の決定 

   ○第４回実行委員会 

  ２０２５年３月２５日(火) 

  ・第１５回コンテストの振り返り 

・コンテスト付添者の処遇等についての提案 

 

２ 各種学会への参加、セミナー開催事業 

   第６４回全日本病院学会に協賛し参加した。 

開催期間 ： ２０２４年９月２８日(土) ～ ２９日(日) 

会  場 ： 国立京都国際会館 

   協会シンポジウムとしてセミナーを実施した。 

開催日時 ： ２０２４年９月２８日(土) 12:30～13:30 

会  場 ： 第１１会場（RoomＩ） 

 演  題 ： 優勝回数日本一 埼玉栄高校相撲部 

―肥満にさせずに強くする食事方法― 

講  師 ： 管理栄養士／公認スポーツ栄養士  

㈱Food Connection 代表取締役 橋本玲子 氏 

 

３ フード・ケータリングショー事業 

   一般社団法人日本能率協会などと合同で主催し、第４６回フード・ケータ

リングショー（東京ビッグサイト）に参加した。 

   ２０２５年２月４日(火) ～ ７日(金)  東京ビッグサイト 

〔協会セミナー〕 

  演  題 ： 弁当・食堂・委託・完調品業態の勝ち筋 

２０２５年、勝ち残る給食会社が取り組む業績アップ

事例 

  日  時 ： ２０２５年２月６日(木) 13:20～14:50 

講  師 ： ㈱日本給食業経営総合研究所取締役副社長 

 井上裕基 氏 

  聴講者数 ： １１５人 

〔健康相談〕 

各支部栄養士委員会の協力の下、食生活アンケート回答後に各種健康

測定機器（野菜摂取度、ヘモグロビン値、肌年齢）により数値を測定、

必要に応じ摂取すべき栄養素（食物）を推奨する『管理栄養士・栄養士

による健康・食事相談コーナー』を実施、１,３５１人の参加があった。 



   〔実施規模〕 

展 示 数：2,283 ブース／836 社（前年度 2,198 ﾌﾞｰｽ/826 社） 

     来場者数：49,334 人（同 50,131 人） 

 

４ 海外視察調査事業 

〔幹部職員研修〕  

   視察日程  2024 年 09 月 11 日(水)～ 20 日(金) 

視 察 先  ニュージーランド 

     ①ｸﾗｲｽﾄﾁｬｰﾁ ｷｬﾝﾄﾞｩｰ･ｹｰﾀﾘﾝｸﾞ 

            ﾊﾞｰｳｯﾄﾞ病院／ﾋﾙﾓｰﾄﾝ病院／ｸﾗｲｽﾄﾁｬｰﾁ病院 

     ②ｵｰｸﾗﾝﾄﾞ  ﾒｲｸﾞﾛｰﾌﾞ･ﾋﾞﾚｯｼﾞ･ｵﾚﾜ 

   視 察 団  団長 馬渕祥正 他１８名 

          視察調査の状況については「ニュージーランド海外視察 

メディカルフードサービスの現状（第３０回海外視察調査報

告）」をとりまとめ、会員等に配布した。 

 

５ 受託事業の実態調査 

   ２０２４年度においては、総務・公益･広報委員会において２０２６年度診

療報酬改定に向けた厚生労働省要望への基礎とすべく、会員各社に対して業

界動向にかかるアンケート調査を実施した。 

 

６ 業務代行保証に関する事業の検証 

   ２０２３年６月に「業務代行保証制度と緊急連絡体制」を改訂・配布した

が、２０２４年度においては検証すべき事案はなかった。 

 

７ 各種広報事業 

   ◇笑食快膳の発刊 

186 号、187 号、188 号、189 号として年４回発刊 

     送 付 先 ①会員会社及び賛助会員会社 

          ②会員会社に所属する患者給食受託責任者 

     発行部数 各号５,２００部 

     ※各号発刊後協会ＨＰに掲載 

   ◇患者給食関係法令通知集の発刊〔2024 年度版〕 

     患者給食受託責任者資格認定講習会受講者及び会員会社への配布 

 



【公２】 

 

  病院等の食の提供に関する人材育成、安全安心な食の提供体制の確保等に 

関する事業 

 

１ 人材育成（専門職）事業 

 １）患者給食受託責任者資格認定審査委員会 

    開 催 日  ２０２４年９月２５日(水) 

    開催場所  ＴＫＰ東京駅カンファレンスセンター３階Ｃ 

    議  事  ①経過報告及び資料説明 

          ②患者給食受託責任者資格認定審査 

            審査対象者 1,465 名  認定者 1,454 名 

 ２）患者給食受託責任者資格認定講習会 

〈開催日及び会場〉 

東京 2024 年 06 月 05 日(水)～ 06 日(木)（ ベルサール高田馬場 

札幌 2024 年 06 月 12 日(水)～ 13 日(木)） かでる２・７ 

福岡 2024 年 06 月 17 日(月)～ 18 日(火)  福岡国際会議場 

大阪 2024 年 06 月 26 日(水)～ 27 日(木)（ 大阪国際交流センター 

    〈受講者数〉 

  1,465 名（会員：1,389 名 会員外：76 名） 

 ３）患者給食受託責任者継続講習会 

〈開催日及び会場〉 

大阪 2024 年 10 月 03 日(木)  大阪国際交流センター 

札幌 2024 年 10 月 07 日(月)  かでる２・７ 

福岡 2024 年 10 月 10 日(木)  福岡国際会議場 

東京 2024 年 10 月 22 日(火)  東京ビッグサイト 

    〈受講者数〉 

  1,649 名（会員 1,602 名 会員外 47 名） 

 ４）第３９回管理栄養士国家試験準備講習会 

㈱東京アカデミーと業務委託契約を締結し、全国７地区にある東京アカ

デミー校舎を会場として、講習会・模擬試験を実施した。 

〈講習会〉 

 第１回  2024 年 07 月 13 日(土)～ 14 日(日) 

     第２回  2024 年 11 月 09 日(土)～ 10 日(日) 

    〈会場及び受講者数〉 



     東京アカデミー札幌校    ７名 

        同   仙台校    ２名 

        同   東京校   ２６名 

        同   名古屋校  １３名 

        同   大阪校   １１名 

        同   広島校    １名 

        同   福岡校   １１名 

     通 信 講 座      ４４名     合計１１５名 

    〈全国公開模擬試験〉 

 2024 年 12 月 15 日(日)  １１７名（模試のみ受験３８名含む） 

 

２ 安全安心な食の提供体制の確保に関する事業 

１）各種講習会等の実施 

ア 新規採用栄養士研修会 

  〈テーマ〉 

〇衛生管理について 

    〇受託会社の管理栄養士・栄養士としてのスキルについて 

  〈開催日及び会場〉 

    東 京 2024 年 07 月 04 日(木)  総評会館連合会館 

    福 岡 2024 年 07 月 11 日(木)  リファレンス大博多ビル 

    大 阪 2024 年 07 月 17 日(水) ( ﾎﾃﾙﾏｲｽﾃｲｽﾞ新大阪ｺﾝﾌｧﾚﾝｽｾﾝﾀｰ 

    札 幌 2024 年 07 月 25 日(木)  かでる２・７ 

    名古屋 2024 年 07 月 30 日(金)  名古屋ＩＭＹビル 

    〈受講者数〉 

      429 名（会員 412 名 賛助会員 2 名 会員外 15 名） 

イ 栄養士研修会 

     支部毎の開催とせず、全国統一テーマを設けて講演を録画し YouTube

配信による自己学習とした。 

  〈テーマ〉 

日本人の食事摂取基準（2025 年版）改定のポイント 

  〈講師〉 

    女子栄養大学栄養学部教授 上西一弘 先生 

  〈配信日時と講義時間〉 

2025 年 01 月 27 日(月)00 時 ～02 月 02 日(日)24 時 

  〈視聴回数〉 



    １,５０５回 

ウ 調理師研修会 

  〈テーマ〉 

スチコンで作る！！ 日本のおかず！！ 

  〈講 師〉 

    株式会社ユーリーズ代表取締役 多田鐸介 先生 

  〈開催日及び会場〉 

    札 幌 2024 年 10 月 25 日(金)  ﾎｼｻﾞｷ北海道㈱ﾃｽﾄｷｯﾁﾝ 

    東 京 2024 年 11 月 01 日(金)  ﾎｼｻﾞｷ販売㈱品川ﾃｽﾄｷｯﾁﾝ 

    名古屋 2024 年 11 月 06 日(水)  ﾎｼｻﾞｷ東海㈱ﾃｽﾄｷｯﾁﾝ 

    大 阪 2024 年 11 月 12 日(火)  ﾎｼｻﾞｷ京阪㈱ﾃｽﾄｷｯﾁﾝ 

    福 岡 2024 年 11 月 19 日(火)  ﾎｼｻﾞｷ北九㈱ﾃｽﾄｷｯﾁﾝ 

   〈受講者数〉 

      101 名（会員 97 名 会員外 4 名） 

エ 食品衛生総括責任者講習会 

  〈テーマ〉 

安全な給食を提供するために 

～病院給食における食中毒の特徴を踏まえて～ 

  〈講 師〉 

    東京都食品衛生協会技術顧問 廣瀬俊之 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    2024 年 09 月 06 日(金)  ＵＤＸ秋葉原スペース 

   〈受講者数〉 

      51 名（会員 51 名） 

  オ 支部研修会 

    関東信越支部① 

    〈テーマ〉 

超高齢化社会を踏まえた栄養管理 

  〈講 師〉 

      社会福祉法人緑風荘病院栄養室主任 藤原恵子 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    2024 年 37 月 09 日(火) 明治記念館 

   〈受講者数〉 

      130 名（会員 65 名 賛助会員 65 名） 

    北日本支部 



    〈テーマ〉 

ハラスメントについて（アドバンス） 

～カスタマーハラスメントが企業に及ぼす影響～ 

  〈講 師〉 

      北海道働き方改革推進支援センター専門コンサルタント 

 小嶋亜希子 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    2024 年 11 月 07 日(木) ホテルモントレエーデルホフ札幌 

   〈受講者数〉 

      27 名（会員 19 名 賛助会員 88 名） 

    近畿支部 

    〈テーマ〉 

クラウン（道化師）流コミュニカーション術 

笑いの力～ホスピタル・クラウンの現場から～ 

  〈講 師〉 

      ㈲プレジャー企画代表取締役 

ＮＰＯ法人日本ホスピタル・クラウン協会理事長 大棟耕介 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    2024 年 12 月 03 日(火) ヒルトン大阪 

   〈受講者数〉 

      77 名（会員 54 名 賛助会員 23 名） 

    関東信越支部② 

    〈テーマ〉 

東京栄養士会の現状と課題 

  〈講 師〉 

      公益社団法人東京都栄養士会常務理事 上野 俊 氏 

  〈開催日及び会場〉 

    2025 年 33 月 12 日(水) 明治記念館 

   〈受講者数〉 

      101 名（会員 59 名 賛助会員 42 名） 

 ２）医療関連サービスマークに関する事業 

    書類審査 ４５事業所 

立入調査 １８事業所 

 ３）代行保証に関する事業 

    新規及び更新の契約事務手続き  ６,４４９件 



３ 医療・福祉施設給食製造技能評価試験の実施に関する事業 

   専門級試験については、新型コロナウイルス感染症の影響による入国制限

により２０２３年１０月以降受験対象者が急速に減少した一方、初級試験は

毎月恒常的に受験申込みがあり、全国８地区で実施した。  

  〔初 級〕 

    ２０２４年 ４月  ６会場   １４１名 

    ２０２４年 ５月  ９会場   １７５名 

    ２０２４年 ６月 １０会場   ２７７名 

    ２０２４年 ７月 １０会場   ２００名 

    ２０２４年 ８月  ６会場    ９２名 

    ２０２４円 ９月  ５会場   １２９名 

    ２０２４年１０月  ４会場    ９５名 

    ２０２４年１１月  ６会場   １０９名 

    ２０２４年１２月  ３会場    ５３名 

    ２０２５年 １月  ９会場   ２４４名 

    ２０２５年 ２月 １０会場   ２５７名 

    ２０２５年 ３月  ７会場    ９４名 

     受験者数計         １,８６６名（再試験含む） 

     合格者数計         １,８０７名（再試験含む） 

  〔専門級〕 

    ２０２４年 ８月  ２会場    ４０名 

    ２０２４円 ９月  ４会場    ６０名 

    ２０２４年１０月  ４会場   １３７名 

    ２０２４年１１月  ８会場   １７６名 

    ２０２４年１２月  ５会場   １００名 

    ２０２５年 １月  ２会場     ３名 

    ２０２５年 ２月  ２会場    ３０名 

    ２０２５年 ３月  ６会場   １４１名 

     受験者数計           ６８７名（再試験含む） 

     合格者数計            ４７４名（再試験含む） 

  ◇２０２５年３月末日現在受験支援サイト登録者 

    初 級   １,０１３名 

    専門級     ８９１名 

 

 



【公３】 

 

  障がい者雇用の促進及び災害時における被災者の支援事業 

 

１ 障がい者雇用促進事業 

１）公益財団法人東京しごと財団就労支援事業 

①５５歳以上の方のための就業支援事業 

２０２４年９月２日（月）から１８日（水）までの間で９日間、及び１

０月３１日（木）から１１月２２日（金）までの間で９日間の日程で、高

齢者の就業事業（調理助手）としての知識の取得、実務を支援した。 

②業界連携再就職プログラム講習 

２０２４年９月９日（月）から１０月１７日（月）までの間で２０日間、

及び２０２５年２月１０日（月）から３月１８日（火）までの間で２０日

間の日程で、病院や福祉施設等の調理アシスタントとして必要な知識、技

能を身につける実務等を支援した。 

両講習会は、それぞれの講習会日程終了後、在京会員会社との合同面接会を

実施し、各社の人材確保の一助としている。 

 

２ 災害時における被災者の支援事業 

   ２０２４年度において災害時における義援金として支援した実績はない。 

 

 

 

法 人 事 業 会 計 

 

１ 会費収益 

 １）入会金      ３,０００,０００円 

  ア 会員      ３,０００,０００円 

 ２）会費     １３６,６７３,６００円 

  ア 会員    １３０,３７３,６００円 

  イ 賛助会員    ６,３００,０００円 

 

２ 理事会 

 第１回理事会 ２０２４年４月２５日(木) 《芝パークホテル》 

 【議案】 



   第１号議案 ２０２３年度事業報告（案）について 

  第２号議案 ２０２３年度収支決算報告（案）について 

  第３号議案 ２０２３年度監査報告について 

  第４号議案 理事の退任及び新任理事の推薦について 

 第２回理事会 ２０２４年５月１７日(金) 《明治記念館》 

 【議案】 

  第１号議案 代表理事（会長）及び業務執行理事（副会長及び専務理事） 

 の選任について 

   第２号議案 正会員の入会について 

 第３回理事会 ２０２４年９月２７日(金) 《お屋敷・高瀬川二条苑》 

 【議案】 

  第１号議案 正会員の入退会について 

  第２号議案 第４５回フード・ケータリングショー及びセミナーについて 

 第４回理事会 ２０２５年１月１７日(金) 《明治記念館》 

 【議案】 

   第１号議案 正会員の入会について 

   第２号議案 治療食等献立・調理技術コンテストについて 

   第３号議案 全日本病院協会、日本栄養士会と病院給食改革に向けた 

検討会の開催について 

   第４号議案 第４６回フード・ケータリングショー及びセミナーについて 

   第５号議案 ２０２５年度理事会等開催日（案）について 

   第６号議案 ２０２５年度講習会・研修会日程（予定）について 

 第５回理事会 ２０２５年３月２１日(金) 《芝パークホテル》 

 【議案】 

  第１号議案 ２０２５年度事業計画（案）について 

  第２号議案 ２０２５年度収支予算（案）について 

  第３号議案 公益法人制度の改正に伴う外部理事の導入、及び定款変更に 

ついて 

  第３号議案 理事の辞任について 

   第４号議案 ２０２５年度定時総会日程について 

第６号議案 正会員の入会について 

 

３ 定時総会 

   ２０２４年５月１７日(金) 《明治記念館》 

 【議案】 



  第１号議案 ２０２３年度事業報告の件 

   第２号議案 ２０２３年度収支決算報告の件 

   第３号議案 ２０２３年度監査報告の件 

   第４号議案 ２０２４年度事業計画決定の件 

   第５号議案 ２０２４年度収支予算決定の件 

   第６号議案 役員選任の件 

   第７号議案 役員（理事・監事）名簿の件 

 

４ 支部会議 

 〔北日本支部〕 

  第１回 ２０２４年６月１９日(水) ホテルメトロポリタン仙台 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 

  第２回 ２０２４年７月２５日(木) ホテルモントレエーデルホフ札幌 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 

  第３回 ２０２４年１１月７日(木) ホテルモントレエーデルホフ札幌 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 

  第４回 ２０２５年２月１３(木) ホテルメトロポリタン仙台 

   議題 理事会報告 

      栄養士委員会報告 

 〔関東信越支部〕 

   第１回 ２０２４年７月９日(月) 明治記念館 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

   第２回 ２０２４年１１月２８日(木) ザ・カントリークラブジャパン 

    議題 理事会報告 

   第３回 ２０２５年３月１２日(水) 明治記念館 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

〔東海北陸支部〕 

   第１回 ２０２４年６月１８日(火) 名古屋観光ホテル 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 



   第２回 ２０２４年１１月２５日(月) 名古屋観光ホテル 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

   第３回 ２０２５年２月２７日(木) 名古屋観光ホテル 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

 〔近畿支部〕 

   第１回 ２０２４年７月１０日(水) ホテル阪急インターナショナル 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

１５回治療食等献立・調理技術コンテストについて 

   第２回 ２０２４年１２月３日（火） ヒルトン大阪 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

   第３回 ２０２５年３月４日(火) 大阪聘珍樓 

    議題 理事会報告 

〔西日本支部〕 

   第１回 ２０２４年６月７日(金) ＡＮＡクラウンプラザホテル松山 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

       支部事務局報告 

   第２回 ２０２４年１０月１１日(金) ＡＮＡクラウンプラザホテル熊本 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

       支部事務局報告 

   第３回 ２０２５年２月１４日(金) ＡＮＡクラウンプラザホテル福岡 

    議題 理事会報告 

       栄養士委員会報告 

       支部事務局報告 

 


