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で
す
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メディカル事業部の管理室長として、受託施設全
般の給食管理をはじめ、月の半分ほどは現場対応
にあたられるという渡辺さん。お忙しいなか、お
時間をいただきました。

ふだんはどのような仕事をされていますか？
入社後はさまざまな施設で洗浄から調理まで、給食調
理に関する業務を学び、その後、食材発注・献立作成
を経験しました。受託責任者としての勤務を経て、現
在の管理室業務に至ります。
当社には、大きく分けて２つの部門があり、事業所向
けの給食・仕出しを担当するデイリー事業部と私の所
属するメディカル事業部がありますが、私は入社して
からずっとメディカル事業部一筋です。
メディカル事業部で請け負っているのは、病院患者給
食、社会福祉施設給食で、これらの給食全般をみてい
ます。

栄養士の仕事を選ばれた理由は？
食事は誰にとっても生きていく上で必要不可欠なもの
です。毎日の喜びや欲求を満たす場面もある一方で、
生活習慣病など食生活が原因で病気を引き起こすこと
もあります。また、食事療法と言う言葉もあるように、

食事には病を治す力、予防する力もあります。食事
が人生や健康に与える影響はとても深いことから、
専門職として関わり、人の役に立ちたいと考え栄養
士になりました。これまで長く仕事を続けてこれた
のも、尊敬できる上司や同僚、多くのすばらしい仲
間に会えたからにつきると思っています。

新型コロナウイルスが収束したら何をしたいです
か？
県外への旅行です。自粛されるようになってから、
一度も山形県から出ていません。山形県は自然が豊
かで、春夏秋冬それぞれに多くの楽しみがあります
が、県外に友人も多いので会いたいですし、他県の
すばらしさに触れたり、首都圏のにぎやかな刺激も
欲しくなります。

これからの目標を教えてください。
素晴らしい仲間がたくさんいるので、仲間とともに
居心地のよい職場環境を一緒に作っていくことです。
また、良い環境を継続する中にも新
しい情報を逃さず、一緒にチャレ
ンジしていけるような職場環境を
作っていきたいです。これからも、
より安全で美味しい食事を提供
し、お客様においしい笑顔を咲か
せたいと思っています。

表紙の人 インタビュー

協同組合　山形給食センター
管理栄養士

渡
わたなべ

辺　絵
え み

美 さん（入社21年目）



巻
頭
言　

皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
お
揃
い
で
穏
や
か
な

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

令
和
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
昨
年
で
し

た
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
始
ま
り
コ

ロ
ナ
で
暮
れ
た
一
年
で
し
た
。

　

今
年
は
コ
ロ
ナ
が
勢
い
を
増
し
た
第
三

波
の
中
で
の
年
明
け
と
な
り
ま
し
た
。
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
状
況
に
皆
様
ご
苦
労

さ
れ
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
も
自
然
の
猛
威
を
思
い
知
ら
さ
れ

ま
し
た
。
7
月
中
ほ
ぼ
一
か
月
に
わ
た
り

九
州
か
ら
東
北
に
至
る
ま
で
豪
雨
に
よ
る

被
害
に
さ
ら
さ
れ
、
9
月
の
巨
大
台
風
10

号
に
よ
り
追
い
打
ち
を
か
け
ら
れ
ま
し

た
。
被
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
、
と
共
に
一
日
も
早
い
復

興
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
本
年
3
月
に
は
東
日
本
大
震

災
か
ら
10
年
を
迎
え
ま
す
。
放
射
能
汚
染

の
問
題
は
大
き
く
、
復
興
の
状
況
等
を
思

う
と
改
め
て
胸
の
痛
む
思
い
で
す
。

　

ま
た
、
昨
年
は
コ
ロ
ナ
に
よ
り
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
延
期
さ

れ
ま
し
た
が
、
今
年
の
開
催
が
待
ち
望
ま

れ
る
と
こ
ろ
と
な
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、協
会
の
活
動
と
し
ま
し
て
は「
治

療
食
等
献
立
・
調
理
技
術
コ
ン
テ
ス
ト
」

を
2
年
ご
と
に
実
施
し
て
い
ま
す
が
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
が
今
夏
に
順
延
さ
れ
た

関
係
で
、
今
年
の
8
月
に
札
幌
で
開
催
す

る
こ
と
と
し
て
当
初
計
画
し
て
い
ま
し
た

が
、
更
に
1
年
遅
ら
せ
て
い
た
だ
き
、
来

年
、
令
和
4
年
の
8
月
に
札
幌
で
開
催
す

る
こ
と
と
致
し
ま
し
た
。
北
日
本
支
部
の

方
々
に
は
、
ご
苦
労
を
お
か
け
し
ま
す
が

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
外
国
人
技
能
実
習
生
の
評
価

試
験
団
体
と
し
て
の
業
務
が
始
ま
り
ま
し

た
。
令
和
2
年
1
月
10
日
を
皮
切
り
に
各

地
域
に
於
い
て
開
催
し
、
12
月
11
日
に
最

終
試
験
を
実
施
し
ま
し
た
。
協
会
員
及
び

協
会
外
を
含
め
81
社
で
ベ
ト
ナ
ム
の
人
達

を
中
心
に
8
か
国
、
５
５
７
名
の
合
格
を

見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
に

も
関
わ
ら
ず
各
支
部
の
会
員
の
皆
様
に
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
、
改
め
て

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
更
に
専
門
級
試
験
の
準
備
も
加

わ
っ
て
き
ま
す
。
引
き
続
き
の
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
6
月
か
ら
は
、
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
の

完
全
実
施
が
始
ま
り
ま
す
。
昨
年（
公
社
）

日
本
給
食
サ
ー
ビ
ス
協
会
様
と
共
同
で
マ

ニ
ュ
ア
ル
を
作
成
い
た
し
ま
し
た
の
で
大

い
に
ご
活
用
下
さ
い
。

　

今
年
の
目
標
と
し
て
、
昨
年
実
行
出
来

ま
せ
ん
で
し
た
「
代
行
保
証
制
度
」
の
見

直
し
を
実
施
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
回
復
度
合
い
に
も
よ

り
ま
す
が
会
員
数
も
当
初
と
比
較
し
て
大

幅
に
増
加
し
た
こ
と
で
も
あ
り
、
是
非
と

も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
致
し
た
く
各
会
員
の
ご

協
力
の
ほ
ど
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
昨
年
は
皆
様
と
お
顔
を
合

わ
せ
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。
協

会
も
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
導
入
す
る
な
ど
対
応
は

し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
理
事
会
や
各
支

部
会
等
の
開
催
を
見
送
ら
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

今
年
は
三
密
を
避
け
・
マ
ス
ク
・
手
洗

い
等
コ
ロ
ナ
へ
の
対
策
を
取
り
な
が
ら
開

催
を
模
索
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

お
客
様
で
あ
る
医
療
・
福
祉
に
置
か
れ

ま
し
て
は
コ
ロ
ナ
に
よ
り
治
療
を
は
じ
め

大
変
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い
る
状
況
で
す
。

協
会
と
し
て
も
で
き
る
限
り
の
ご
協
力
を

し
て
行
か
ね
ば
と
思
い
ま
す
。
非
日
常
が

一
日
も
早
く
解
消
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て

年
頭
の
ご
挨
拶
と
し
ま
す
。

　

２
０
２
１
年
が
会
員
各
位
に
と
っ
て
良

い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
祈
念
致
し
ま
す
。

山
本　

裕
康

公
益
社
団
法
人
日
本
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会
　
会
長

年
頭
所
感
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
会
員
の
皆
様
、
ご
家
族
様
に
お
か

れ
ま
し
て
は
健
や
か
に
よ
き
新
年
を
お
迎

え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

年
頭
に
あ
た
り
、
こ
れ
ま
で
給
食
に
携

わ
っ
て
き
た
10
年
を
振
り
返
り
、
感
じ
た

こ
と
や
抱
負
を
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。管

理
栄
養
士
を
志
し
て
入
社
し
、
ク
リ

ニ
ッ
ク
に
配
属
さ
れ
献
立
作
成
や
発
注
業

務
を
一
か
ら
教
わ
り
、
配
膳
な
ど
の
給
食

の
基
礎
と
な
る
業
務
に
従
事
し
ま
し
た
。

当
初
は
何
が
で
き
て
い
な
い
の
か
、
何
が

わ
か
ら
な
い
の
か
も
わ
か
ら
ず
、
注
意
を

受
け
て
も
ど
う
す
れ
ば
よ
か
っ
た
の
か
悩

み
、
悔
し
い
思
い
を
し
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

恥
ず
か
し
い
話
で
す
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
マ
ナ
ー
や
給
食
管
理
を

行
う
上
で
の
病
態
食
の
知
識
な
ど
も
十
分

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な
時
、

栄
養
管
理
実
施
加
算
を
始
め
る
と
い
う
こ

と
で
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
作
成
な
ど
の
、
院
内

調
整
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
時
に
厳
し
く
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
た

先
輩
栄
養
士
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
厨
房

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
教
え
が
現
在
の
自
分
に

つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。
当
時
支

え
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
に
は
、
感
謝
の
思

い
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

そ
の
後
、
本
部
所
属
の
栄
養
士
と
し
て

勤
務
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
業
務
内

容
は
、
栄
養
士
の
フ
ォ
ロ
ー
・
管
理
ソ
フ

ト
の
指
導
・
新
規
オ
ー
プ
ン
対
応
・
業
務

改
善
・
研
修
業
務
等
で
、
急
な
オ
ー
プ
ン

対
応
や
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
な
問
題
が
起
こ
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。こ
れ
ら
の
こ
と
も
、

仲
間
が
い
る
か
ら
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

ま
た
、本
部
に
勤
務
し
て
か
ら
結
婚
し
、

育
児
休
暇
を
取
得
し
ま
し
た
。
復
職
し
て

か
ら
は
、
家
事
に
育
児
に
仕
事
に
と
毎
日

必
死
に
こ
な
し
、
周
囲
の
協
力
も
あ
っ
て

フ
ル
タ
イ
ム
で
の
仕
事
こ
な
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
仕
事
を
続
け
る
こ
と
に
不
安

は
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
挑
戦
し
て
良

か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
何
よ
り
、「
喜

ば
れ
る
献
立
が
作
れ
た
」、「
美
味
し
い
と

喜
ん
で
も
ら
え
た
」、「
で
き
な
か
っ
た
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
い
う
喜

び
の
声
を
聞
け
る
こ
と
が
私
の
や
り
が
い

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

２
０
１
８
年
に
発
生
し
た
北
海
道
胆
振

東
部
地
震
の
際
に
は
、
北
海
道
全
域
が
停

電
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
震
災
翌
日
に
は

本
社
が
あ
る
首
都
圏
近
郊
か
ら
の
支
援
物

資
を
乗
せ
た
ト
ラ
ッ
ク
が
道
内
へ
到
着

し
、各
事
業
所
の
判
断
と
対
応
と
連
携
で
、

一
食
も
欠
食
す
る
こ
と
な
く
食
事
提
供
を

行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
対

応
を
は
じ
め
、
業
態
が
違
う
仲
間
と
の
つ

な
が
り
が
あ
る
と
い
う
の
は
、
当
社
の
強

み
の
一
つ
だ
と
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。
昨

年
か
ら
続
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
に
も
、
社
員
一
丸
と
な
っ
て
感

染
対
策
を
継
続
し
つ
つ
、
食
事
を
通
し
て

お
客
様
に
何
が
で
き
る
の
か
模
索
し
て
い

ま
す
。

現
在
当
社
で
は
、
在
宅
ワ
ー
ク
や
リ
モ

ー
ト
ワ
ー
ク
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
ま

で
使
用
し
て
い
な
か
っ
た
ツ
ー
ル
等
を
使

い
な
が
ら
、
今
ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
、
と
い
う
可
能
性

を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、
前
向
き
に
進
ん

で
い
き
た
い
で
す
。

さ
て
、
今
年
の
干
支
は
丑
年
で
す
。
人

間
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
で
あ
る
牛
は
、

労
働
や
食
事
を
支
え
る
動
物
と
し
て
大
事

に
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
者

で
足
り
な
い
部
分
も
多
い
年
女
の
私
で
す

が
、
更
に
成
長
す
る
た
め
、
堅
実
に
物
事

を
進
め
て
い
け
る
よ
う
に
、
ま
た
、
今
後

は
、
自
分
が
困
っ
た
時
に
助
け
て
も
ら
っ

た
よ
う
に
誰
か
の
助
け
に
な
り
、
後
輩
栄

養
士
だ
け
で
な
く
先
輩
社
員
か
ら
も
頼
り

に
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、
日
々
謙
虚
に
取

り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
の
皆
様

の
益
々
の
ご
発
展
と
、
い
っ
そ
う
の
ご
健

勝
、
新
し
い
年
が
素
晴
ら
し
い
年
に
な
る

こ
と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

10
年
を
振
り
返
っ
て

株
式
会
社
Ｌ
Ｅ
Ｏ
Ｃ　

北
海
道
栄
養
管
理
部　

太お
お

田た　

永は
る

佳か
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謹
ん
で
、
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ

ま
す
。

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健

や
か
に
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
立
派
な
会
報
へ
、
私
の
文

章
を
掲
載
い
た
だ
き
、
誠
に
光
栄
に
存
じ

ま
す
。

私
は
、
大
学
卒
業
後
、
当
社
と
は
全
く

畑
違
い
の
ア
パ
レ
ル
業
界
で
の
勤
務
を
経

て
、
２
０
０
８
年
10
月
に
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ

ス
へ
入
社
い
た
し
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
飲
食
業
界
で
の
仕
事
の
経
験

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
な
ぜ
私
が
入

社
を
望
ん
だ
か
と
い
う
と
、
社
是
に
強
く

感
銘
を
受
け
た
か
ら
で
す
。

社
是
「
人
に
喜
ば
れ
て
こ
そ
会
社
は
発

展
す
る
」
の
〝
人
〟
と
は
、
お
客
様
、
お

取
引
先
、
従
業
員
、
従
業
員
を
支
え
て
い

た
だ
い
て
い
る
ご
家
族
他
、
当
社
に
関
わ

る
全
て
の
人
を
指
し
ま
す
。
私
が
関
わ
る

人
に
『
食
を
通
し
て
喜
び
を
届
け
た
い
』

と
い
う
思
い
を
、
社
是
を
実
践
す
る
こ
と

で
実
現
し
て
い
き
た
い
と
考
え
、
入
社
を

決
め
ま
し
た
。

入
社
後
は
介
護
施
設
の
厨
房
で
の
研
修

を
経
た
後
、
新
規
顧
客
の
営
業
開
発
と
し

て
大
阪
で
勤
務
し
ま
し
た
。
可
視
化
の
難

し
い
食
事
サ
ー
ビ
ス
の
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン

を
お
客
様
に
説
明
し
、
ご
契
約
に
結
び
付

け
る
仕
事
で
あ
る
た
め
、
現
場
経
験
の
無

か
っ
た
私
は
、
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
る

ま
で
大
変
苦
労
い
た
し
ま
し
た
。

入
社
半
年
が
過
ぎ
た
頃
、
福
岡
に
転
勤

と
な
り
ま
し
た
。
不
慣
れ
な
環
境
で
し
た

が
、地
域
の
文
化
や
人
と
の
出
会
い
な
ど
、

学
ぶ
こ
と
の
多
い
時
間
で
し
た
。
４
年
後

に
大
阪
へ
戻
り
ま
し
た
（
こ
の
期
間
に
人

生
の
伴
侶
を
獲
得
い
た
し
ま
し
た
）。

私
に
最
大
の
転
機
が
訪
れ
た
の
は

２
０
１
７
年
４
月
か
ら
の
広
島
・
九
州
エ

リ
ア
勤
務
の
と
き
で
す
。
そ
こ
で
は
、
営

業
開
発
を
兼
務
し
つ
つ
、
未
経
験
の
現
場

運
営
の
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業
務
を
命
ぜ
ら
れ

ま
し
た
。

ご
承
知
の
通
り
、
当
業
界
は
人
財
確
保

が
難
し
く
、
そ
の
対
応
に
多
く
の
時
間
を

費
や
す
先
輩
も
目
に
し
て
き
た
た
め
、
私

に
務
ま
る
の
だ
ろ
う
か
と
初
め
は
不
安
で

し
た
。
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
の
着
任
挨

拶
時
に
、
あ
る
現
場
の
パ
ー
ト
さ
ん
か
ら

「
今
後
ど
う
し
て
い
き
た
い
の
か
、
ビ
ジ

ョ
ン
を
聞
か
せ
て
ほ
し
い
」
と
覚
悟
を
問

わ
れ
た
と
き
の
こ
と
は
、
今
で
も
強
く
印

象
に
残
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
後
、
お
客
様
に
よ
り
近
い
距
離
だ

か
ら
こ
そ
『
食
を
通
し
て
喜
び
を
届
け
た

い
』
と
い
う
思
い
を
実
現
で
き
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
業
務
へ
の
不
安
は
、
次
第
に
意
欲

へ
と
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

業
務
が
落
ち
着
き
始
め
た
２
０
１
８
年

６
月
末
、
西
日
本
豪
雨
が
勤
務
地
を
襲
い

ま
し
た
。

会
社
は
い
ち
早
く
仕
入
先
の
食
材
確

保
、
応
援
人
員
の
手
配
に
動
き
、
一
方
現

場
で
は
、
利
用
者
様
の
た
め
に
と
自
ら
が

被
災
し
て
も
出
勤
し
た
社
員
や
パ
ー
ト
さ

ん
、
そ
し
て
配
送
網
が
途
絶
え
て
も
、
食

材
を
切
ら
す
こ
と
な
く
届
け
て
く
れ
た
お

取
引
先
等
の
お
か
げ
で
、
無
事
、
食
事
を

提
供
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

お
客
様
か
ら
は
、
迅
速
な
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
体
制
と
災
害
下
で
も
食
事
を
止
め
る
こ

と
な
く
提
供
で
き
た
こ
と
を
深
く
感
謝
さ

れ
、「
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス
に
委
託
を
し
て

良
か
っ
た
」
と
あ
り
が
た
い
お
言
葉
を
頂

戴
し
ま
し
た
。

こ
の
経
験
は
、
こ
れ
ま
で
の
業
務
で
は

得
難
い
も
の
で
し
た
。
病
院
給
食
は
、
安

全
安
心
な
も
の
を
継
続
し
て
提
供
し
続
け

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
数

多
く
の
人
の
協
力
、
支
え
が
あ
る
の
だ
と

い
う
こ
と
を
再
認
識
い
た
し
ま
し
た
。

私
は
現
在
、
大
阪
に
戻
り
、
こ
れ
ま
で

の
経
験
を
活
か
し
て
営
業
開
発
の
業
務
に

つ
い
て
お
り
ま
す
。

今
振
り
返
る
と
、
現
場
経
験
の
無
い
私

に
チ
ャ
ン
ス
を
く
れ
た
会
社
に
は
大
変
感

謝
を
し
て
お
り
ま
す
。

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
を
は
じ
め
と
す
る
、
暗
い
ニ
ュ
ー

ス
が
多
い
年
で
し
た
が
、
今
年
は
、
食
を

通
し
た
喜
び
を
今
後
も
多
く
の
方
々
に
届

け
ら
れ
る
、
飛
躍
の
年
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
皆
様
の

益
々
の
ご
発
展
と
一
層
の
ご
健
勝
、
そ
し

て
２
０
２
１
年
が
素
晴
ら
し
い
年
に
な
る

よ
う
祈
念
い
た
し
ま
す
。

食
を
通
し
て
喜
び
を
届
け
た
い

株
式
会
社
グ
リ
ー
ン
ハ
ウ
ス　
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
の
度
は
年
女
と
し
て
、
貴
重
な
機
会

を
い
た
だ
け
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

私
は
昨
年
大
学
を
卒
業
し
、
株
式
会
社

中
西
製
作
所
に
入
社
い
た
し
ま
し
た
。
ま

だ
ま
だ
周
囲
の
方
々
に
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
て
お
り
、日
々
学
ぶ
こ
と
で
、少
し
ず
つ

で
も
成
長
で
き
る
よ
う
努
め
る
毎
日
で
す
。

就
職
活
動
中
は
「
食
に
携
わ
る
仕
事
」

を
中
心
に
探
し
て
い
ま
し
た
。
食
べ
る
こ

と
は
人
の
生
活
に
最
も
寄
り
添
う
も
の

で
、
自
分
が
学
生
時
代
に
長
く
続
け
て
い

た
バ
イ
ト
が
い
ず
れ
も
飲
食
店
だ
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
食
に
関
す
る
業
界
で
働
き
た

い
と
考
え
た
か
ら
で
す
。
学
生
時
代
は
心

理
学
を
専
攻
し
て
い
た
た
め
、
全
く
知
識

の
な
い
世
界
に
飛
び
込
み
、
毎
日
が
新
し

い
学
び
の
連
続
で
す
。
少
し
で
も
早
く
一

人
前
に
な
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
自
分
の
小
中
学
生
時
代

の
給
食
に
つ
い
て
思
い
返
し
ま
し
た
。
私

は
食
が
細
め
の
子
供
で
よ
く
残
し
て
い
た

の
で
す
が
、
好
き
な
献
立
が
出
た
日
は
、

完
食
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

好
き
だ
っ
た
献
立
の
一
つ
に
柿
の
葉
寿

司
が
あ
り
ま
す
。奈
良
出
身
だ
っ
た
の
で
、

当
た
り
前
の
よ
う
に
食
べ
て
い
た
の
で
す

が
、
テ
レ
ビ
で
「
奈
良
の
給
食
に
は
柿
の

葉
寿
司
が
出
る
！
」
と
紹
介
さ
れ
た
と
き

に
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
他
の
地
域
の
方

も
、
全
国
メ
ニ
ュ
ー
だ
と
思
っ
て
い
た
ら

地
域
限
定
だ
っ
た
、
と
い
う
こ
と
が
あ
る

と
聞
き
ま
す
。
そ
う
考
え
る
と
給
食
っ
て

面
白
い
で
す
ね
。

子
供
に
と
っ
て
、
好
き
な
献
立
の
日
は

学
校
に
行
く
の
が
楽
し
み
に
な
り
ま
す

し
、
友
達
と
話
し
な
が
ら
食
べ
る
あ
の
空

間
は
特
別
な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
今
で

も
、
友
人
と
好
き
だ
っ
た
献
立
や
給
食
の

時
間
に
起
き
た
出
来
事
の
話
に
な
る
と
盛

り
上
が
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
の
子
供
た
ち

に
と
っ
て
も
給
食
の
時
間
が
楽
し
い
、
思

い
出
深
い
も
の
に
な
る
よ
う
願
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
自
分
が
こ
れ
か
ら
の
仕
事
で

で
き
る
こ
と
で
、
そ
の
給
食
を
作
る
方
々

の
作
業
の
し
や
す
さ
に
貢
献
出
来
る
よ
う

努
め
ま
す
。

入
社
直
前
の
昨
年
３
月
頃
、
新
社
会
人

に
な
る
に
あ
た
っ
て
期
待
と
不
安
で
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
特
に
今
年
は
世
情
も

相
ま
っ
て
不
安
が
大
き
か
っ
た
で
す
。
入

社
式
も
研
修
も
中
止
に
な
り
、
同
期
と
顔

を
合
わ
せ
る
機
会
も
な
く
な
っ
た
た
め
、

正
直
少
し
寂
し
さ
を
感
じ
る
点
も
あ
り
ま

し
た
。
し
か
し
多
く
の
同
年
代
の
人
た
ち

が
同
じ
状
況
で
、
不
安
を
抱
え
て
い
る
の

だ
と
思
い
、
自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
と
思
う

こ
と
で
前
向
き
な
気
持
ち
で
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

一
刻
も
早
く
、
社
会
全
体
が
明
る
く
な

る
こ
と
を
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。
自
分

自
身
も
今
で
き
な
い
こ
と
ば
か
り
を
考
え

て
気
を
落
と
す
の
で
は
な
く
、
今
で
き
る

こ
と
に
尽
力
し
て
、
経
験
と
知
識
を
積
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
社
会
人
二
年
目
と
な
る
今
年
は

人
と
し
て
、
社
会
人
と
し
て
大
き
く
躍
進

し
た
い
で
す
。社
会
人
と
し
て
の
生
活
は
、

冒
頭
で
も
ふ
れ
た
よ
う
に
ま
だ
ま
だ
至
ら

な
い
点
が
多
く
、
毎
日
疑
問
と
解
決
の
繰

り
返
し
で
す
が
、
そ
う
し
た
こ
と
が
自
分

の
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
信
じ
て
い

ま
す
。
そ
れ
も
周
囲
の
方
々
の
丁
寧
な
教

え
、
お
力
添
え
に
よ
る
も
の
で
す
の
で
、

日
々
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
自
分

に
任
せ
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
精
一
杯
精
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

先
輩
方
を
見
て
い
る
と
私
も
数
年
後
こ

ん
な
に
仕
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
の

か
、
と
期
待
と
不
安
が
半
々
と
い
っ
た
と

こ
ろ
で
す
が
、
い
き
な
り
上
を
目
指
し
す

ぎ
ず
に
、
今
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
丁
寧

に
、
素
早
く
こ
な
し
て
い
け
る
よ
う
努
め

ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
稚
拙
な
文
章
を

お
読
み
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
会
員
の
皆
様
の
益
々
の
ご

発
展
と
ご
健
勝
と
共
に
、
二
〇
二
一
年
が

素
敵
な
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら

株
式
会
社
中
西
製
作
所　
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
度
は
、
こ
の
よ
う
な
立
派
な
会
報

誌
に
、
文
章
を
載
せ
て
い
た
だ
け
る
と
い

う
こ
と
、
誠
に
光
栄
で
あ
り
、
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

私
は
、大
学
を
卒
業
後
、管
理
栄
養
士
を

取
得
し
、
新
入
社
員
と
し
て
株
式
会
社
ト

モ
に
入
社
致
し
ま
し
た
。
入
社
し
て
か
ら

ま
だ
1
年
経
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
こ
ま

で
の
私
を
振
り
返
り
、学
ん
だ
こ
と
、感
じ

た
こ
と
を
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

配
属
先
は
、
現
在
も
勤
務
し
て
い
る
施

設
で
す
。
こ
ち
ら
に
は
私
含
め
4
名
の
同

期
が
配
属
に
な
り
ま
し
た
。
は
じ
め
は
、

先
輩
栄
養
士
に
品
出
し
や
検
収
な
ど
の
業

務
を
、
パ
ー
ト
さ
ん
に
盛
り
付
け
作
業
な

ど
の
厨
房
業
務
を
教
わ
り
ま
し
た
。
何
千

人
も
の
調
理
を
す
る
大
量
調
理
の
現
場

が
、
大
学
の
実
習
以
来
だ
っ
た
の
で
、
配

属
当
初
は
周
り
の
方
々
の
働
く
ス
ピ
ー
ド

に
た
だ
た
だ
驚
く
ば
か
り
で
し
た
。
初
日

は
、
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
動
く
こ
と

で
精
一
杯
だ
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
現
場
で
の
仕
事
は
毎
日
覚
え
る

こ
と
が
数
多
く
あ
り
、
失
敗
す
る
こ
と
、

注
意
さ
れ
る
こ
と
も
多
く
、
や
っ
て
い
け

る
の
だ
ろ
う
か
と
不
安
な
日
々
で
し
た
。

そ
ん
な
中
、
不
安
な
私
を
励
ま
し
助
け
て

く
れ
た
の
は
先
輩
栄
養
士
、
同
じ
気
持
ち

を
抱
え
る
同
期
で
し
た
。
こ
の
時
に
、
同

じ
配
属
先
に
同
期
が
い
る
こ
と
の
あ
り
が

た
さ
を
非
常
に
感
じ
、
4
人
で
分
か
ら
な

い
こ
と
や
不
安
な
こ
と
を
お
互
い
に
情
報

交
換
し
た
り
励
ま
し
合
っ
た
り
と
切
磋
琢

磨
し
な
が
ら
日
々
の
仕
事
を
頑
張
っ
て
き

ま
し
た
。

3
か
月
経
っ
た
頃
に
は
、
現
場
の
仕
事

に
も
少
し
ず
つ
慣
れ
て
く
る
こ
と
が
で

き
、
パ
ー
ト
さ
ん
方
の
動
き
を
見
て
真
似

し
て
み
た
り
、
自
分
な
り
に
ど
の
よ
う
に

し
た
ら
一
連
の
業
務
を
早
く
終
わ
ら
せ
る

こ
と
が
出
来
る
か
考
え
て
行
動
を
し
た
り

と
し
た
こ
と
で
、パ
ー
ト
さ
ん
方
か
ら「
早

く
な
っ
た
ね
」
と
い
う
お
声
も
い
た
だ
け

る
よ
う
に
な
り
非
常
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

半
年
間
経
っ
た
頃
、
同
期
の
異
動
が
あ

り
ま
し
た
。
目
標
の
1
つ
に
、「
栄
養
士

業
務
を
覚
え
て
1
つ
の
施
設
を
受
け
持

つ
」
が
あ
り
ま
す
。
同
期
が
先
に
そ
の
立

場
に
い
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
対
し
、
正
直

羨
ま
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

し
か
し
、
羨
ま
し
が
っ
て
い
る
だ
け
で
は

成
長
し
な
い
の
で
、
私
も
目
標
に
近
づ
け

る
よ
う
に
、
さ
ら
に
勉
強
し
、
1
つ
1
つ

出
来
る
こ
と
を
増
や
し
て
い
く
た
め
に
頑

張
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
最
近
、
担
当
す

る
仕
事
の
1
つ
、
献
立
の
作
成
→
試
食
会

→
改
善
→
販
売
ま
で
の
一
連
の
流
れ
が
出

来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

当
社
の
経
営
理
念
、
行
動
指
針
の
1
つ

に
「
私
た
ち
は
お
客
様
第
一
主
義
を
つ
ら

ぬ
き
ま
す
」
が
あ
り
ま
す
。
私
が
接
客
中

に
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、丁
寧
な
接
客
、

綺
麗
な
盛
り
付
け
等
の
他
に
、
お
客
様
の

行
動
と
声
を
し
っ
か
り
見
る
こ
と
、
お
客

様
の
視
点
に
な
っ
て
提
供
を
行
う
こ
と
で

す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
お
客
様
が
求
め

て
い
る
も
の
を
把
握
し
、
新
し
い
発
見
に

つ
な
げ
、
食
事
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
れ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
年
の
抱
負
は
、
目
指
す
自
分
像
「
お

客
様
が
毎
日
食
事
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
な
食
事
の
提
供
が
出
来
る
管
理
栄

養
士
」
に
近
づ
け
る
よ
う
、
ま
ず
は
配
属

先
で
の
業
務
を
覚
え
、
1
人
で
出
来
る
よ

う
に
な
る
こ
と
で
す
。
こ
れ
か
ら
先
、
仕

事
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
も
、
ま
た
新

し
い
壁
に
ぶ
つ
か
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
上
司
や
先
輩
栄
養

士
、
同
期
、
パ
ー
ト
さ
ん
、
私
の
周
り
の

頼
れ
る
方
達
に
諦
め
な
い
で
相
談
し
、
解

決
策
を
出
し
て
、
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
、
壁
を
壊
し
て
い
く
こ
と
で
、
目

指
す
自
分
像
に
歩
み
を
進
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の

益
々
の
ご
発
展
と
ご
健
勝
、
そ
し
て
皆
様

の
新
年
が
素
晴
ら
し
い
1
年
に
な
り
ま
す

よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

目
指
す
自
分
像
に
歩
み
を
進
め
て

㈱
ト
モ　

第
二
営
業
部　

管
理
栄
養
士　

打う
ち

田だ　

真ま

希き

奈な
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
よ
き

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

今
年
の
年
女
と
い
う
こ
と
で
、
こ
の
よ

う
な
立
派
な
会
報
に
文
章
を
載
せ
て
い
た

だ
き
、
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。

私
は
、
栄
養
士
を
目
指
し
て
短
期
大
学

を
卒
業
後
、
メ
ー
キ
ュ
ー
株
式
会
社
に
入

社
し
、
今
日
ま
で
の
約
3
年
間
給
食
業
務

に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。入
社
後
2
年
間
は
、

本
社
併
設
の
、
社
員
食
堂
、
小
学
校
、
幼

稚
園
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
へ
食
事
を
提
供

し
て
い
る
、
セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
で
勤

務
し
ま
し
た
。
食
数
が
多
い
た
め
、
そ
の

分
在
籍
す
る
社
員
も
多
く
、
今
思
え
ば
と

て
も
恵
ま
れ
た
環
境
で
育
て
て
い
た
だ
い

た
と
思
い
ま
す
。

ホ
テ
ル
で
経
験
を
積
ん
で
き
た
調
理
師

の
先
輩
方
か
ら
は
、
料
理
に
つ
い
て
様
々

な
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
特

に
一
番
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
天
ぷ

ら
の
揚
げ
方
で
す
。
就
職
す
る
ま
で
は
天

ぷ
ら
を
自
分
で
揚
げ
た
こ
と
が
な
く
、
作

り
方
す
ら
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

教
え
て
い
た
だ
い
た
ポ
イ
ン
ト
は
2
つ

で
す
。
1
つ
目
は
、
衣
を
作
る
と
き
は
カ

リ
ッ
と
揚
が
る
よ
う
、
水
と
粉
を
混
ぜ
す

ぎ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
2
つ
目

は
、
海
老
を
揚
げ
る
と
き
は
丸
ま
っ
て
し

ま
わ
な
い
よ
う
、
油
の
中
で
泳
が
せ
て
か

ら
手
を
離
す
と
い
う
こ
と
で
す
。
教
え
て

い
た
だ
い
た
ポ
イ
ン
ト
の
お
か
げ
で
、
今

で
は
美
味
し
い
天
ぷ
ら
を
揚
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
少
し
ず
つ
で
す

が
、
自
分
の
調
理
ス
キ
ル
が
上
が
っ
て
い

く
の
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
調
理
が
よ

り
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
異
動
を
し
、
1
年
前
か
ら
介
護

老
人
保
健
施
設
で
勤
務
し
て
い
ま
す
。
仕

事
内
容
が
変
わ
り
、
は
じ
め
は
戸
惑
い
の

毎
日
で
し
た
が
、
同
僚
や
パ
ー
ト
さ
ん
に

助
け
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
仕
事
を
覚
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
で
は
、
お
客
様

と
の
か
か
わ
り
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
電
話

で
の
や
り
取
り
が
基
本
で
し
た
。
し
か
し

現
在
は
、
月
に
一
度
開
催
さ
れ
る
給
食
会

議
の
参
加
や
、
食
事
形
態
、
食
事
提
供
の

仕
方
の
変
更
な
ど
で
、
施
設
栄
養
士
様
と

の
や
り
取
り
が
あ
り
、
と
て
も
や
り
が
い

を
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
毎
食
施
設
様
に
検
食
を
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
の
で
、
検
食
簿
を
こ
ま
め

に
確
認
し
、
見
た
目
や
味
に
指
摘
が
あ
れ

ば
、
次
回
同
様
の
献
立
が
出
た
と
き
、
ど

の
よ
う
に
改
善
し
た
ら
良
い
か
を
考
え
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、「
お
い
し
か
っ
た
」

や
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
で
し
た
」
と
い
う
お

褒
め
の
言
葉
が
記
載
さ
れ
て
あ
る
と
嬉
し

く
思
い
、
次
も
頑
張
ろ
う
と
前
向
き
な
気

持
ち
に
な
り
ま
す
。

弊
社
が
大
切
に
し
て
い
る
毎
日
の
心
が

け
に「
食
べ
て
く
れ
る
方
々
に
感
謝
す
る
」

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、

お
客
様
に
満
足
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

日
々
精
進
し
て
い
き
た
い
で
す
。

来
年
度
は
管
理
栄
養
士
の
受
験
が
控
え

て
い
ま
す
。
仕
事
を
し
な
が
ら
の
勉
強
は

大
変
だ
と
聞
き
ま
す
が
、
自
分
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
の
た
め
、
お
客
様
に
よ
り
よ
い
サ

ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
同
期
の
仲
間

た
ち
と
一
緒
に
勉
学
に
励
み
た
い
と
思
い

ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束
を
願
う
と
と
も

に
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら

メ
ー
キ
ュ
ー
株
式
会
社　

介
護
老
人
施
設
太
陽
の
森　

栄
養
士　

岡お
か

田だ　

澪み
お

香か

笑食快膳   6



特集

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
浅
学
非
才

の
身
で
は
あ
り
ま
す
が
、
年
男
と
し
て
会

報
の
1
ペ
ー
ジ
を
飾
る
機
会
を
賜
り
ま
し

た
こ
と
を
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
の
2
月
で
私
は
淀
川
食
品
㈱
に
入

社
し
丸
6
年
を
迎
え
ま
す
。
そ
の
6
年
間

の
中
で
も
、
昨
年
は
激
動
の
1
年
間
で
あ

っ
た
と
振
り
返
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
恐

ら
く
皆
様
に
と
っ
て
も
同
じ
か
と
存
じ
ま

す
が
、「
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
」
の
存
在
に

よ
る
社
会
情
勢
の
変
化
に
よ
る
も
の
で

す
。
生
活
様
式
は
一
変
し
、
仕
事
の
ス
タ

イ
ル
や
考
え
方
も
変
化
を
余
儀
な
く
さ

れ
、
こ
れ
ま
で
当
た
り
前
に
行
え
て
い
た

こ
と
が
行
え
な
く
な
っ
た
こ
と
に
よ
る
不

自
由
感
も
感
じ
つ
つ
の
1
年
間
と
な
り
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、暗
い
顔
を
し
て
、

現
状
に
指
を
く
わ
え
て
誰
か
か
ら
の
蜘
蛛

の
糸
を
、
手
を
こ
ま
ね
い
て
待
つ
わ
け
に

も
ま
い
り
ま
せ
ん
の
で
、「
今
だ
か
ら
で

き
る
こ
と
・
今
で
し
か
で
き
な
い
こ
と
」

を
考
え
る
こ
と
に
注
力
い
た
し
ま
し
た
。

　

変
化
は
何
も
悪
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な

く
、
自
分
の
在
り
方
や
企
業
の
在
り
方
、

ひ
い
て
は
「
食
事
・
給
食
の
在
り
方
」
を

考
え
る
良
い
き
っ
か
け
だ
と
と
ら
え
る
よ

う
に
し
た
の
で
す
。

　

私
は
「
衣
食
住
」
の
中
で
「
食
」
が
最

も
大
切
な
生
き
る
要
件
で
あ
る
と
信
じ
て

こ
の
仕
事
を
し
て
お
り
ま
す
。
人
間
は
ど

の
よ
う
な
時
で
あ
れ
、
食
べ
な
い
こ
と
に

は
生
き
て
い
け
な
い
か
ら
で
す
。食
事
は
、

「
誰
と
ど
の
よ
う
な
場
で
食
べ
る
か
」
が

大
き
な
楽
し
み
や
、
幸
せ
を
感
じ
る
要
因

で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、外
出
を
控
え
、

人
と
人
と
の
物
理
的
な
距
離
を
保
た
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
今
で
は
、「
誰
と
ど
の
よ

う
な
場
で
食
べ
る
か
」
が
重
視
し
に
く
く

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

派
手
な
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
は
軒
並
み
自

粛
と
な
り
ま
し
た
。
弊
社
の
主
な
ク
ラ
イ

ア
ン
ト
様
で
あ
る
病
院
や
老
人
施
設
で

も
、
毎
年
開
催
し
て
い
た
ご
家
族
を
招
い

て
の
食
事
会
や
夏
・
秋
祭
り
、
食
堂
を
使

っ
た
盛
大
な
バ
イ
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
等
も

中
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
現
状
だ
か

ら
こ
そ
、
1
食
1
食
提
供
す
る
「
給
食
」

の
果
た
す
役
割
や
価
値
は
、
よ
り
大
き
な

も
の
と
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　
「
利
用
者
様
や
患
者
様
に
と
っ
て
、
食

事
が
1
番
の
楽
し
み
」

　

よ
く
こ
の
業
界
で
も
耳
に
す
る
言
葉
で

す
。
私
も
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
へ
の
指
導
の

際
に
は
、
よ
く
口
に
し
ま
す
。
た
だ
、
こ

れ
ま
で
の
自
分
が
本
当
の
意
味
で
こ
の
言

葉
を
意
識
・
理
解
し
て
業
務
で
き
て
い
た

か
を
振
り
返
る
と
、
少
し
疑
問
が
残
り
ま

す
。
反
省
で
す
。

　

今
こ
そ
、
真
の
意
味
で
「
利
用
者
様
や

患
者
様
に
と
っ
て
、
食
事
が
1
番
の
楽
し

み
」
を
再
認
識
し
、
食
事
の
本
質
で
あ
る

味
や
見
た
目
に
き
ち
ん
と
向
き
合
い
、
奇

を
て
ら
う
こ
と
無
く
当
た
り
前
の
こ
と
を

し
っ
か
り
行
う
、
こ
れ
こ
そ
が
我
々
給
食

を
提
供
す
る
者
た
ち
の
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の

中
で
で
き
る
最
大
の
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。

　

弊
社
の
経
営
理
念
は
「
良
質
な
給
食
サ

ー
ビ
ス
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
提
供
し

よ
う
」
で
あ
り
ま
す
。
こ
の
「
良
質
な
給

食
サ
ー
ビ
ス
」
は
ニ
ー
ズ
や
時
代
に
よ
っ

て
解
釈
や
内
容
が
変
わ
る
と
私
は
考
え
て

い
ま
す
。
先
ほ
ど
挙
げ
た
「
味
や
見
た
目

を
意
識
し
た
、
当
た
り
前
の
こ
と
を
き
ち

ん
と
行
う
給
食
」
こ
そ
が
、
今
の
世
の
中

で
弊
社
が
で
き
る
「
良
質
な
給
食
サ
ー
ビ

ス
」
で
あ
る
と
信
じ
、
そ
れ
を
提
供
す
る

こ
と
を
目
標
に
今
年
1
年
を
乗
り
越
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
理

念
を
理
解
し
、
日
々
現
場
で
栄
養
士
業
務

や
調
理
業
務
・
調
理
補
助
や
洗
浄
を
行
っ

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
弊
社
従
業
員
の
皆
様

に
感
謝
し
、
皆
様
が
少
し
で
も
去
年
よ
り

良
い
1
年
を
過
ご
せ
る
よ
う
、
及
ば
ず
な

が
ら
尽
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
変
化
を
業

界
全
体
で
前
向
き
に
乗
り
越
え
て
い
け
る

よ
う
団
結
し
、
会
員
各
社
の
皆
様
に
と
っ

て
も
業
界
に
と
っ
て
も
、
本
年
が
良
い
1

年
に
な
る
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
い
た
し
ま

し
て
、
私
の
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

良
質
な
給
食
サ
ー
ビ
ス
っ
て
な
ん
だ
？

淀
川
食
品
株
式
会
社　

九
州
事
業
部　

統
括
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー　

福ふ
く
ざ
と里　

吉よ
し
ひ
ろ祥
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

っ
て
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
状
況
が
一
変

し
ま
し
た
。
誰
も
が
予
測
で
き
な
か
っ
た

こ
の
未
知
の
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
、
企
業

と
し
て
も
Ｂ
Ｃ
Ｐ
の
策
定
な
ど
、
リ
ス
ク

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
が

多
い
1
年
で
し
た
。

私
が
給
食
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
10
年
が

経
過
し
ま
し
た
。
元
々
は
和
食
の
調
理
師

で
し
た
の
で
、
全
く
勝
手
の
違
う
病
院
給

食
の
調
理
に
当
初
は
戸
惑
い
ま
し
た
。
食

種
に
よ
っ
て
何
種
類
も
の
料
理
を
分
け
て

調
理
す
る
、
食
材
を
刻
む
、
と
ろ
み
を
つ

け
る
等
、
新
し
い
こ
と
を
学
べ
る
喜
び
と

同
時
に「
事
故
を
起
こ
し
て
は
い
け
な
い
」

と
い
う
緊
張
の
日
々
で
し
た
。

先
日
、
自
宅
の
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
か
ら
数

冊
の
メ
モ
帳
が
出
て
き
ま
し
た
。
そ
の
メ

モ
帳
に
は
、
1
日
の
献
立
と
使
用
し
て
い

る
食
材
、
1
人
分
の
分
量
、
禁
止
食
対
応
、

ミ
キ
サ
ー
食
や
ム
ー
ス
食
の
作
り
方
が
書

か
れ
て
い
ま
し
た
。
昼
休
み
に
翌
日
の
献

立
を
見
な
が
ら
メ
モ
し
て
い
た
の
で
す

が
、
そ
の
当
時
の
事
業
所
の
空
気
感
や
ひ

た
む
き
だ
っ
た
自
分
を
思
い
出
し
、
懐
か

し
く
も
あ
っ
た
の
で
す
が
、
現
在
で
は
ど

こ
か
わ
か
っ
た
つ
も
り
で
い
る
自
分
に
対

し
て
の
戒
め
で
も
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
し

た
。あ

り
き
た
り
な
言
葉
で
は
あ
り
ま
す

が
、「
初
心
忘
る
べ
か
ら
ず
」
を
改
め
て

心
に
刻
ん
で
い
ま
す
。
今
現
在
何
に
向
か

っ
て
歩
ん
で
い
る
か
が
大
切
だ
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
時
に
は
自
分
の
過
去
や
原

点
を
振
り
返
る
こ
と
も
必
要
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
う
い
う
意
味
で
は
記
録
に
残
し
て

お
く
こ
と
も
大
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
を
し
て

い
ま
す
。
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事

で
す
が
、
悩
ん
だ
り
反
省
す
る
こ
と
も

多
々
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
の
仕
事
は
将
来

的
に
も
Ａ
Ｉ
に
取
っ
て
代
わ
ら
れ
る
こ
と

の
な
い
「
人
」
あ
り
き
な
仕
事
で
す
。
少

子
高
齢
化
で
労
働
人
口
が
減
少
す
る
中
、

ど
う
や
っ
て
労
働
力
を
確
保
し
て
い
く
の

か
？
作
業
工
程
の
見
直
し
、
業
務
の
簡
素

化
、
標
準
化
、
省
人
化
…
。
長
く
働
い
て

も
ら
え
る
よ
う
な
職
場
環
境
の
整
備
。
従

業
員
の
教
育
。モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
維
持
。

ま
た
、
毎
年
の
よ
う
に
上
昇
す
る
食
材
費

や
人
件
費
。
お
客
様
と
の
交
渉
、
折
衝
。

目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
く
厳
し
い
環

境
の
中
で
、
い
か
に
柔
軟
に
対
応
で
き
る

か
、
変
化
で
き
る
か
？

私
の
好
き
な
チ
ャ
ー
ル
ズ
・
ダ
ー
ウ
ィ

ン
の
名
言
に
『
最
も
強
い
者
が
生
き
残
る

の
で
は
な
く
、
最
も
賢
い
者
が
生
き
延
び

る
の
で
も
な
い
。
唯
一
生
き
残
る
こ
と
が

出
来
る
の
は
、
変
化
で
き
る
者
で
あ
る
。』

が
あ
り
ま
す
。
私
自
身
は
ス
ー
パ
ー
バ
イ

ザ
ー
と
し
て
は
、
ま
だ
未
熟
で
は
あ
り
ま

す
が
、
常
に
前
向
き
な
気
持
ち
で
目
の
前

の
ハ
ー
ド
ル
を
乗
り
越
え
、
人
間
力
を
磨

い
て
成
長
し
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
弊
社
社
長
よ
り
、
お
客
様
か
ら

弊
社
に
委
託
し
て
良
か
っ
た
と
言
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
し

た
。
弊
社
の
企
業
理
念
の
ひ
と
つ
で
も
あ

る
「
私
た
ち
は
お
い
し
く
て
、
真
心
の
こ

も
っ
た
食
事
を
提
供
し
ま
す
」
を
実
現
す

べ
く
、
お
客
様
が
喜
び
、
幸
せ
に
な
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
使
命
と
考
え
、
日
々
の

営
業
と
い
う
業
務
に
励
ん
で
い
こ
う
と
思

っ
て
い
ま
す
。

給
食
委
託
会
社
が
抱
え
て
い
る
問
題
や

課
題
は
各
社
共
通
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
そ
う
い
っ
た
問
題
や
悩
み
を
共
有
す

る
機
会
が
増
え
る
こ
と
を
個
人
的
に
は
望

み
ま
す
。
さ
ら
に
厳
し
さ
を
増
し
て
い
く

中
で
、
給
食
業
界
が
一
丸
と
な
っ
て
問
題

の
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
重
要

な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
そ
の
上
で

各
社
の
強
み
を
生
か
し
た
営
業
活
動
を
行

う
こ
と
で
、
業
界
の
発
展
に
も
繋
が
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の

益
々
の
ご
発
展
と
ご
健
勝
を
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
度
は
、
こ
の
よ

う
な
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
、

改
め
て
感
謝
い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

生
生
流
転

株
式
会
社
ホ
ー
ム
ラ
ン
・
シ
ス
テ
ム
ズ　

営
業
管
理
本
部　

久ひ
さ

松ま
つ　

晋し
ん

也や

笑食快膳   8



調理師研修会 調理師研修会
研修報告

は
じ
め
に

　

当
協
会
が
毎
年
計
画
し
て
い
る
研
修

会
、
講
習
会
の
最
後
と
し
て
の
調
理
師
研

修
会
を
、
例
年
に
則
り
開
催
し
ま
し
た
。

各
社
に
お
い
て
資
格
取
得
の
た
め
必
須
と

な
る
講
習
会
の
開
催
が
熱
望
さ
れ
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
が
日
本

全
土
に
広
が
り
を
見
ら
れ
る
中
、
政
府
の

方
針
を
受
け
各
自
治
体
の
指
導
に
基
づ

き
、
6
月
の
患
者
給
食
受
託
責
任
者
資
格

認
定
講
習
会
を
ス
タ
ー
ト
に
、三
密
回
避
、

手
指
消
毒
の
徹
底
、
マ
ス
ク
着
用
の
徹
底

を
各
会
場
で
受
講
者
全
員
の
協
力
を
得
て

実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
は
、
前
回
の
調
理
実
演
ア

ン
ケ
ー
ト
の
要
望
を
重
視
し
、「
新
調
理

と
冷
凍
素
材
で
作
る
！
新
時
代
の
給
食
」

～
美
味
し
さ
、
香
り
、
匂
い
の
軽
減
、
効

率
化
、
平
準
化
、
安
全
衛
生
を
さ
ら
に
追

求
! !
～
を
テ
ー
マ
に
調
理
実
演
を
主
体
に

講
義
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

講
師
に
は
前
回
に
引
き
続
き
、
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
、病
院
食
、

介
護
食
に
深
く
関
わ
り
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ

ン
グ
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
し
て

活
躍
さ
れ
て
い
る
、
株
式
会
社
ユ
ー
リ
ー

ズ
多
田
鐸
介
氏
に
お
願
い
し
、
会
場
は
賛

助
会
員
と
し
て
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
ホ

シ
ザ
キ
株
式
会
社
の
全
国
7
会
場（
札
幌
、

さ
い
た
ま
市
、
大
崎
、
名
古
屋
、
大
阪
、

広
島
、
福
岡
）
の
テ
ス
ト
キ
ッ
チ
ン
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
2
日
に
さ
い
た
ま
会
場
を
ス
タ
ー

ト
し
、
11
月
20
日
の
大
阪
会
場
ま
で
合
計

94
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

各
社
に
お
い
て
課
題
と
な
っ
て
い
る
人

材
不
足
の
問
題
軽
減
の
一
方
策
と
し
て
、

ス
チ
ー
ム
コ
ン
ベ
ク
シ
ョ
ン
オ
ー
ブ
ン
、

ブ
ラ
ス
ト
チ
ラ
ー
、
シ
ョ
ッ
ク
フ
リ
ー

ザ
ー
、
真
空
包
装
機
、
電
解
水
生
成
装
置

な
ど
厨
房
機
器
の
効
率
的
な
使
用
方
法
も

レ
ク
チ
ャ
ー
さ
れ
ま
し
た
。

　

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
メ
ニ
ュ
ー

は
、
次
の
8
品
で
し
た
。

（
1
）
菜
の
花
と
ニ
ン
ジ
ン
の
白
和
え
（
冷

凍
野
菜
）

（
2
）
白
身
魚
の
レ
モ
ン
味
噌
焼
き
（
冷

凍
魚
）

（
3
）
冷
凍
野
菜
の
筑
前
煮
（
真
空
低
温

調
理
＆
鶏
肉
パ
ー
ツ
調
理
）

（
4
）
鶏
肉
と
ニ
ン
ニ
ク
の
芽
の
オ
イ
ス

タ
ー
炒
め
（
冷
凍
野
菜
＆
鶏
肉
パ
ー
ツ

調
理
）

（
5
）
ゆ
ず
風
味
の
牛
肉
じ
ゃ
が
（
真
空

低
温
調
理　

冷
凍
野
菜
）

（
6
）
ソ
フ
ト
エ
ビ
チ
リ
（
真
空
低
温
調

理　

介
護
食
）

（
7
）
ソ
フ
ト
エ
ビ
フ
ラ
イ
（
真
空
低
温

調
理　

介
護
食
）

（
8
）
ス
プ
ー
ン
で
食
べ
る
昭
和
の
ア
ッ

プ
ル
パ
イ（
真
空
低
温
調
理　

介
護
食
）

　

こ
れ
ら
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
各
現
場
に
お

い
て
い
ず
れ
も
実
践
で
き
る
食
事
で
あ

り
、
他
に
も
コ
ス
ト
を
抑
え
美
味
し
く
作

る
コ
ツ
「
魚
や
肉
の
生
臭
さ
を
抑
え
る
調

味
料
の
使
い
方
」「
鮮
度
を
保
つ
下
処
理

方
法
」
等
の
紹
介
も
あ
り
ま
し
た
。

　

当
日
の
研
修
に
つ
い
て
、
講
師
の
多
田

先
生
に
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、

ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

調
理
師
研
修
会
２
０
２
０

「
新
調
理
と
冷
凍
素
材
で
作
る
！

　

新
時
代
の
給
食
」
を
振
り
返
っ
て

株式会社ユーリーズ
代表取締役

多田鐸介
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調
理
研
修
会
２
０
２
０
を 

振
り
返
っ
て

　

こ
ん
に
ち
は
。
フ
ー
ド
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
の
多
田
で
す
。
今
回
の
研
修
会
は
北

か
ら
北
海
道
、
大
宮
、
東
京
、
名
古
屋
、

大
阪
、
広
島
、
福
岡
の
七
か
所
で
行
い
ま

し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
第
三
波
が

猛
威
を
振
る
う
中
、
そ
し
て
そ
の
猛
威
か

ら
逃
れ
る
よ
う
に
無
事
研
修
会
を
終
え
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
こ
の
研
修
会
実
施
に
あ
た

り
メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
協
会
事
務
局
、
会
員

様
、
ま
た
研
修
会
場
、
調
理
サ
ポ
ー
ト
ス

タ
ッ
フ
を
ご
用
意
い
た
だ
い
た
ホ
シ
ザ
キ

株
式
会
社
様
に
は
多
大
な
ご
協
力
を
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
新
調
理
と
冷
凍
素

材
で
作
る
！　

新
時
代
の
給
食
」
と
し
ま

し
た
。
昨
今
の
給
食
業
界
は
慢
性
的
な
人

手
不
足
で
あ
り
ど
こ
へ
行
っ
て
も
「
人
が

足
り
な
い
、
二
人
欠
員
で
仕
事
を
回
し
て

い
る
」
な
ど
職
場
環
境
が
疲
弊
し
て
い
る

こ
と
が
現
実
で
あ
り
、
こ
の
ま
ま
待
っ
て

い
れ
ば
人
材
が
入
る
と
い
う
こ
と
で
な

く
、
職
場
疲
弊
が
重
な
り
離
職
者
が
増
え

て
ゆ
く
悪
循
環
は
否
め
ま
せ
ん
し
、
残
念

な
が
ら
そ
の
こ
と
に
輪
を
か
け
て
モ
チ

ソフトエビフライ

白身魚のレモン味噌焼き

ソフトエビチリ鶏肉とニンニクの芽のオイスター炒め

冷凍野菜の筑前煮

スプーンで食べる昭和のアップルパイ

菜の花とニンジンの白和え

ゆず風味の牛肉じゃが
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調理師研修会

ベ
ー
シ
ョ
ン
が
低
い
人
々
が
多
く
な
っ
て

い
る
こ
と
も
事
実
で
す
。

　

今
ま
で
給
食
業
界
を
支
え
て
い
た
人
材

「
元
ホ
テ
ル
の
コ
ッ
ク
さ
ん
だ
っ
た
お
じ

さ
ん
」「
元
従
業
員
食
堂
の
ベ
テ
ラ
ン
の

お
ば
ち
ゃ
ん
」
こ
の
よ
う
な
人
々
が
い
る

か
ら
こ
そ
、
職
場
の
苦
し
い
時
期
を
乗
り

切
れ
た
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。一　

機
械
調
理
を
極
め
る
！！

　

人
手
不
足
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

蔓
延
の
中
、
抜
本
的
に
新
調
理
（
機
械
調

理
）
を
導
入
し
人
材
不
足
の
緩
和
、
味
わ

い
の
平
準
化
、
効
率
化
、
経
済
性
、
衛
生

管
理
を
追
求
す
る
ス
タ
イ
ル
に
変
化
を
さ

せ
る
時
期
に
来
て
い
る
こ
と
を
痛
感
し
て

い
ま
す
。

　

世
の
中
は
単
価
が
低
い
製
造
業
ほ
ど
機

械
化
（
オ
ー
ト
メ
ー
シ
ョ
ン
化
）
が
図
ら

れ
て
い
ま
す
。
高
級
な
フ
レ
ン
チ
、
日
本

料
理
、
鮨
、
天
ぷ
ら
そ
し
て
家
庭
料
理
な

ど
は
手
仕
事
を
追
求
す
べ
き
で
す
。
調
理

機
械
を
導
入
す
る
に
は
初
期
投
資
は
否
め

ま
せ
ん
が
、
費
用
対
効
果
、
損
益
分
岐
、

採
算
収
支
を
し
っ
か
り
と
精
査
を
し
て
計

画
的
に
行
え
ば
過
剰
投
資
に
は
な
り
ま
せ

ん
。

　

こ
れ
ま
で
、
調
理
師
研
修
会
の
講
師
を

三
回
経
験
し
た
の
で
す
が
、
給
食
業
界
に

新
調
理
が
な
か
な
か
浸
透
し
て
行
か
な
い

よ
う
な
気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。

二　

冷
凍
素
材
を
知
る
！！

　

今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
は
冷
凍
素
材
を
積
極

的
に
導
入
し
て
い
ま
す
。
私
自
身
、
大
手

食
品
ス
ー
パ
ー
の
商
品
開
発
顧
問
、
大
手

和
風
旅
館
チ
ェ
ー
ン
で
業
務
改
善
の
仕
事

に
関
わ
っ
て
い
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
も
多

品
種
の
冷
凍
素
材
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
10
年
の
冷
凍
素
材
の
進
歩
、
多
品

種
化
は
と
て
も
進
ん
で
お
り
、
以
前
で
は

あ
り
え
な
か
っ
た
食
材
も
存
在
し
ま
す
。

こ
れ
は
冷
凍
技
術
が
大
き
く
進
歩
し
た
こ

と
の
裏
付
け
で
も
あ
る
の
で
す
が
ジ
ャ
ガ

イ
モ
や
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
の
根
菜
類
も
以
前

の
よ
う
な
ス
カ
ス
カ
感
が
な
く
な
り
「
こ

れ
が
冷
凍
な
の
？
」
と
い
う
優
れ
た
商
品

も
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

と
り
わ
け
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の

お
惣
菜
部
門
、
和
風
旅
館
チ
ェ
ー
ン
の
朝

食
バ
イ
キ
ン
グ
で
は
、
素
材
と
し
て
も
、

料
理
完
成
品
と
し
て
も
冷
凍
素
材
を
使
用

し
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
フ
レ
ッ
シ
ュ
素
材（
生
鮮
品
）

は
お
い
し
い
に
決
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
生

食
材
の
半
額
、
あ
る
い
は
数
分
の
一
の
コ

ス
ト
で
使
用
で
き
る
こ
と
も
献
立
の
幅
を

広
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
冷
凍
素
材
を
そ
の
ま
ま

使
用
す
る
と
、
調
理
結
果
は
安
か
ろ
う
、

悪
か
ろ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
。
そ
こ
で
酸

性
電
解
水
で
洗
浄
殺
菌
を
施
し
、
特
殊
な

調
味
料
で
臭
い
を
緩
和
さ
せ
る
な
ど
の
処

置
（
ひ
と
手
間
）
が
必
要
不
可
欠
に
な
っ

て
き
ま
す
。

　

解
凍
後
の
水
気
を
し
っ
か
り
と
切
る
。

下
ゆ
で
（
ス
チ
ー
ム
加
熱
）
な
ど
の
丁
寧

な
処
理
も
重
要
な
要
素
で
あ
り
、
料
理
を

美
味
し
く
す
る
コ
ツ
で
も
あ
り
ま
す
。

三　

調
味
料
を
工
夫
す
る
！！

　

医
療
介
護
給
食
は
厳
し
い
予
算
に
直
面

し
て
い
ま
す
。
一
食
２
０
０
円
前
後
の
材

料
原
価
で
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高
い
食
材
は
使

用
す
る
こ
と
は
不
可
能
で
す
。
そ
れ
で
は

ど
の
よ
う
に
給
食
の
ク
オ
リ
テ
ィ
を
向
上

出
来
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
れ
は
原
価
を
細
か
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
な
が
ら
調
味
料
（
本
み
り
ん
、日
本
酒
、

醤
油
、
だ
し
）
の
レ
ベ
ル
を
上
げ
る
こ
と

で
大
幅
に
味
わ
い
に
コ
ク
が
出
て
、
風
味

が
芳
醇
に
な
り
味
の
厚
み
が
増
し
て
き
ま

す
。

　

例
え
ば
、
再
加
熱
カ
ー
ト
、
温
冷
配
膳

車
な
ど
熱
の
ダ
メ
ー
ジ
に
も
キ
ャ
パ
シ

テ
ィ
を
持
っ
た
仕
上
が
り
に
な
り
ま
す
。

調
味
料
の
コ
ス
ト
は
上
昇
す
る
の
で
す
が

献
立
の
原
価
を
細
か
く
把
握
し
て
無
駄
を

無
く
し
て
行
け
ば
、
原
価
が
上
が
る
こ
と

な
く
使
用
が
可
能
で
す
。言
い
換
え
れ
ば
、

献
立
ご
と
の
調
味
料
の
原
価
率
が
曖
昧
な

現
場
が
多
く
存
在
す
る
と
い
う
の
が
現
実

で
す
。

 11  No.173



四　

衛
生
管
理
の
徹
底
！！

　

給
食
室
に
菌
を
入
れ
な
い
！！
そ
ん
な
こ

と
は
不
可
能
で
す
。
し
か
し
菌
を
少
な
く

す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
ま
ず
は
泥
の
付

い
た
野
菜
を
入
れ
な
い
（
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、

玉
ネ
ギ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
ゴ
ボ
ウ
な
ど
）。

根
菜
類
を
冷
凍
素
材
に
す
る
。
肉
、
魚
介

を
電
解
水
で
洗
浄
殺
菌
す
る
。
菌
の
増
え

や
す
い
温
度
帯
10
℃
以
上
60
℃
以
下
を
理

解
す
る
。
ま
な
板
、
包
丁
を
素
材
ご
と
に

分
け
る
。
冷
凍
素
材
、
肉
、
魚
介
類
を
電

解
水
で
洗
浄
殺
菌
す
る
。
す
べ
て
の
調
理

作
業
に
手
袋
を
装
着
す
る
。
中
心
温
度
を

確
認
す
る
。
自
分
自
身
の
体
調
管
理
を
整

え
る
。
一
つ
一
つ
の
徹
底
し
た
行
動
管
理

の
積
み
重
ね
が
患
者
様
、
入
所
様
の
食
の

安
全
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

最
後
に

　

世
界
中
を
恐
怖
に
さ
ら
し
て
い
る
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
！！

　

医
療
従
事
者
、
警
察
官
、
消
防
士
、
鉄

道
会
社
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
イ
ン
フ
ラ
会
社
、

社
会
が
混
乱
し
て
も
仕
事
を
遂
行
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
最
後
の
砦
で
す
。
給
食
の

仕
事
も
患
者
様
、
入
所
者
様
の
お
食
事
を

提
供
す
る
大
事
な
仕
事
で
あ
り
食
の
最
後

の
砦
だ
と
私
は
思
い
ま
す
。

　

人
々
は
過
去
コ
レ
ラ
、
結
核
、
ペ
ス
ト
、

天
然
痘
な
ど
様
々
な
疫
病
と
闘
い
勝
ち
抜

い
て
き
ま
し
た
。
き
っ
と
近
い
将
来
街
中

で
マ
ス
ク
を
外
す
日
が
来
る
で
し
ょ
う
。

　

月
並
み
な
言
葉
で
す
が
ま
ず
は
そ
の
日

を
目
指
し
て
衛
生
管
理
を
徹
底
し
調
理
に

精
進
を
し
て
く
だ
さ
い
。　

患
者
様
、
入

所
者
様
の
笑
顔
の
た
め
に
、、
頑
張
り
ま

し
ょ
う
！！

　

入
院
や
入
所
し
て
い
る
と
日
々
の
楽
し

み
は
食
事
で
す
。
そ
の
一
番
の
楽
し
み
を

皆
さ
ん
は
担
っ
て
い
る
の
で
す
。
給
食
っ

て
夢
の
あ
る
仕
事
で
す
よ
！！

お
わ
り
に

　

私
達
職
場
の
給
食
運
営
は
、
３
６
５
日

3
食
提
供
の
た
め
早
朝
か
ら
夜
遅
く
ま
で

の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
勤
務
で
組
織
さ
れ
ま

す
。
２
０
２
０
年
度
の
研
修
会
で
多
田
先

生
は
、
現
場
業
務
に
関
わ
る
調
理
師
は
洗

練
さ
れ
た
調
理
技
術
に
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ

の
知
識
が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
、
ま
た
、

業
務
の
動
機
付
け
を
認
識
し
、
達
成
感
を

味
わ
え
る
職
場
環
境
が
必
要
で
あ
る
こ
と

を
、
強
く
要
望
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
研
修
会
（
東
京
・
大
崎
）
受

講
者
の
山
本　

功
様
（
好
人
会
）
か
ら
、

受
講
内
容
の
感
想
を
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま

し
た
の
で
、
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
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調理師研修会

研
修
会
参
加
者
レ
ポ
ー
ト

調
味
料
で
変
え
る
品
質
の
向
上

　

か
つ
て
病
院
の
患
者
給
食
と
言
え
ば
、

治
療
・
療
養
の
一
環
で
、
咀
嚼
し
回
復
に

向
か
う
た
め
の
食
事
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
し
か
し
現
代
で
は
そ
の
病
院
給

食
で
す
ら
他
社
と
の
比
較
が
当
た
り
前
の

よ
う
に
行
わ
れ
て
、
競
争
の
風
に
晒
さ
れ

て
い
る
状
況
で
す
。

　

そ
う
言
っ
た
状
況
の
中
、
私
達
は
、
自

分
達
の
ス
キ
ル
の
向
上
の
た
め
、
ま
た
、

病
院
側
に
有
益
な
ヒ
ン
ト
や
開
発
を
探
る

た
め
、
２
０
２
０
年
度
の
調
理
師
研
修
会

に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
我
々
が
現
在
行
っ

て
い
る
ニ
ュ
ー
ク
ッ
ク
チ
ル
シ
ス
テ
ム
の

運
用
の
課
題
解
決
の
手
が
か
り
に
な
る
可

能
性
が
非
常
に
高
い
テ
ー
マ
で
し
た
。

　

ち
な
み
に
ニ
ュ
ー
ク
ッ
ク
チ
ル
シ
ス
テ

ム
に
少
し
だ
け
触
れ
て
お
く
と
、
従
来
の

ク
ッ
ク
チ
ル
を
よ
り
進
化
し
た
も
の
で
、

大
量
調
理
を
し
た
料
理
を
急
速
冷
却
、
保

管
管
理
し
、
10
℃
以
下
の
温
度
帯
で
盛
り

付
け
、
提
供
直
前
に
食
器
の
中
で
再
加
熱

す
る
と
い
う
方
式
で
す
。

　

た
だ
、
こ
の
運
用
に
は
衛
生
面
で
高
い

安
全
性
が
確
保
さ
れ
る
一
方
で
弱
点
も
多

く
、
そ
の
一
つ
に
食
材
の
匂
い
が
再
加
熱

の
際
に
器
の
中
に
こ
も
っ
て
し
ま
い
、
患

者
様
に
不
快
な
印
象
を
与
え
て
し
ま
う
と

い
う
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
っ
た
の
で
す
。

　

講
座
の
テ
ー
マ
の
副
題
に
「
匂
い
の
軽

減
」
と
い
う
一
文
が
あ
り
、
そ
の
運
用
の

説
明
を
聞
い
た
時
に
私
は
自
分
の
知
識
の

足
り
な
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
電
解
水
に
よ
る
消
臭
法
。
電
解

水
と
は
食
塩
水
を
電
気
分
解
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
生
成
さ
れ
る
酸
性
と
ア
ル
カ
リ
性

の
水
溶
液
で
す
。
こ
の
酸
性
の
水
溶
液
に

動
物
性
タ
ン
パ
ク
質
を
浸
し
て
匂
い
の
軽

減
を
狙
う
と
い
う
も
の
で
す
。
し
か
も
、

こ
の
方
式
は
魚
の
大
量
加
熱
に
あ
り
が
ち

な
、
焼
き
ア
ク
の
発
生
の
軽
減
に
も
効
果

的
だ
と
い
う
の
で
す
。
こ
ち
ら
も
私
達
の

職
場
で
度
々
、
議
論
の
対
象
に
上
が
っ
て

い
た
問
題
で
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
の
点
だ

け
で
も
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

　

当
院
で
使
わ
れ
て
い
る
電
解
水
は
微
酸

性
電
解
水
の
ピ
ュ
ア
ス
タ
ー
。
現
在
は
生

野
菜
、
フ
ル
ー
ツ
の
細
菌
の
抑
制
の
み
に

使
用
し
て
い
ま
す
が
、
運
用
の
幅
を
広
げ

ら
れ
る
可
能
性
を
感
じ
ま
し
た
。

　

他
に
も
パ
ー
ツ
ア
ッ
セ
ン
ブ
ル
方
式
と

い
う
、
一
つ
の
食
材
を
あ
ら
ゆ
る
料
理
に

展
開
す
る
加
工
は
、
安
全
性
を
担
保
し
た

ス
ト
ッ
ク
食
の
運
用
法
を
検
討
し
て
い

る
、
弊
会
に
と
っ
て
非
常
に
有
益
な
情
報

と
な
り
ま
し
た
。

　

パ
ー
ツ
ア
ッ
セ
ン
ブ
ル
方
式
は
ホ
テ
ル

な
ど
大
規
模
商
業
施
設
で
は
当
然
の
よ
う

に
運
用
さ
れ
、
今
や
欠
か
せ
な
い
も
の
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
病
院
内
で
の
運
用
と

な
る
と
細
菌
検
査
や
運
用
動
線
の
確
立
な

ど
、
取
り
決
め
が
多
く
な
か
な
か
導
入
に

至
る
ま
で
の
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
な
っ
て
い

る
の
も
事
実
の
一
つ
で
す
。

　

こ
れ
も
ニ
ュ
ー
ク
ッ
ク
チ
ル
シ
ス
テ
ム

の
弱
点
で
あ
る
、
大
量
廃
棄
に
よ
る
フ
ー

ド
ロ
ス
問
題
の
解
決
の
糸
口
に
な
る
の
で

は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
今
回
の
大
き
な
収
穫

と
し
て
上
げ
ら
れ
る
の
が
、
高
品
質
な
調

味
料
類
を
使
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
原
材

料
費
を
抑
え
ら
れ
る
可
能
性
で
す
。

　

私
達
は
、
高
騰
を
し
続
け
る
食
材
原
材

料
費
に
苦
し
ん
で
い
ま
す
。
品
質
を
確
保

す
る
た
め
に
国
産
の
鶏
肉
や
豚
肉
を
使
い

何
と
か
保
っ
て
い
る
状
態
で
す
が
、
お
そ

ら
く
近
い
う
ち
に
外
国
産
に
シ
フ
ト
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
際
の

手
段
と
し
て
調
味
料
に
よ
る
、
品
質
の
確

保
と
い
う
の
は
、
ま
さ
に
眼
か
ら
鱗
で
し

た
。
何
故
な
ら
、
逆
に
調
味
料
費
を
削
る

こ
と
で
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
を
図
っ
て
い
る
状

態
だ
っ
た
か
ら
で
す
。

　

確
か
に
素
材
の
品
質
も
大
切
で
す
が
、

そ
れ
と
同
じ
く
ら
い
調
味
料
も
大
切
だ
と

い
う
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
何
事
も

角
度
を
変
え
て
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ

と
、
分
か
っ
て
い
る
つ
も
り
で
仕
事
を
し

て
き
ま
し
た
が
、
人
一
人
で
考
え
ら
れ
る

発
想
力
と
い
う
も
の
に
は
必
ず
早
い
段
階

で
限
界
が
き
ま
す
。

　

今
回
の
、
調
理
師
研
修
会
で
の
学
び
で

そ
れ
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
昨
今

の
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
は
あ
ら
ゆ
る
情
報
が

公
開
さ
れ
る
非
常
に
オ
ー
プ
ン
な
市
場
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ど
の
業
界
も
競
い
な
が

ら
も
組
ん
で
仕
事
を
す
る
と
い
う
の
が
セ

オ
リ
ー
に
な
り
つ
つ
あ
る
と
い
っ
て
も
過

言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

私
達
、
財
団
法
人
の
よ
う
な
比
較
的
閉

鎖
さ
れ
た
法
人
も
、
外
部
の
知
識
を
多
く

取
り
入
れ
、
他
の
企
業
と
並
ぶ
意
識
で
経

営
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
強

く
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

何
か
を
発
展
さ
せ
る
に
は
目
標
と
目
的

を
明
確
に
イ
メ
ー
ジ
す
る
必
要
が
あ
る
と

い
う
こ
と
を
、
今
回
の
調
理
師
研
修
会
で

強
く
感
じ
ま
し
た
。

（
東
京
大
学
医
学
教
育
研
究
支
援　

一
般
財

団
法
人　

好
仁
会
栄
養
部　

山
本　

功
）
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栄養士委員会研修会
研修報告

は
じ
め
に

　

協
会
の
栄
養
士
委
員
会
が
毎
年
企
画
し

て
い
る
研
修
会
で
は
、
今
年
度
統
一
テ
ー

マ
と
し
て
掲
げ
た
「
日
本
人
の
食
事
摂
取

基
準
２
０
２
０
年
版
概
要
と
改
訂
の
ポ
イ

ン
ト
」
を
取
り
上
げ
る
予
定
で
し
た
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
各
支

部
で
の
開
催
を
中
止
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ

た
状
況
で
し
た
が
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
を
確
保
し
、
参
加
者
の
マ
ス
ク
着

用
を
徹
底
し
て
、
関
東
信
越
支
部
会
が
10

月
20
日
に
国
立
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念
青
少

年
総
合
セ
ン
タ
ー
国
際
会
議
室
で
開
催
い

た
し
ま
し
た
。
当
日
の
研
修
に
つ
い
て
、

女
子
栄
養
大
学
栄
養
生
理
学
研
究
室　

上

西
一
弘
先
生
か
ら
ご
寄
稿
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

改
定
の
概
要

　

日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
２
０
２
０
年

版
は
２
０
２
０
年
4
月
か
ら
5
年
間
使
用

さ
れ
る
も
の
で
、
食
事
摂
取
基
準
と
し
て

は
２
０
０
５
年
版
、
２
０
１
０
年
版
、

２
０
１
５
年
版
に
続
く
3
回
目
の
改
定
に

あ
た
る
も
の
で
あ
る
。今
回
の
改
定
で
は
、

２
０
１
５
年
版
を
基
本
と
し
つ
つ
、「
社

会
生
活
を
営
む
た
め
に
必
要
な
機
能
の
維

持
お
よ
び
向
上
」
を
策
定
方
針
に
加
え
、

こ
れ
ま
で
の
生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
症
、

脂
質
異
常
症
、
糖
尿
病
、
慢
性
腎
臓
病
）

の
発
症
予
防
、
重
症
化
予
防
に
加
え
、
高

齢
者
の
低
栄
養
、
フ
レ
イ
ル
予
防
を
視
野

に
入
れ
て
検
討
が
な
さ
れ
た
。
本
稿
で
は

日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
２
０
２
０
年
版

の
主
な
改
定
の
ポ
イ
ン
ト
つ
い
て
紹
介
す

る
。

　

厚
生
労
働
省
の
Ｈ
Ｐ
で
は
以
下
の
よ
う

に
改
定
の
ポ
イ
ン
ト
が
示
さ
れ
て
い
る
。

こ
れ
ら
に
つ
い
て
解
説
す
る
。

【
主
な
改
定
の
ポ
イ
ン
ト
】

厚
生
労
働
省
Ｈ
Ｐ
よ
り
一
部
を
引
用

活
力
あ
る
健
康
長
寿
社
会
の
実
現
に
向
け
て

・
き
め
細
か
な
栄
養
施
策
を
推
進
す
る
観

点
か
ら
、
50
歳
以
上
に
つ
い
て
、
よ
り

細
か
な
年
齢
区
分
に
よ
る
摂
取
基
準
を

設
定
。

・
高
齢
者
の
フ
レ
イ
ル
予
防
の
観
点
か

ら
、
総
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
に
占
め
る
べ
き

た
ん
ぱ
く
質
由
来
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
の
割

合
（
％
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
に
つ
い
て
、
65

歳
以
上
の
目
標
量
の
下
限
を
13
％
エ
ネ

ル
ギ
ー
か
ら
15
％
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
引
き

上
げ
。

・
若
い
う
ち
か
ら
の
生
活
習
慣
病
予
防
を

推
進
す
る
た
め
、以
下
の
対
応
を
実
施
。

─
飽
和
脂
肪
酸
、
カ
リ
ウ
ム
に
つ
い
て

小
児
の
目
標
量
を
新
た
に
設
定
。

─
ナ
ト
リ
ウ
ム
（
食
塩
相
当
量
）
に
つ

い
て

成
人
の
目
標
量
を
0
・
5
ｇ
／
日
に

引
き
下
げ
る
と
と
も
に
、
高
血
圧
及

び
慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
の
重
症

化
予
防
を
目
的
と
し
た
量
と
し
て
、

新
た
に
6
ｇ
／
日
未
満
と
設
定
。

─
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に
つ
い
て

脂
質
異
常
症
の
重
症
化
予
防
を
目
的
と

し
た
量
と
し
て
、
新
た
に
２
０
０
㎎

／
日
未
満
に
留
め
る
こ
と
が
望
ま
し

い
こ
と
を
記
載
。

高
齢
者
の
年
齢
区
分
の
変
更

　

こ
れ
ま
で
の
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準

で
は
、
18
歳
以
上
を
成
人
と
し
、
70
歳
以

日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準

２
０
２
０
年
版
の
主
な
改
定
ポ
イ
ン
ト

女子栄養大学
栄養生理学研究室

上西一弘
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上
を
高
齢
者
と
区
分
し
て
き
た
。
今
回
の

改
定
で
は
、
き
め
細
か
な
栄
養
施
策
を
推

進
す
る
観
点
か
ら
、50
歳
以
上
に
つ
い
て
、

よ
り
細
か
な
年
齢
区
分
に
よ
る
摂
取
基
準

を
設
定
す
る
と
い
う
こ
と
で
、
こ
れ
ま
で

の
50
～
69
歳
、
70
歳
以
上
と
い
う
年
齢
区

分
か
ら
、
50
～
64
歳
、
65
～
74
歳
、
75
歳

以
上
の
3
つ
の
区
分
が
作
ら
れ
た
（
図
）。

こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
こ
れ
ま
で
70
歳
以

上
を
高
齢
者
と
し
て
い
た
区
分
か
ら
、
65

歳
以
上
を
高
齢
者
と
す
る
年
齢
区
分
に
変

更
さ
れ
た
。

　

し
か
し
、75
歳
以
上
の
年
齢
区
分
に
は
、

１
０
０
歳
を
超
え
る
よ
う
な
超
高
齢
者
も

含
ま
れ
る
こ
と
に
な
る
。
さ
ら
に
、
日
本

人
を
対
象
と
し
た
高
齢
者
、
特
に
75
歳
以

上
の
エ
ビ
デ
ン
ス
は
少
な
く
、
策
定
さ
れ

た
値
の
信
頼
性
は
必
ず
し
も
高
い
と
は
い

え
な
い
も
の
も
あ
る
。
し
た
が
っ
て
、
高

齢
者
で
は
身
体
状
況
に
も
個
人
差
が
大
き

い
こ
と
も
あ
り
、
個
人
対
応
が
重
要
と
な

る
。
表
に
示
さ
れ
た
値
が
す
べ
て
の
高
齢

者
に
あ
て
は
ま
る
わ
け
で
は
な
い
こ
と
に

注
意
が
必
要
で
あ
る
。

た
ん
ぱ
く
質
の
目
標
量

　

た
ん
ぱ
く
質
は
重
要
な
栄
養
素
で
あ

り
、
健
康
の
保
持
・
増
進
の
た
め
に
不
足

や
欠
乏
し
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切

で
あ
り
、
推
定
平
均
必
要
量
、
推
奨
量
が

策
定
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

産
生
栄
養
素
と
し
て
、
脂
質
、
炭
水
化
物

と
と
も
に
目
標
量
、
す
な
わ
ち
エ
ネ
ル

ギ
ー
比
率
が
策
定
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
ま

で
の
食
事
摂
取
基
準
で
は
た
ん
ぱ
く
質
の

目
標
量
は
1
歳
以
上
の
す
べ
て
の
年
齢
階

級
で
13
～
20
％
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
あ
っ
た

が
、
２
０
２
０
年
版
で
は
、
50
～
64
歳
で

14
～
20
％
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
65
～
74
歳
、
74

歳
以
上
で
は
15
～
20
％
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
下

の
値
が
高
く
設
定
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は

フ
レ
イ
ル
の
予
防
を
考
慮
し
て
の
こ
と
で

あ
る
。

生
活
習
慣
病
の
予
防
の
た
め
の
食
塩
相
当

量
に
つ
い
て

　

ナ
ト
リ
ウ
ム
は
、
細
胞
外
液
の
主
要
な

陽
イ
オ
ン
（N

a
+

）
で
あ
り
、
細
胞
外
液

50～69歳

70歳以上

50～64歳

65～74歳

75歳以上

高齢者の年齢区分

図　高齢者の年齢区分

表　たんぱく質の食事摂取基準（推定平均必要量、推奨量、目安量：g/ 日、目標量：％エネルギー）

性別 男性 女性

年齢等 推定平均
必要量

推奨量 目安量 目標量1
推定平均
必要量

推奨量 目安量 目標量1

０～５（月）2 ― ― 10 ― ― ― 10 ―
６～８（月）2 ― ― 15 ― ― ― 15 ―
９～11（月）2 ― ― 25 ― ― ― 25 ―
１～２（歳） 15 20 ― 13～20 15 20 ― 13～20
３～５（歳） 20 25 ― 13～20 20 25 ― 13～20
６～７（歳） 25 30 ― 13～20 25 30 ― 13～20
８～９（歳） 30 40 ― 13～20 30 40 ― 13～20

10～11（歳） 40 45 ― 13～20 40 50 ― 13～20
12～14（歳） 50 60 ― 13～20 45 55 ― 13～20
15～17（歳） 50 65 ― 13～20 45 55 ― 13～20
18～29（歳） 50 65 ― 13～20 40 50 ― 13～20
30～49（歳） 50 65 ― 13～20 40 50 ― 13～20
50～64（歳） 50 65 ― 14～20 40 50 ― 14～20
65～74（歳）3 50 60 ― 15～20 40 50 ― 15～20
75以上（歳）3 50 60 ― 15～20 40 50 ― 15～20

妊婦（付加量）

初期
中期
後期

+０

+５
+20

+０

+５
+20

―
13～20

13～20
15～20

授乳婦（付加量） +15 +20 ― 15～20

たんぱく質の食事摂取基準（推定平均必要量、推奨量、目安量：g/日、目標量：％エネルギー）

1範囲に関してはおおむねの値を示したものであり、弾力的に運用すること。
2乳児の目安量は、母乳栄養児の値である。
3 65歳以上の高齢者について、フレイル予防を目的とした量を定めることは難しいが、身長・体重が参照体位に比べて小さい者や、特に75
歳以上であって加齢に伴い身体活動量が大きく低下した者など、必要エネルギー摂取量が低い者では、下限が推奨量を下回る場合があ
り得る。この場合でも、下限は推奨量以上とすることが望ましい。
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量
を
維
持
し
て
い
る
。
浸
透
圧
、
酸
・
塩

基
平
衡
の
調
節
に
も
重
要
な
役
割
を
果
た

し
て
い
る
。
ナ
ト
リ
ウ
ム
は
、
胆
汁
、
膵

液
、
腸
液
な
ど
の
材
料
で
あ
る
。
通
常
の

食
事
を
し
て
い
れ
ば
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
が
不

足
す
る
こ
と
は
な
い
。

　

我
が
国
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
摂
取
量
は
食
塩

摂
取
量
に
依
存
し
、
そ
の
摂
取
レ
ベ
ル
は

高
く
、
通
常
の
食
生
活
で
は
不
足
や
欠
乏

の
可
能
性
は
ほ
と
ん
ど
な
い
。
ナ
ト
リ
ウ

ム
を
食
事
摂
取
基
準
に
含
め
る
意
味
は
、

む
し
ろ
、
過
剰
摂
取
に
よ
る
生
活
習
慣
病

の
発
症
及
び
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と
に

あ
る
。
発
症
予
防
の
観
点
か
ら
は
目
標
量

が
設
定
さ
れ
て
い
る
。

　

日
本
人
の
食
塩
摂
取
量
は
多
く
、
高
血

圧
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
高

め
て
い
る
可
能
性
が
大
き
い
こ
と
か
ら
減

塩
政
策
が
勧
め
ら
れ
て
い
る
。
食
塩
摂
取

量
の
目
標
値
は
長
く
10
ｇ
／
日
以
下
と
い

う
値
が
用
い
ら
れ
て
き
た
が
、
栄
養
所
要

量
か
ら
食
事
摂
取
基
準
に
変
わ
っ
て
以

降
、
少
し
ず
つ
そ
の
値
が
低
く
設
定
さ
れ

て
き
て
い
る
。

　

現
在
、
食
塩
の
目
標
量
は
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が

推
奨
し
て
い
る
5
ｇ
／
日
未
満
と
い
う
値

と
、
国
民
健
康
・
栄
養
調
査
の
結
果
の
中

央
値
の
中
間
の
値
を
基
本
に
策
定
さ
れ
て

い
る
。
上
記
の
方
法
で
策
定
し
た
生
活
習

慣
病
の
発
症
予
防
の
た
め
の
目
標
量
と
し

て
成
人
男
性
で
こ
れ
ま
で
よ
り
も
0
・
5

ｇ
低
い
、
7
・
5
ｇ
／
日
未
満
、
成
人
女

性
も
同
様
に
0
・
5
ｇ
引
き
下
げ
て
6
・
5

ｇ
／
日
未
満
と
い
う
値
が
示
さ
れ
て
い

る
。

　

今
回
の
食
事
摂
取
基
準
で
は
新
た
に
高

血
圧
症
や
慢
性
腎
臓
病
の
重
症
化
予
防
の

た
め
の
数
値
と
し
て
、
男
女
と
も
に
6
・

0
ｇ
／
日
未
満
と
い
う
値
も
示
さ
れ
て
い

る
。
対
象
者
に
合
わ
せ
て
発
症
予
防
の
目

標
量
を
使
用
す
る
の
か
、
重
症
化
予
防
の

た
め
の
値
を
用
い
る
の
か
を
使
い
分
け
る

必
要
が
あ
る
。

　

と
こ
ろ
で
、
生
活
習
慣
病
は
食
生
活
以

外
の
生
活
習
慣
も
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
減
塩
の
み
が
そ
の
対
策
に
な
る
わ
け

で
は
な
い
。
し
た
が
っ
て
食
事
摂
取
基
準

で
は
次
の
よ
う
な
記
載
が
あ
る
。

　
「
高
血
圧
の
危
険
因
子
の
一
つ
と
し
て

ナ
ト
リ
ウ
ム
（
食
塩
）
の
過
剰
摂
取
が
あ

り
、
主
と
し
て
そ
の
観
点
か
ら
ナ
ト
リ
ウ

ム
（
食
塩
）
の
目
標
量
が
算
定
さ
れ
て
い

る
。
し
か
し
、
高
血
圧
が
関
連
す
る
生
活

習
慣
と
し
て
は
、
肥
満
や
運
動
不
足
等
と

と
も
に
、
栄
養
面
で
は
ア
ル
コ
ー
ル
の
過

剰
摂
取
や
カ
リ
ウ
ム
の
摂
取
不
足
も
挙
げ

ら
れ
る
。
ナ
ト
リ
ウ
ム
（
食
塩
）
の
目
標

量
の
扱
い
方
は
、
こ
れ
ら
を
十
分
に
考
慮

し
、
更
に
対
象
者
や
対
象
集
団
の
特
性
も

十
分
に
理
解
し
た
上
で
、
決
定
す
る
。」

　

ま
た
、「
な
お
、
高
齢
者
で
は
食
欲
低

下
が
あ
り
、極
端
な
ナ
ト
リ
ウ
ム
制
限（
減

塩
）
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
た
ん
ぱ
く
質
を
始

め
多
く
の
栄
養
素
の
摂
取
量
の
低
下
を
招

き
、
フ
レ
イ
ル
等
に
つ
な
が
る
こ
と
も
考

え
ら
れ
る
。
し
た
が
っ
て
、
高
齢
者
に
お

け
る
ナ
ト
リ
ウ
ム
制
限
（
減
塩
）
は
、健
康

状
態
、
病
態
及
び
摂
食
量
全
体
を
見
て
弾

力
的
に
運
用
す
べ
き
で
あ
る
。」
と
あ
る
。

　

高
齢
者
に
厳
格
な
減
塩
食
を
提
供
し
た

結
果
、
摂
食
量
が
低
下
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー

や
た
ん
ぱ
く
質
が
不
足
し
、
サ
ル
コ
ペ
ニ

ア
や
フ
レ
イ
ル
に
つ
な
が
る
よ
う
な
ケ
ー

ス
も
予
想
さ
れ
る
。
ま
た
、
摂
取
量
が
減

少
し
た
結
果
、
食
塩
摂
取
量
も
減
少
し
て

し
ま
い
、
熱
中
症
に
つ
な
が
る
可
能
性
も

危
惧
さ
れ
る
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に
つ
い
て

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
、
体
内
で
合
成
さ

れ
、
脂
質
異
常
症
及
び
循
環
器
疾
患
の
発

症
予
防
の
観
点
か
ら
目
標
量
を
設
定
す
る

こ
と
は
難
し
い
が
、
脂
質
異
常
症
を
有
す

る
者
及
び
そ
の
ハ
イ
リ
ス
ク
者
に
お
い
て

は
、
摂
取
量
を
低
く
抑
え
る
こ
と
が
望
ま

し
い
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
脂
質
異

常
症
の
重
症
化
予
防
の
た
め
の
量
が
設
定

さ
れ
た
。

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
は
、
飽
和

脂
肪
酸
の
脚
注
に
次
の
よ
う
な
に
記
載
さ

れ
て
い
る
。

　
「
飽
和
脂
肪
酸
と
同
じ
く
、
脂
質
異
常

症
及
び
循
環
器
疾
患
に
関
与
す
る
栄
養
素

と
し
て
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
あ
る
。
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
に
目
標
量
は
設
定
し
な
い

が
、
こ
れ
は
許
容
さ
れ
る
摂
取
量
に
上
限

が
存
在
し
な
い
こ
と
を
保
証
す
る
も
の
で

は
な
い
。」「
ま
た
、
脂
質
異
常
症
の
重
症

化
予
防
の
目
的
か
ら
は
、
２
０
０
㎎
／
日

未
満
に
留
め
る
こ
と
が
望
ま
し
い
。」

　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
多
く
含
む
食
品
と

し
て
鶏
卵
が
あ
る
。
ち
な
み
に
、
鶏
卵
1

個
（
50
ｇ
）
に
含
ま
れ
る
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
量
は
２
１
０
㎎
で
あ
り
、
こ
の
量
は
重

症
化
予
防
の
た
め
の
値
で
あ
る
２
０
０
㎎

／
日
を
上
回
っ
て
い
る
。
し
か
し
、
こ
の

こ
と
は
鶏
卵
を
摂
取
し
て
は
い
け
な
い
と

い
う
こ
と
で
は
な
い
。
食
事
摂
取
基
準
は

習
慣
的
な
摂
取
量
を
対
象
と
し
て
い
る
の

で
、
摂
取
頻
度
を
低
く
す
れ
ば
良
い
と
い

う
こ
と
に
な
る
。
鶏
卵
以
外
に
も
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
多
く
含
む
食
品
は
あ
る
。
ど

の
よ
う
な
食
品
に
、
ど
の
よ
う
な
栄
養
素

が
含
ま
れ
て
い
る
の
か
を
知
っ
て
お
く
こ

と
が
、
食
事
摂
取
基
準
の
活
用
の
際
に
必

要
で
あ
る
。
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協会だより

Webによる初めての理事会

　2020年度の理事会は、新型コロナウイルス感染症
の発生による影響から第１回、２回は書面による決議
として開催しましたが、第３回は、山本会長の強い指
示のもとWebによる開催となりました。画面を通じ
てではありますが、久し振り（７か月ぶり）に顔を見
ながらの理事会が開かれ、新型コロナウイルス感染症
の予防対策にあたりながら日常の業務に取り組む仲間
同士、感謝の言葉がありました。各理事の皆さんもお
互いに安心されたのか、安堵の表情が垣間見られまし
た。

　日　　程　　2020年９月29日（金）
　時　　間　　14時～ 15時
　場　　所　　Web会議

■審議事項
⑴　入会（会員）について

１社からの入会申し込みが承認された。
◇株式会社　ピュアフード

代表取締役　岩本　哲朗
埼玉県川口市上青木６－34－13

⑵　第14回治療食等献立・調理技術コンテストにつ
いて
　2021年８月開催としていたが、東京オリンピッ
ク・パラリンピックの１年延期に伴い、コンテスト
も更に１年延期の2022年８月５日に札幌で開催す
ることが決議された。

⑶　第42回フードータリングショーでの協会セミナ
ーを、「ここが変わった食品表示法～健康食品表示・
アレルギー表示・特別用途食品表示～」のテーマで
消費生活コンサルタントの森田満樹先生に依頼する
ことが承認された。
　また、恒例としている「管理栄養士・栄養士による

健康食事相談」については、栄養士委員会の各支部
幹事の方々にご協力願い実施することが承認された。

⑷　2021年度総会、理事会等の会場計画について
　2015年から総会等を開催している明治記念館
が、2021年２月から６月まで、館内の改修工事に
着手するため使用不可能となるため、HOTEL椿山
荘TOKYOで開催することが承認された。

⑸　外国人技能実習委員会について
　外国人技能実習評価試験については累計460名
の合格者についての実績報告があった。

⑹　７月30日付で「HACCPの考え方を取り入れた
衛生管理要綱」の通知を会長から発出した。運用ハ
ンドブックの多言語（ベトナム、インドネシア、ミ
ャンマー、中国）版を作成中で10月には販売する。

⑺　次の事項について報告された。
・2020年度患者給食受託責任者資格認定講習会実

施状況
・食品衛生総括責任者講習会実施状況
・新規採用栄養士研修会実施状況
・調理師研修会計画
・令和２年７月豪雨災害への義援金について

全国に対し、日本赤十字社へ100万円
熊本県内会員へ　６社へ総額120万円

・（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構事業の経
過報告

⑻　退会（会員）について
◇有限会社　新宮メディカルフーズ（2020年６月

30日付）

　その他　2021年新春賀詞交歓会については、新型
コロナウイルス感染症の発生状況から判断し、中止が
決定された。

理事会報告
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今
回
の
訪
問
先
は
山
形
県
山
形
市
。
創
業
以
来
、
市
内

を
中
心
に
、
給
食
事
業
で
地
域
に
貢
献
し
て
き
た
「
協
同

組
合 

山
形
給
食
セ
ン
タ
ー
」。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
予
防
の
た
め
、現
場
写
真
を
ご
用
意
い
た
だ
く
な
ど
、

様
々
な
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

安
全
・
安
心
を
支
え
る
知
識
と
経
験

　

取
材
日
は
あ
い
に
く
の
雨
模
様
。
最
初
の
訪
問
先
は
、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

福
寿
乃
郷
。
外
観
撮
影
の
合
間
、

傘
を
差
し
な
が
ら
受
託
責
任
者
の
坪
沼
史
子
さ
ん
に
お
話

を
う
か
が
う
。

　
「
入
社
後
し
ば
ら
く
し
て
小
規
模
受
託
施
設
の
立
ち
上

げ
に
配
属
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
直
営
か
ら
委
託
に
切

り
替
わ
る
施
設
を
引
き
継
ぎ
、
育
児
休
暇
を
取
得
。
復
帰

後
は
ク
ッ
ク
チ
ル
を
導
入
し
た
施
設
に
異
動
に
な
り
、
短

時
間
勤
務
で
働
き
ま
し
た
。
育
児
も
落
ち
着
き
、
3
年
前

に
こ
ち
ら
に
配
属
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
よ
り
こ
ち
ら
で

も
ク
ッ
ク
チ
ル
が
導
入
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
経
験
し
て
き
た

こ
と
が
数
多
く
役
立
っ
て
い
ま
す
。」

コ
ロ
ナ
対
応
が
加
わ
っ
て
心
配
り
は
増
え
ま
し
た
か
？

　
「
そ
う
で
す
ね
、
長
期
に
わ
た
り
、
影
響
は
と
て
も
大

き
い
と
感
じ
ま
す
。
自
分
自
身
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
ス
タ

ッ
フ
の
体
調
も
、こ
れ
ま
で
以
上
に
気
に
か
け
て
い
ま
す
。

受
託
担
当
者
の
み
な
さ
ん
一
緒
だ
と
思
う
の
で
す
が
、
納

入
業
者
の
方
と
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
保
ち
、

短
時
間
で
の
検
品
を
心
が
け
、
職
員
同
士
で
も
休
憩
中
等

に
密
に
な
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。」　

　
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
減
っ
た
部
分
は
見
る
こ
と

で
補
え
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
1
人
で
の
作
業
、
全
体

 

協同組合 山形給 食センター
" おいしい笑顔 " を咲かせたい

介護
特別養護老人ホーム 福寿乃郷の厨房内。
メディカル事業部室長 渡辺絵美さん（下左）、
福寿乃郷 坪沼史子さん（下右）

会員企業
紹介
no.026
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メディカル事業部メディカル事業部
メディカル給食事業メディカル給食事業

新規事業（テストキッチン+直営店）新規事業（テストキッチン+直営店）
デイリー事業部デイリー事業部

１日平均約120食を提供する福寿乃郷。普通食・一口大・刻み・
ソフト・ミキサー食など、形態も様々。右はハロウィン時の昼食（普
通食）。ハロウィンのイラストをつけるなど、色どりも鮮やか。

特別養護老人ホーム 福寿乃郷

本社工場

配膳ミスが命に直結するので、上膳前に必ずダブルチェ
ックを行う体制（２名）。１名は全体を、もう１名はアレ
ルギーなどの個別対応を中心に確認する。

病院給食

病院のシフトも基本早番・日勤・遅番の３交代制。
１日約800食を扱うため、毎日の細かな打ち合わせ・
情報共有は欠かせない。

メディカル事業部メディカル事業部
メディカル給食事業メディカル給食事業

新規事業（テストキッチン+直営店）新規事業（テストキッチン+直営店）
デイリー事業部デイリー事業部

本社工場内（デイリー事業部の仕出し弁当部門）の盛り
つけ作業。リズム良く、適量を容器におさめていく。

会員企業紹介
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応接室には数々の賞状が並ぶ。「古いものですよ」と
謙遜されるが、それだけ長きにわたり地域に貢献し
てきた証でもある。

を
見
て
や
り
に
く
そ
う
な
部
分
は
な
い

か
、
仕
事
の
量
は
公
平
か
、
ス
タ
ッ
フ
全

員
の
意
見
を
取
り
入
れ
て
、
こ
れ
ま
で
以

上
に
よ
り
良
い
厨
房
に
な
る
よ
う
に
心
が

け
て
い
ま
す
。
と
は
言
え
、
ま
だ
上
を
め

ざ
せ
る
部
分
も
あ
る
と
思
う
の
で
、
日
々

勉
強
で
す
。」

　

利
用
者
様
へ
の
対
応
で
工
夫
さ
れ
て
い

る
部
分
は
？

　
「
お
い
し
く
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

献
立
づ
く
り
で
す
ね
。
通
年
で
人
気
な
の

は
『
か
ぼ
ち
ゃ
の
い
と
こ
煮
』。
か
ぼ
ち

ゃ
と
小
豆
の
甘
味
と
ホ
ク
ホ
ク
・
ほ
ろ
ほ

ろ
と
し
た
食
感
が
年
代
問
わ
ず
好
評
で

す
。
そ
の
他
の
郷
土
料
理
だ
と
『
だ
し

（
様
々
な
夏
野
菜
を
刻
ん
で
だ
し
醤
油
な

ど
で
あ
え
た
も
の
）』や『
ば
っ
け
み
そ（
ふ

き
の
と
う
味
噌
）』
な
ど
は
、
ご
は
ん
が

進
む
の
で
人
気
で
す
ね
。」

　

会
話
風
景
の
撮
影
を
終
え
、
本
社
へ
向

か
う
旨
を
お
伝
え
す
る
と
、

　
「
メ
デ
ィ
カ
ル
事
業
部
の
渡
辺
室
長
に

は
、
当
社
の
受
託
施
設
す
べ
て
を
理
解
さ

れ
て
い
る
の
で
、何
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

安
全
で
お
い
し
い
食
事
を
提
供
で
き
る
よ

う
、
一
緒
に
考
え
て
く
れ
る
ん
で
す
。
私

た
ち
、
受
託
施
設
の
職
員
に
と
っ
て
、
本

当
に
頼
り
に
な
る
『
ス
ー
パ
ー
栄
養
士
」

で
す
よ
（
笑
）。」

　

現
場
と
本
社
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
は
抜
群

の
よ
う
で
あ
る
。

メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
へ
の
転
換

　

本
社
に
到
着
後
、『
ス
ー
パ
ー
栄
養
士
』

渡
辺
さ
ん
の
表
紙
撮
影
を
す
る
。そ
の
後
、

代
表
理
事
の
吉
田
眞
一
郎
さ
ん
を
ご
紹
介

い
た
だ
き
、
最
初
に
創
業
か
ら
の
歴
史
・

事
業
の
流
れ
を
う
か
が
う
。

　
「
当
セ
ン
タ
ー
は
、
組
合
員
に
対
す
る

事
業
所
給
食
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

同
業
者
間
の
競
争
が
激
し
く
、
収
益
的
に

も
厳
し
か
っ
た
の
で
、
こ
れ
ま
で
の
ノ
ウ

ハ
ウ
を
生
か
せ
る
新
分
野
に
進
出
し
よ
う

と
い
う
こ
と
に
な
り
、
１
９
９
０
（
平
成

2
）
年
4
月
に
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、

翌
年
4
月
に
市
立
病
院
の
患
者
給
食
と
、

メ
デ
ィ
カ
ル
給
食
業
界
に
参
入
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
メ
デ
ィ
カ
ル
事
業
部
と
し

て
、
老
人
保
健
施
設
、
障
が
い
者
施
設
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
等
福
祉
系
の
施

設
を
積
極
的
に
開
拓
し
て
き
ま
し
た
。」

　

代
表
に
就
任
さ
れ
た
の
は
い
つ
ご
ろ
で

し
た
か
？

　
「
代
表
理
事
に
な
っ
た
の
は
２
０
０
９

（
平
成
21
）
年
5
月
で
す
。
当
セ
ン
タ
ー

は
協
同
組
合
組
織
の
た
め
、
理
事
会
が
経

営
に
関
す
る
大
き
な
権
限
を
持
ち
ま
す
。

理
事
は
組
合
員
の
中
か
ら
互
選
さ
れ
、
私
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穏やかな笑顔の代表理事・吉田眞一郎さん。
勤続20数年の職員でさえ「怒った表情を見
たことがありません」というほどの人格者。

は
１
９
９
３
（
平
成
5
）
年
に
理
事
に
就

任
し
て
お
り
ま
し
た
。
組
合
員
と
し
て
は

別
会
社
（
㈱
吉
田
段
ボ
ー
ル
）
を
経
営
し

て
お
り
、
い
わ
ば
二
足
の
わ
ら
じ
を
履
い

て
い
る
状
況
で
す
ね
。」

　

異
業
種
の
経
営
で
、
た
い
へ
ん
な
こ
と

が
多
い
の
で
は
？

　
「
そ
う
で
す
ね
…
…
。
本
業
の
段
ボ
ー

ル
産
業
は
、
い
か
に
省
力
化
の
投
資
を
し

て
一
人
当
た
り
の
生
産
性
を
上
げ
る
か
が

ポ
イ
ン
ト
で
す
。
一
方
、
給
食
事
業
は
全

国
の
同
業
者
さ
ん
皆
同
じ
だ
と
思
う
の
で

す
が
固
定
費
（
労
務
費
）
の
ウ
エ
イ
ト
が

高
く
、
労
務
管
理
を
い
か
に
処
理
す
る
か

が
極
め
て
重
要
で
、
そ
れ
が
収
益
に
直
結

し
て
い
ま
す
。」

　
「
メ
デ
ィ
カ
ル
部
門
は
、
給
食
業
務
を

通
じ
て
お
客
様
と
の
接
点
が
常
に
あ
る
の

で
、
そ
の
声
を
聞
き
取
り
メ
ニ
ュ
ー
に
反

映
さ
せ
る
な
ど
、
創
意
工
夫
で
き
る
余
地

が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
の
あ
た
り

が
職
員
の
『
働
き
が
い
』
に
結
び
つ
く
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。」

　

メ
デ
ィ
カ
ル
と
そ
れ
以
外
の
部
門
と
の

売
上
の
割
合
は
？

　
「
メ
デ
ィ
カ
ル
事
業
部
は
福
祉
施
設
・

病
院
給
食
が
主
で
す
が
、
も
う
１
つ
の
デ

イ
リ
ー
事
業
部
は
、
事
業
所
給
食
、
幼
稚

園
給
食
、
仕
出
し
弁
当
が
事
業
の
柱
に
な

っ
て
い
ま
す
。
平
成
22
年
度
に
は
、
そ
れ

ぞ
れ
60
％
、40
％
の
割
合
で
し
た
が
、徐
々

に
、
メ
デ
ィ
カ
ル
事
業
部
の
売
上
に
占
め

る
割
合
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。」

コ
ロ
ナ
の
影
響
は
継
続
中

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
は
？

　
「
県
内
初
の
感
染
者
が
発
生
し
た
の
は
、

令
和
2
年
3
月
末
。
同
時
期
に
社
内
に
対

策
チ
ー
ム
を
発
足
さ
せ
、
予
防
策
と
感
染

者
が
発
生
し
た
場
合
の
対
応
方
法
を
策
定

し
ま
し
た
。
各
施
設
で
は
、
今
（
取
材
時

の
令
和
２
年
11
月
現
在
）
も
ほ
と
ん
ど
の

施
設
で
入
居
家
族
も
含
め
た
面
会
禁
止
の

対
応
が
と
ら
れ
て
お
り
、当
セ
ン
タ
ー
も
、

原
則
的
に
各
施
設
の
方
針
に
準
じ
た
対
応

を
と
っ
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
職
員

が
感
染
拡
大
地
域
に
居
住
、
滞
在
し
た
方

と
濃
厚
接
触
し
た
場
合
、
2
週
間
の
自
宅

待
機
を
依
頼
す
る
、
等
の
対
応
で
す
。
人

員
不
足
の
場
合
は
、
他
施
設
か
ら
の
応
援

で
調
整
を
図
っ
て
い
ま
す
。」

　
「
業
績
的
に
は
、
大
規
模
イ
ベ
ン
ト

（
１
千
食
単
位
の
仕
出
し
弁
当
）
が
な
く

な
っ
た
影
響
が
大
き
く
、
デ
イ
リ
ー
事
業

部
の
仕
出
部
門
の
売
上
が
落
ち
込
ん
で
い

ま
す
。」

　
「
当
社
は
植
樹
際
な
ど
の
大
規
模
イ
ベ

ン
ト
へ
の
弁
当
仕
出
に
対
応
で
き
る
設
備

会員企業紹介
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福寿乃郷の施設内の様子。発注などの管理業務
にあたる栄養士のワークスペース（上）。昼食の
デザートを泡たてる調理スタッフ（下左）。

と
体
制
が
自
慢
で
も
あ
り
特
長
の
ひ
と
つ

な
の
で
す
が
、
こ
れ
ば
か
り
は
、
感
染
状

況
が
落
ち
着
く
ま
で
不
透
明
な
状
況
で
す

ね
。」

　
「
研
修
や
会
議
は
、
延
期
し
た
り
、
実

施
す
る
場
合
で
も
参
加
者
を
極
力
限
定
し

て
行
っ
て
い
ま
す
。
４
月
か
ら
は
新
入
社

員
が
４
名
入
社
し
ま
す
が
、
こ
の
新
型
コ

ロ
ナ
対
策
が
続
く
と
想
定
し
て
、
準
備
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。」

　

人
材
採
用
は
厳
し
い
状
況
で
す
か
？

　
「
地
方
都
市
は
ど
こ
も
厳
し
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
新
規
採
用
が
難
し
い

一
方
で
、
定
年
後
も
働
く
意
思
の
あ
る
方

は
多
く
、
本
人
の
意
思
を
尊
重
し
た
再
雇

用
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。
フ
ル
タ
イ
ム
だ

け
で
な
く
、
時
短
勤
務
な
ど
で
す
ね
。
今

後
も
地
道
に
地
域
内
で
Ｐ
Ｒ
を
続
け
て
い

く
予
定
で
す
。」

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
へ
の　

想
い
と
東
日
本
大
震
災

　
『
お
い
し
い
笑
顔
を
咲
か
せ
る
』
と
は

印
象
的
な
フ
レ
ー
ズ
で
す
ね
。　

　
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
当
セ
ン

タ
ー
は
昭
和
39
年
の
業
務
開
始
以
来
、
一

貫
し
て
「
安
全
・
安
心
」
を
最
優
先
と
し
、

歴
史
を
積
み
重
ね
て
き
ま
し
た
。栄
養
士
・

受
託
責
任
者
や
調
理
責
任
者
向
け
に
随
時

勉
強
会
を
開
催
す
る
ほ
か
、
衛
生
研
修
は

原
則
年
1
回
以
上
、
全
職
員
を
対
象
に
行

っ
て
い
ま
す
。」

　
「
協
同
組
合
組
織
と
い
う
こ
と
で
、
少

し
堅
苦
し
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
た
め
、

１
９
９
４
（
平
成
6
）
年
に
、愛
称
を
「
デ

ー
リ
ッ
ク
」、
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
「
お

い
し
い
笑
顔
を
咲
か
せ
た
い
」を
制
定
し
、

「
安
全
・
安
心
」
に
プ
ラ
ス
し
て
「
お
い

し
さ
」
も
全
面
に
出
し
ま
し
た
。」『
食
』

は
私
た
ち
の
生
活
に
と
っ
て
極
め
て
重
要

な
の
で
、
職
員
た
ち
に
は
「
食
」
を
職
業

と
し
て
い
る
こ
と
に
誇
り
を
持
つ
よ
う
伝

え
て
い
ま
す
。」

　
「
ま
た
、
協
同
組
合
と
い
う
互
助
組
織

で
あ
っ
て
も
、
時
代
に
適
合
し
た
給
食
シ

ス
テ
ム
を
構
築
す
る
に
は
、
き
ち
ん
と
し

た
利
益
を
出
す
こ
と
が
重
要
な
の
で
、
売

上
の
確
保
、
生
産
性
の
向
上
を
全
職
員
に

意
識
付
け
す
る
こ
と
に
心
を
砕
い
て
い
ま

す
。
今
期
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、『
稼
ぐ
力

を
創
意
工
夫
で
も
っ
と
強
く
し
よ
う
！
』

で
す
。」

　

独
自
で
取
り
組
ま
れ
て
い
る
事
例
は
？

　
「
２
０
０
９
（
平
成
21
）
年
7
月
に
Ｈ

Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
に
よ
る
一
元
管
理
シ
ス
テ
ム
を

採
用
し
、
そ
れ
ま
で
以
上
に
安
全
・
安
心

に
取
り
組
ん
だ
こ
と
は
大
き
な
こ
と
で
し

た
。
ま
た
、
２
０
１
１
（
平
成
23
）
年
の
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。
本社前にずらりと並ぶ配送用小型車（上）。小規
模施設への配送が多く、積雪時の配慮もあり、大
型車よりも小回りのきく車が選ばれるとのこと。
2020年に農林水産大臣賞を受賞した「やまがた
食育ネットワーク」はボランティアで食育事業を
行う団体で、当センターも会員になっている（下）

※室内での取材は基本的にマスクを着用いただき、撮影時のみマスクを外していただきました。

協同組合 山形給食センター
［本社］

〒990-0821
山形県山形市北町3丁目2番1号
電話　023-684-5311(代)
総従業員数　373名
　　　　 （男 102名・女 271名 パート従業員含む）
　※令和 2 年 10月現在

東
日
本
大
震
災
時
に
は
、
地
元
自
治
体
、

被
災
地
自
治
体
と
協
力
し
、
山
形
市
に
避

難
さ
れ
た
方
へ
の
食
事
提
供
や
、
宮
城
県

警
、
宮
城
県
東
松
島
市
に
弁
当
供
給
を
そ

れ
ぞ
れ
数
か
月
続
け
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の

対
応
を
評
価
し
て
い
た
だ
き
、
山
形
市
及

び
東
松
島
市
と
、
災
害
発
生
時
の
給
食
提

供
の
協
定
を
締
結
し
て
い
ま
す
。」

　
「
当
時
は
未
曽
有
の
大
惨
事
に
対
し
て

情
報
が
錯
綜
し
、
右
往
左
往
、
手
探
り
で

の
対
応
で
し
た
。
電
気
が
止
ま
り
、
ガ
ソ

リ
ン
が
枯
渇
し
、
素
早
い
対
応
が
で
き
な

か
っ
た
反
省
か
ら
、
危
機
発
生
時
に
い
か

に
ス
ム
ー
ズ
に
不
具
合
に
対
応
で
き
る
か

が
鍵
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は
本
社

に
自
家
発
電
装
置
を
導
入
し
、
行
政
と
も

有
事
の
際
の
情
報
交
換
体
制
を
整
え
る
な

ど
、
反
省
を
活
か
し
た
体
制
構
築
を
行
い

ま
し
た
。」

　
「
山
形
市
内
に
は
、
震
災
後
に
福
島
か

ら
移
住
し
、
未
だ
帰
る
こ
と
が
で
き
な
い

家
庭
も
多
く
あ
り
ま
す
。
人
が
生
き
る
上

で
最
も
大
切
な
「
食
の
提
供
」
は
、
今
後

い
つ
災
害
が
起
き
よ
う
と
も
当
セ
ン
タ
ー

の
大
き
な
使
命
と
の
想
い
を
深
く
し
て
い

ま
す
。」

　

山
形
給
食
セ
ン
タ
ー
の
「
食
」
へ
の
想

い
は
深
く
、
優
し
く
、
そ
し
て
あ
た
た
か

い
。
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株式会社　町田予防衛生研究所

現場の衛生管理は大丈夫？
～点検員によるよくある指摘ポイント～

vol.3

前回に引き続き、今回も当社が過去に点検した施設で指摘が多かったケースをご紹介いたします。 

ぜひご参考にしていただき、食の安全を脅かすリスクの低減に向けて見直しを行ってください

　運搬用のダンボールは調理室に持ち込んではいけません。基本的に粉塵や細菌で汚染されているものとして取り扱

いましょう。

　食品・備品等は専用の保管容器に移すなどして厨房内で管理します。

　運搬用に限らず、ダンボールは開梱するときにでる紙片クズやテープ・留め金、劣化による紙片クズなど、異物混

入要素がたくさんあります。再利用するとさらにリスクは高まります。

　また、2 枚の平らな紙の間に波型の紙がはさまった構造は、保湿性が高く汚れがあっても確認できないので、ゴキ

ブリやハエなどの衛生害虫の棲家や産卵場所として好都合です。

　ダンボールは持ち込まず、再利用せず、放置しないようにしましょう。

まずはチェック︕ 入れ物や中敷き、 仕切りなどでダンボールを
使っていませんか︖ 厨房内で使用するのであれば、 洗浄可
能な材質なものにしましょう

Case 1 ダンボールが再利用されている

秋から冬にかけてはノロウイルス食中毒の警戒が必要なシーズンです。 作業に従事
する前にしっかりと健康チェックを実施し、 体調不良者がいた際は、 その対応を記
録しておくことも、 重要なノロウイルス対策の一環です。 記録をつける意味は、 皆
でしっかりと共有しましょう。

Case 2 健康管理の記録に不備がある

　手に大きな傷があるにもかかわらず記録上は「問

題なし」となっていたり、本来休んでいるはずの人

までチェックされていたり、記録と実際の状況に整

合性がないことによる指摘が多くあります。

　記録は、「何か問題が発生したときの証明」だけ

でなく、異常をいち早く察知するためにも有用です。

また記録を定期的にチェックすることにより、衛生

管理がきちんと実施されているか検証し、改善につ

なげることができます。

見えない奥に、 ホコリや害虫 ・

害虫の卵がいる危険があります。

　いいかげんな記録は、すべての衛生管理の信用度が低下するだけでなく、予兆や改善点を見逃す危険があります。

　記録は、変更や対応処置なども含め、ありのままを正確に記載しましょう。正確な記録を保存するという行動は、衛生

管理において最も重要なことの一つであり、今後 HACCP 手法による衛生管理が主流になれば、ますます重要となります。

業務業態や取り扱う食材によって施設環境は異なりますが、今回の指摘項目は多くの食品製造・

調理の現場で共通するものです。

セルフチェックを習慣にして、食品の衛生を脅かすリスクを低減しましょう。 ✕✕✕✕✕✕✕

現場の衛生管理は大丈夫？
～点検員によるよくある指摘ポイント～

vol.3
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株式会社　町田予防衛生研究所

現場の衛生管理は大丈夫？
～点検員によるよくある指摘ポイント～

vol.3

前回に引き続き、今回も当社が過去に点検した施設で指摘が多かったケースをご紹介いたします。 

ぜひご参考にしていただき、食の安全を脅かすリスクの低減に向けて見直しを行ってください

　運搬用のダンボールは調理室に持ち込んではいけません。基本的に粉塵や細菌で汚染されているものとして取り扱

いましょう。

　食品・備品等は専用の保管容器に移すなどして厨房内で管理します。

　運搬用に限らず、ダンボールは開梱するときにでる紙片クズやテープ・留め金、劣化による紙片クズなど、異物混

入要素がたくさんあります。再利用するとさらにリスクは高まります。

　また、2 枚の平らな紙の間に波型の紙がはさまった構造は、保湿性が高く汚れがあっても確認できないので、ゴキ

ブリやハエなどの衛生害虫の棲家や産卵場所として好都合です。

　ダンボールは持ち込まず、再利用せず、放置しないようにしましょう。

まずはチェック︕ 入れ物や中敷き、 仕切りなどでダンボールを
使っていませんか︖ 厨房内で使用するのであれば、 洗浄可
能な材質なものにしましょう

Case 1 ダンボールが再利用されている

秋から冬にかけてはノロウイルス食中毒の警戒が必要なシーズンです。 作業に従事
する前にしっかりと健康チェックを実施し、 体調不良者がいた際は、 その対応を記
録しておくことも、 重要なノロウイルス対策の一環です。 記録をつける意味は、 皆
でしっかりと共有しましょう。

Case 2 健康管理の記録に不備がある

　手に大きな傷があるにもかかわらず記録上は「問

題なし」となっていたり、本来休んでいるはずの人

までチェックされていたり、記録と実際の状況に整

合性がないことによる指摘が多くあります。

　記録は、「何か問題が発生したときの証明」だけ

でなく、異常をいち早く察知するためにも有用です。

また記録を定期的にチェックすることにより、衛生

管理がきちんと実施されているか検証し、改善につ

なげることができます。

見えない奥に、 ホコリや害虫 ・

害虫の卵がいる危険があります。

　いいかげんな記録は、すべての衛生管理の信用度が低下するだけでなく、予兆や改善点を見逃す危険があります。

　記録は、変更や対応処置なども含め、ありのままを正確に記載しましょう。正確な記録を保存するという行動は、衛生

管理において最も重要なことの一つであり、今後 HACCP 手法による衛生管理が主流になれば、ますます重要となります。

業務業態や取り扱う食材によって施設環境は異なりますが、今回の指摘項目は多くの食品製造・

調理の現場で共通するものです。

セルフチェックを習慣にして、食品の衛生を脅かすリスクを低減しましょう。 ✕✕✕✕✕✕✕
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株式会社　町田予防衛生研究所

https://www.mhcl.jp/電話：042-725-2010 ㈹　https://www.mhcl.jp/ ISO 9001:2015

つまり
「HACCP に沿った衛生管理の制度化」
とは何なのか？

2021 年 6 月の「HACCP に沿った衛生管理の制度化」完全
施行に向け、HACCP や衛生管理に関する情報が活発に発信さ
れています。「ハサップとはそもそも宇宙食を安全に作るため
に開発された…」とか、「毎日の記録と文書管理…」やら、「衛
生レベルを上げるメリット…」などなど情報や疑問が玉石混交
としています。

そこで今回「HACCP に沿った衛生管理の制度化」について、
ざっくばらんに解説してみます。

まず HACCP ですが、食品の安全性を確保するために効果的・効率的な食品衛生管理の方法の一つです。世界各
国で義務化が進められており、食品における衛生管理手法の国際標準となっています。多くの国々で採用され、実
際に運用される中で、常にブラッシュアップされている仕組みです。

日本では以前から、海外にサプライヤ―やバイヤーを持つ大企業を中心に、食品製造業で導入・運用されていま
した。

衛生管理計画とは、字の通り「衛生を管理するために実施する計画」です。しかし、取り扱う食品や業種、事業
者の規模などで、その求められる内容も様式も考え方も様々になります。そのため、事業者が HACCP に沿った衛
生管理に取り組む際の負担軽減を図るため、食品関係の各業界団体から「手引書」が作成されています。事業者は、
自分たちの業種や施設にあった手引書を選択して、衛生管理計画の作成や、記録内容について検討が可能となって
います。給食業界の「手引書」は 2021 年中に発行される予定と聞いております。

HACCP システムの重要なポイントは自らそのシステムを動かすことです。衛生管理計画書を作り上げること以
上に、衛生の仕組みが機能し動いていることが大切です。盲目的に手引書に従うのではなく、体制や施設の中に合っ
た効果的なものを採用し、運用しながら改善・充実させていくとよいでしょう。

国内における食の安全に係るハザード（危害）は、80 年代の腸炎ビ
ブリオ、90 年代の腸管出血性大腸菌、00 年代に入ってからは、ＢＳＥ、
ノロウイルス、放射性物質や食品偽装など、世間を揺るがした事件や事
故をきっかけにして、新たに認識が広がり、情報が共有、蓄積されてい
ます。

将来的にも、新しいものや再興するもの、今まで見えていなかった脅
威が現れるでしょう。

従来は、そのようなハザードに対して、国や自治体が基準・規制を設
けて対応していました。しかし、生産から食卓まで連なるフードチェー
ンが、より細分化され多層へ、かつ海外を含めたより広域になる可能性に対しては、脅威に対してよりスピーディ
で効果的な対応が求められます。そのためには、フードチェーン内で衛生管理の目線を合わせるとともに、事業者
自らハザードの情報を収集・管理し、適切にコントロールすることが有効であると考えられています。

そのような背景から HACCP の制度化は進められました。

では実際どう変わるのか？
これまで行ってきた管理を確実に続けていれば、2021 年 6 月からいきなり厳罰化されることはまずありません。

体制や設備の変更・投資は有効ではありますが、必須ではありません。実施するべきことも、全く新たな取り組
みというより、特に食品安全の観点から、第三者や働いているスタッフに明確に伝えることができる様に「整理
しなおす」「見える化する」というイメージです。現時点で明文化されていない、もしくは設定・実施していない
要素は、これから作っていけば問題ありません。まずは現時点を整理し直すことが近道です。

１．衛生管理計画を作る

２．必要に応じて清掃や食品取扱の手順書を作る

３．衛生の実施状況を記録し、保管する

４．１と２の効果を定期的に検証して、必要があれば見直す。

今後、フードチェーンにおいて「HACCP に沿った衛生管理」は共通言語となります。
そして生産から食卓までのフードチェーンの繋がりの中で、消費者やサプライヤー、ベンダーとの必要な情報の

やり取りに、「HACCP に沿った衛生管理」が有効に働き始める事でしょう。これから安定した信頼ある食品ビジ
ネスを展開するためにも、HACCP を使いこなし、日々の衛生管理に取り組みましょう。

今回の制度化にあたって事業者に求められるものは厚生労働省によると、

となっております。

つまり
「HACCPに沿った衛生管理の制度化」
とは何なのか？
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つまり
「HACCP に沿った衛生管理の制度化」
とは何なのか？

2021 年 6 月の「HACCP に沿った衛生管理の制度化」完全
施行に向け、HACCP や衛生管理に関する情報が活発に発信さ
れています。「ハサップとはそもそも宇宙食を安全に作るため
に開発された…」とか、「毎日の記録と文書管理…」やら、「衛
生レベルを上げるメリット…」などなど情報や疑問が玉石混交
としています。

そこで今回「HACCP に沿った衛生管理の制度化」について、
ざっくばらんに解説してみます。

まず HACCP ですが、食品の安全性を確保するために効果的・効率的な食品衛生管理の方法の一つです。世界各
国で義務化が進められており、食品における衛生管理手法の国際標準となっています。多くの国々で採用され、実
際に運用される中で、常にブラッシュアップされている仕組みです。

日本では以前から、海外にサプライヤ―やバイヤーを持つ大企業を中心に、食品製造業で導入・運用されていま
した。

衛生管理計画とは、字の通り「衛生を管理するために実施する計画」です。しかし、取り扱う食品や業種、事業
者の規模などで、その求められる内容も様式も考え方も様々になります。そのため、事業者が HACCP に沿った衛
生管理に取り組む際の負担軽減を図るため、食品関係の各業界団体から「手引書」が作成されています。事業者は、
自分たちの業種や施設にあった手引書を選択して、衛生管理計画の作成や、記録内容について検討が可能となって
います。給食業界の「手引書」は 2021 年中に発行される予定と聞いております。

HACCP システムの重要なポイントは自らそのシステムを動かすことです。衛生管理計画書を作り上げること以
上に、衛生の仕組みが機能し動いていることが大切です。盲目的に手引書に従うのではなく、体制や施設の中に合っ
た効果的なものを採用し、運用しながら改善・充実させていくとよいでしょう。

国内における食の安全に係るハザード（危害）は、80 年代の腸炎ビ
ブリオ、90 年代の腸管出血性大腸菌、00 年代に入ってからは、ＢＳＥ、
ノロウイルス、放射性物質や食品偽装など、世間を揺るがした事件や事
故をきっかけにして、新たに認識が広がり、情報が共有、蓄積されてい
ます。

将来的にも、新しいものや再興するもの、今まで見えていなかった脅
威が現れるでしょう。

従来は、そのようなハザードに対して、国や自治体が基準・規制を設
けて対応していました。しかし、生産から食卓まで連なるフードチェー
ンが、より細分化され多層へ、かつ海外を含めたより広域になる可能性に対しては、脅威に対してよりスピーディ
で効果的な対応が求められます。そのためには、フードチェーン内で衛生管理の目線を合わせるとともに、事業者
自らハザードの情報を収集・管理し、適切にコントロールすることが有効であると考えられています。

そのような背景から HACCP の制度化は進められました。

では実際どう変わるのか？
これまで行ってきた管理を確実に続けていれば、2021 年 6 月からいきなり厳罰化されることはまずありません。

体制や設備の変更・投資は有効ではありますが、必須ではありません。実施するべきことも、全く新たな取り組
みというより、特に食品安全の観点から、第三者や働いているスタッフに明確に伝えることができる様に「整理
しなおす」「見える化する」というイメージです。現時点で明文化されていない、もしくは設定・実施していない
要素は、これから作っていけば問題ありません。まずは現時点を整理し直すことが近道です。

１．衛生管理計画を作る

２．必要に応じて清掃や食品取扱の手順書を作る

３．衛生の実施状況を記録し、保管する

４．１と２の効果を定期的に検証して、必要があれば見直す。

今後、フードチェーンにおいて「HACCP に沿った衛生管理」は共通言語となります。
そして生産から食卓までのフードチェーンの繋がりの中で、消費者やサプライヤー、ベンダーとの必要な情報の

やり取りに、「HACCP に沿った衛生管理」が有効に働き始める事でしょう。これから安定した信頼ある食品ビジ
ネスを展開するためにも、HACCP を使いこなし、日々の衛生管理に取り組みましょう。

今回の制度化にあたって事業者に求められるものは厚生労働省によると、

となっております。
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従業員の方の家庭内感染を防ぐために､玄関消毒を徹底しよう

コロナウイルス第3波、家庭内で多く子供が感染

あらゆる場所で感染予防対策が図られるなかで､心配されているのが家庭内感染者の増加です。
特に免疫力が低下している方や子供や乳幼児がいる家庭では､ウイルスや菌を家の中に持ち
込まないことが大切です。そのためには､外から帰ったらすぐに玄関で手指消毒をすることを
習慣にしたい。家に入って部屋のドアノブや電気のスイッチに触れる前に手を消毒することで、
ウイルスを広げるリスクを減らせます。その後に洗面所できれいに手洗いし､さらに消毒すると
安心。「ただいま」と子供を抱っこする前にしっかり手指消毒。
それが家族への感染を予防する第一歩。

現在のコロナウイルス感染拡大「第 3 波」は家庭内での感染が広がっており､小児は家族から感染している傾向が
あります。家庭内感染拡大には、一人ひとりの感染対策がポイントです。

● 状況別の陽性者
[ 人 ]

0

100
94

222

295

146

286

517

■10/13（火）～ 10/26（月）
■10/27（火）～ 11/9（月）
■11/10（火）～ 11/23（月）

調査期間:2020年1月～10月

感染源が判明した423症例の小児COVID-19のうち､

78％は家族からの感染（父親が最多）

31
59 76

25 39
73

200

300

400

500

600

居酒屋 / 飲食店 / バー
関係者および滞在者

同居家族等
（濃厚接触者）

企業事業所等の同僚
（濃厚接触者）

旅行参加者

幼稚園・保育所関係者：31

学校関係者：22

家庭教師･塾関係者：3
その他：38

第30回大阪府新型コロナウイルス対策本部会議（2020年11月24日）
　【資料 1-1】現在の感染状況・療養状況についてより抜粋

厚生労働省
第10回新型コロナウイルス感染症対策アドバイザリーボード（2020年10月13日）

資料 2 より抜粋

状況別の陽性者､クラスターの発生状況 国内小児 COVID-19 症例の先行感染者

手指消毒玄関 手指消毒玄関 手指消毒玄関 手指消毒玄関玄関で

ウイルスを持ち込まない
STOP!! コロナ第３波

家庭内
感染

が増えています

家庭内感染が

約２倍
増加

家族： 329（78％）父：144
母：97
両親：23
祖母：16
兄弟：16
祖父：13
両親とその他同居家族：12
その他同居家族：8

●賛助会員紹介
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ウイルス

2.0×106 >99.9915秒

作用
時間

コントロール感染価
（TCID50/mL)

減少率
（％)

新型コロナウイルス
SARS-CoV-2

手肌をやさしくいたわりながら、しっかり消毒

プロの現場で選ばれています

消毒効果が持続します

さらっとした使用感でべたつきません

保湿成分としてアジピン酸ジイソブチル、アラントイン、グリセリン
を配合しました。手荒れ防止に配慮した手指消毒剤です。

使用後も、有効成分のクロルヘキシジングルコン酸塩が、消毒持続
効果を発揮します。

安心のブランドで職場やご自宅の感染対策にご活用ください

ご購入希望の方はこちらよりお申込みください
https://shop.saraya.com/lp/pro/genkan/index.html

サラヤンジェルSH1の新型コロナウイルスに対する効果について試験し､
検出限界以下（99.99％以上）に減少

試験方法
「サラヤンジェルSH1」の新型コロナウイルスに対する効果について、EN14476
（欧州の標準試験法）に準拠した評価を行った。

試験結果
「サラヤンジェルSH1」は、新型コロナウイルスの感染価（TCID50）を検出限界以下
（99.99%以上）に減少させた。新型コロナウイルスに対する高い効果が期待できる。

試験実施場所
大阪大学 微生物病研究所 感染症共同実験室

表　サラヤンジェルSH1の新型コロナウイルスに対する効果

染
感

率

）
％
（
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0秒 15秒
作用時間

＜0.01

検出限界以下
（99.99%以上）

図　サラヤンジェルSH1の新型コロナウイルスに
　　対する効果

1個標準価格：オープン価格
規格：1L

〈1ケース入数：10〉

ジェル状

PRTR制度対応品
有効成分：クロルヘキシジングルコン酸塩 0.1w/v%

指定医薬部外品

玄関での手指消毒には
飛び散らないジェルタイプがおすすめ！
玄関での手指消毒には
飛び散らないジェルタイプがおすすめ！



[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

■会　期：2021年　2月16日（火）～ 19日（金）　10：00　～　17：00（最終日は16：30まで）
■会　場：東京ビッグサイト西展示棟1～ 4ホール、南展示棟1～ 4ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当関連ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策ゾーン・
HACCP対応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・
バイキングゾーン、ITシステム・機器関連ゾーン、グルメデリバリーゾーン・感染症対策ゾーン
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：無料（ただし、WEB 上での事前登録が必須）

　受付期限…2021年２月５日（金）事務局必着

　受付期限…2021年１月29日（金）予定

案内状の発送は、2020年12月中旬以降を予定しています。

https：//jma-hcj.com/
案内状請求

請求部数

5名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。詳細は、HCJ2021公式ホームページにてご確認ください。

◆ご来場に際してのご注意
本展は商談のための展示会につき、業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮いただきます。（同伴
者のいる場合も不可）

◆新型コロナウイルス感染症対策
別紙参照

（土日、祝日を除く9：00～ 17：00）

https://jma-hcj.com/

　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報等保護方針（https://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。

2019年2月

開催！！

　来る2019年2月19日（火）～22日（金）、東京ビッグサイト・東1～7ホールで、当協会をはじめ公益社団法人日本給食
サービス協会、一般社団法人日本弁当サービス協会、一般社団法人日本能率協会と共催で、「第40回フード・ケータリン
グショー」を開催いたします。
　今回の開催規模は、1,000社／2,400小間、予定来場登録者数65,000名で、前回を上回る規模で開催する予定です。
　最新の出展者一覧・出展製品情報や各企画展示やセミナープログラム、事前登録はWEBをご覧ください。
※WEBで「HCJ」を検索してください。（⇒http://www.jma.or.jp/hcj/）

●開催日時：２月２1日（木）１４時～１６時（予定）
●開催会場：東京ビッグサイト・東棟（給食セミナー会場）
●参加方法：定員3００名、聴講無料、当日先着順
●プログラム：
　講師　調整中

　会期中、本展示会共催の日本給食サービス協会、日本弁当サービス協会や日本厨房工業会も主催セミナーを開催します。

[東棟・給食セミナー会場（東京ビッグサイト内）]
　●２月19日（火）　日本弁当サービス協会主催セミナー
　●２月20日（水）　日本給食サービス協会主催セミナー
　●２月２2日（金）　日本厨房工業会主催セミナー

[開催概要]
　■合同開催
　　第１9回厨房設備機器展（テーマ：食を支える厨房イノベーション）
　　第４7回国際ホテル・レストラン・ショー（テーマ：ホスピタリティ産業の新たな市場開拓に挑戦する）

　当協会も東2ホールに出展し、協会活動や会員紹介などと併せ、栄養士委員会が主体となって「管理栄養士・栄養士に
よる健康・食事相談コーナー」を開催いたします。前回（2018年2月）開催時には、1,230名の来場者のアンケート回答な
ど、大きな反響をいただきました。

日本メディカル給食協会ブースへ
ぜひお立ち寄りください！

下記の通り、２月２1日（木）に当協会主催セミナーを開催します。奮ってご参加ください。

●招待券のお申込み用紙は次のページにあります。

 その他　みどころ満載！　関連企画・セミナーも充実！

 「日本メディカル給食協会主催セミナー」（２／２1）開催！

 「管理栄養士・栄養士による健康・食事相談コーナー」（東2ホール）を開催！

セミナーも開催！
[テーマ]お役立ちの提案　～安全・安心・健康・おいしさを求めて～

　来る2021年2月16日（火）～19日（金）、東京ビックサイト・西展示棟1～4ホール　南展示棟1～4ホールで、当
協会をはじめ公益社団法人日本給食サービス協会、一般社団法人日本弁当サービス協会、一般社団法人日本能率協
会と共催で、「第42回フード・ケータリングショー」を開催いたします。
　今回の開催規模は、950社／ 2,100小間、予定来場登録者数45,000名の規模で開催する予定です。
　最新の出展者一覧・出展製品情報や各企画展示やセミナープログラム、入場方法・事前登録についてはWEBを
ご覧ください。
※WEBで「HCJ」を検索してください。（⇒https://jma-hcj.com/）

　当協会も出展し、協会活動や会員紹介などと併せ、栄養士委員会が主体となって「管理栄養士・栄養士による健康・
食事相談コーナー」を西1ホールW1－V35で開催いたします。前回（2020年2月）開催時には、1,783名の来場
者のアンケート回答など、大きな反響をいただきました。

　　下記の通り、2月18日（木）に当協会主催セミナーを開催します。奮ってご参加ください。
　●開催日時：2月18日（木）14：40 ～ 16：40
　●開催会場：東京ビックサイト（給食・厨房セミナー会場）
　●参加方法：定員200名（予定）、聴講無料、事前登録制
　●プログラム：「ここが変わった食品表示法～健康食品表示・アレルギー表示・特別用途食品表示～」
　　講師：森田　満樹（もりた　まき）
　　　　　一般社団法人 FOOD COMMUNICATION COMPASS（FOOCOM：フーコム）代表

●2月16日（火）　日本弁当サービス協会主催セミナー
●2月17日（水）　日本給食サービス協会主催セミナー
●2月16日（火）～ 19日（金）　日本厨房工業会主催セミナー

第21回厨房設備機器展（テーマ：新しい日常を支える　ニッポン厨房最前線）
第49回国際ホテル・レストラン・ショー（テーマ：持続可能なホスピタリティ産業の更なる振興を図る）

●案内状のお申込み用紙は次のページにあります。

2021
42

「管理栄養士・栄養士による健康・食事相談コーナー」を開催！

「日本メディカル給食協会主催セミナー」（2／18）開催！

給食・厨房セミナー会場
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[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

[問い合せ先]
HCJ三展合同事務局　一般社団法人 日本能率協会　産業振興センター内
〒105-8522　東京都港区芝公園3-1-22

＜個人情報のお取り扱いについて＞
　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報保護方針（http://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
今回、ご記入いただきましたお客様の個人情報は、今後の各種案内のために利用させていただきます。なお、個人情報は配送の依頼等で機密保持契約
を締結した業務委託先に預託することがありますのであらかじめご承知おきください。

■会　期：２０１9年　２月19日（火）～２2日（金）　１０：００　～　１７：００（最終日は１６：３０まで）
■会　場：東京ビッグサイト（有明・東京国際展示場）東展示棟１～7ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当・宅配ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策・HACCP対
応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・バイキング
ソーン、ITシステム・機器関連ゾーン、
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：3,000円（ただし、「招待券」持参者、事前登録者は無料）

（笑食快膳）
会社名
団体名

住　所
〒

部署名 役職名

お名前 TEL

E-mail FAX

招待券請求部数 部

FAX　 03-3434-8076
URL     http://www.jma.or.jp/hcj/

  TEL　  03-3434-1377
E-mail　hcj@jma.or.jp

HCJ三展合同事務局行　　 FAX：03-3434-8076

検索HCJ http://www.jma.or.jp/hcj/来場登録・最新情報は
WEBをご覧ください

 招待状請求　受付期限…2019年2月8日（金）事務局必着
　招待状の発送は、2017年12月中旬以降を予定しています。
　⇒ホームページから必要部数をご請求ください。または、下記にご記入のうえFAXでご連絡ください。

 団体来場登録　受付期限…2019年1月29日（火）事務局必着
　15名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。
　事前に来場者リストをいただき、会期前に皆様の来場者バッジをお送りします。
　会場でおひとりずつ登録手続することなく、スムーズにご入場いただけます。
　また、ご希望に応じ駐車場もご用意いたします。
　⇒　ホームページをご確認のうえ、メールにてご連絡ください（リストはデータにてご提出ください）。

◆ご来場に際してのご注意
　本展は商談のための展示会につき、招待券をお持ちでも業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮
　いただきます。（同伴者のいる場合も不可）

■会　期：2021年　2月16日（火）～ 19日（金）　10：00　～　17：00（最終日は16：30まで）
■会　場：東京ビッグサイト西展示棟1～ 4ホール、南展示棟1～ 4ホール
■展示ゾーン：

　給食・弁当関連ゾーン、厨房設備・機器ゾーン、テーブルウェアゾーン、プロフード東京ゾーン（業務用食材・
飲料、イタリア料理、焼肉産業、JGAP・グローバルGAP認証食材）、衛生・クリンリネス・食中毒対策ゾーン・
HACCP対応対策ゾーン、カフェ・ベーカリー・デザートゾーン、ナチュラルフードプロダクツゾーン、ブッフェ・
バイキングゾーン、ITシステム・機器関連ゾーン、グルメデリバリーゾーン・感染症対策ゾーン
その他外食、宿泊産業関連機器展示ゾーン

■入場登録料：無料（ただし、WEB 上での事前登録が必須）

　受付期限…2021年２月５日（金）事務局必着

　受付期限…2021年１月29日（金）予定

案内状の発送は、2020年12月中旬以降を予定しています。

https：//jma-hcj.com/
案内状請求

請求部数

5名様以上でのご来場には、事前団体登録が便利です。詳細は、HCJ2021公式ホームページにてご確認ください。

◆ご来場に際してのご注意
本展は商談のための展示会につき、業界関係者以外の方および16歳未満の方の入場はご遠慮いただきます。（同伴
者のいる場合も不可）

◆新型コロナウイルス感染症対策
別紙参照

（土日、祝日を除く9：00～ 17：00）

https://jma-hcj.com/

　一般社団法人日本能率協会では、個人情報の保護に努めております。詳細は個人情報等保護方針（https://www.jma.or.jp/privacy）をご覧ください。
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参照元① ：日本展示会協会　「展示会業界における COVID-19 感染拡大予防ガイドライン」
参照元② ：国際見本市連盟　「Framework for reopening the exhibition industry post COVID-19」
参照元③ ：株式会社東京ビッグサイト　「展示会等における新型コロナウイルス感染防止のための対応指針」

● 会場内の十分な換気

● 体調不良者への対応管理
　 （隔離された救護室の設置）

3m以上
ブース

ブース
通路

待機マーク

ソーシャルディスタンス

スクリーン

ステージ

演台

席（イス）

2m以上

×

● 会場レイアウト（通路幅等の確保）、列に並ぶ際の間隔の確保

● セミナー会場等　間隔の確保（イメージ）

2020年8月21日時点

ブース

ブース

新型コロナウイルス感染症対策

● 症状に該当する方の来場管理
(発熱、咳、喉の痛み、倦怠感、息苦しさ、味
覚・嗅覚異常などの自覚症状のある方、政府
が指定する期間に海外渡航歴がある方 等)

● 入場は事前登録制とし、
　 入場手続き時の混雑を回避

● 出展者、来場者、主催者、協
力会社のマスク着用の徹底
非着用者への着用依頼

● サーモグラフィまたは非接
触体温計等による体温測定

● 会場入り口への消毒液の設
置ならびに共用部の巡回清
掃・消毒

● 試食担当者はマスクと手袋
の着用
使い捨て容器の使用、ゴミ
袋 の 密 閉 廃 棄（ フ ェ イ ス
シールドの着用を推奨）
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支
援
ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
反
省
点
や
改
善
策

に
つ
い
て
共
有
し
、
当
日
の
食
事
の
確
認

を
行
い
ま
す
。
翌
日
の
メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い

て
は
、
午
後
の
仕
込
み
の
時
に
確
認
を
行

い
調
整
し
て
い
ま
す
。
様
々
な
意
見
や
要

望
に
も
「
出
来
な
い
」
で
終
わ
ら
せ
る
の

で
は
な
く
、
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
希
望
に

近
づ
け
る
か
を
ま
ず
考
え
ま
す
。

Ｑ
８　

社
内
、
病
院
と
の
連
絡
体
制
は
で

き
て
い
ま
す
か
？

す
ぐ
に
解
決
が
必
要
な
件
は
、
委
託
側
の

責
任
者
や
各
部
署
責
任
者
と
都
度
調
整
を

図
り
ま
す
。

そ
の
他
の
意
見
や
要
望
に
つ
い
て
は
、
月

１
回
の
委
託
側
と
の
会
議
で
方
針
を
話
し

合
い
ま
す
。
会
議
後
に
は
社
内
関
係
者
と

再
度
打
ち
合
わ
せ
を
行
い
、
調
理
プ
ロ
セ

ス
を
見
直
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
９　

現
場
で
気
を
遣
う
こ
と
は
ど
ん
な

こ
と
で
す
か
？

衛
生
管
理
・
品
質
管
理
は
責
任
者
と
し
て

重
要
な
役
割
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
身
だ

し
な
み
、
消
毒
、
温
度
管
理
、
洗
浄
、
保

管
管
理
な
ど
、
一
つ
一
つ
の
作
業
に
気
を

配
り
ま
す
。
ま
た
、
確
認
作
業
を
複
数
回

行
う
こ
と
で
、
異
物
混
入
や
誤
配
膳
と
な

ら
な
い
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

Ｑ
10　

受
託
責
任
者
に
は
相
当
の
経
験
、

知
識
が
必
要
で
す
が
、
特
に
ど
ん
な
知
識

が
必
要
で
す
か
？

献
立
内
容
や
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
の
動
き
な

ど
、
一
日
の
流
れ
を
考
え
、
物
事
を
多
面

的
に
と
ら
え
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
何
か
問
題
が
発

生
し
た
と
し
て
も
、
そ
の
場
に
応
じ
た
問

題
解
決
が
冷
静
に
行
え
ま
す
。

Ｑ
11　

自
分
が
責
任
者
に
な
っ
て
変
わ
っ

た
こ
と
は
何
で
す
か
？

会
社
や
受
託
先
チ
ー
ム
全
体
の
状
況
確
認

を
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、日
々

変
化
す
る
状
況
に
戸
惑
わ
な
い
よ
う
に
、

常
に
平
静
を
保
ち
、
心
に
余
裕
を
持
っ
て

関
わ
れ
る
よ
う
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

Ｑ
12　

現
場
ス
タ
ッ
フ
や
同
じ
受
託
責
任

者
の
方
々
へ
の
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま

す
。

皆
さ
ま
の
様
々
な
努
力
と
思
い
は
お
客
様

に
も
伝
わ
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
初
心

を
忘
れ
ず
に
取
り
組
み
、
お
互
い
に
頑
張

り
ま
し
ょ
う
。

受
託

責
任
者
を

訪
ね
て
。

no.26

▪
株
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ピ
ア
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立
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か
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昨
今
、
食
品
の
安
全
性
を
追
い
求
め
る
あ
ま

り
規
制
が
厳
し
く
な
り
、
多
く
の
食
材
が
廃
棄

処
分
に
な
っ
て
い
ま
す
＊
。

フ
ー
ド
ロ
ス
と
は
何
か
と
い
う
こ
と
を
考
え

て
み
る
と
、
考
え
方
次
第
で
は
廃
棄
す
ら
も
必

要
な
消
費
と
し
て
捉
え
る
こ
と
も
出
来
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
病
院
給
食
を
生
業
と
す
る
調
理
師

の
私
が
敢
え
て
フ
ー
ド
ロ
ス
の
定
義
と
し
て
一

つ
答
え
を
出
す
と
す
る
な
ら
ば
、
そ
れ
は
「
目

的
と
異
な
る
使
用
法
で
消
費
さ
れ
た
も
の
が

フ
ー
ド
ロ
ス
」
と
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
れ
に
は
も
ち
ろ
ん
、
廃
棄
処
分

も
含
ま
れ
ま
す
。

例
え
ば
、
飲
食
店
で
商
品
と
し
て
売
れ
残
っ

た
も
の
を
従
業
員
の
ま
か
な
い
と
し
て
消
費
す

る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
フ
ー

ド
ロ
ス
と
考
え
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
つ
ま
り
、
何
が
言
い
た
い
か
と
い
う
と
、

目
に
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
も
フ
ー
ド
ロ
ス
と
い

う
の
は
、
多
く
発
生
し
て
い
る
と
い
う
の
で
は

な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

病
院
の
患
者
給
食
は
、
厳
格
な
安
全
性
が
求

め
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
フ
ー
ド
ロ
ス
と
は
無
縁

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
の
勤
め
る
病
院
で
は
、

ニ
ュ
ー
ク
ッ
ク
チ
ル
シ
ス
テ
ム
と
い
う
、
衛
生

管
理
に
秀
で
た
運
用
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い

ま
す
が
、
そ
の
代
償
と
し
て
フ
ー
ド
ロ
ス
を
出

し
て
し
ま
う
こ
と
が
課
題
の
1
つ
で
す
。

ニ
ュ
ー
ク
ッ
ク
チ
ル
シ
ス
テ
ム
は
、
ひ
と
言

で
言
う
と
「
作
り
置
き
」
で
す
。
生
産
後
、
直

ち
に
冷
却
し
、
提
供
直
前
に
再
加
熱
す
る
こ
と

に
よ
り
、
食
中
毒
の
リ
ス
ク
を
大
き
く
減
ら
す

効
果
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
作
業
す
る
人
が
少
数

で
済
み
、
配
膳
時
刻
に
追
わ
れ
る
こ
と
が
な
い

な
ど
、
人
に
や
さ
し
い
シ
ス
テ
ム
と
も
言
え
ま

す
。た

だ
し
、
平
均
８
０
０
名
の
入
院
患
者
や

１
０
０
を
超
え
る
食
種
が
日
々
入
り
乱
れ
る
病

棟
の
現
場
で
は
、
予
想
を
も
と
に
計
画
生
産
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
側
面
が
あ
り
ま
す
。
お
よ

そ
10
日
前
の
受
注
と
当
日
の
食
数
が
一
致
す
る

こ
と
は
ほ
ぼ
な
く
、足
り
な
い
分
は
追
加
調
理
、

余
っ
た
物
は
フ
ー
ド
ロ
ス
に
な
り
ま
す
。
フ
ー

ド
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
、
日
々
細
や
か
な
調

整
が
必
要
な
た
め
、
ク
ッ
ク
チ
ル
シ
ス
テ
ム
を

導
入
し
た
現
場
は
、
従
来
の
ク
ッ
ク
サ
ー
ブ
と

は
違
う
こ
の
課
題
に
難
渋
し
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

集
団
給
食
に
お
い
て
食
品
の
安
全
性
の
担
保

が
最
優
先
な
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、フ
ー
ド
ロ

ス
問
題
は
現
場
努
力
だ
け
で
は
な
く
、
会
社
や

地
域
全
体
で
具
体
的
な
対
策
を
考
え
て
い
か
な

く
て
は
い
け
な
い
状
況
に
き
て
い
る
と
思
い
ま

す
。わ

が
国
の
病
院
給
食
は
諸
外
国
に
比
し
、
非

常
に
高
い
レ
ベ
ル
で
管
理
が
な
さ
れ
て
い
る
た

め
、
あ
る
程
度
の
フ
ー
ド
ロ
ス
は
や
む
を
得
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
献
立
の
構
造
や
安
全

性
の
意
味
を
今
一
度
立
ち
帰
り
、
検
討
す
る
こ

と
で
解
決
で
き
る
問
題
も
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
今
後
、
入
院
時
食
事
療
養
制
度

や
食
事
基
準
、
フ
ー
ド
ロ
ス
に
つ
い
て
な
ど
、

読
者
の
み
な
さ
ん
と
と
も
に
考
え
る
機
会
を
設

け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
強
く
希
望
し
ま
す
。

病
院
の
患
者
給
食
に
お
け
る

フ
ー
ド
ロ
ス
問
題

＊食品ロス削減推進法及び食品ロス削減の取組の概要（農水省）
https://www.maff.go.jp/j/chikusan/sinko/lin/l_siryo/attach/pdf/ecofeed-87.pdf

自

由

投

稿

（一財）好仁会　栄養部
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フォトギャラリー
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日本の雪景色
Photo by

吉田 雄次　Yuji Yoshida

（セントラルキッチン研究所　所長）

①大内宿（おおうちじゅく）：福島県南会津郡下郷町
大内宿は、江戸時代に会津西街道（別称：下野街道）の「半農半宿」の宿場として栄えました。明治期の鉄道開通に伴って宿場としての役
割を終えましたが、今も茅葺（かやぶき）屋根の民家が建ち並ぶ、美しい集落を見ることができます。特に、雪景色に浮かぶ花火は、凛と
した空気感もあり、夏の花火とはまた違う味わいです（2013年２月９日）。

③冬の富士：山梨県南都留郡富士河口湖町
富士河口湖町は標高が高く、中心駅の河口湖駅はなんと標高857ｍにあります。富士山の景勝地も多く、環境省選定の「富士山がある風景
100選」では町内だけで22か所も選ばれているほど。何度も訪れたものの、冬場はなかなか良い天気には恵まれません。この日は久しぶ
りの晴れ間で、撮影では嬉しくて何枚もシャターを切りました（2018年１月26日）。

②柿の雪化粧：山形県山形市関沢
仙台から笹谷トンネルを超え山形へ、関沢インターで降り山形市内に行く途中のとある民家。そこには、古くからある蔵の横に、熟れた枝
に残った柿が雪化粧されている風景がありました。雪と柿のコントラストの美しさに魅かれ、思わず車を止め、撮影しました（2014年12
月５日）。

①

③

②
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編集後記

Withコロナと感情のはざまで…

　今般のコロナ禍における感染者拡大地域への風評には、何とも言葉にできない忘れかけていた感情
が沸いてくる。私は東日本大震災直後に宮城県と福島県境の山元町の病院に転勤した。４月１日付の異
動であったが、３月30日に山元入りした。現場の方々はどのような思いでいるのだろうかと考えると１日
も早くという思いとは裏腹に高速道路は一般車両の乗り入れはなかなか許可が下りずに数週間待った。
弘前から東北自動車道を南下。水と食糧と寝袋と着替え、洗面具しか持たなかった。仙台南部道路か
ら仙台東部道路に進むとあり得ない風景に思わず絶句した。高速道路を挟み海側と山側との景色があ
まりに違う光景に表現できない感情がカラダの芯を揺さぶり、なぜか涙があふれて止まらなかった。阿
武隈川を越えて亘理ICを降りて、国道６号に進み、仮契約のアパートを探した。しかし、津波による影
響があまりに甚大でとても居住可能な状態ではないことを確認して、山元町の病院に向かった。
　現場の調理師さん達は突然の着任前の赴任にびっくりしつつも喜び暖かく迎えてくれた。調理師さん
達は休憩室で雑魚寝していたので自分も寝袋で一緒に寝食を共にした。地割れするような余震が続き、
眠れない日が何日も続いた。街はガレキが積まれ、戦争の空爆を受けたような悲惨な光景は今でも忘れ
ることができない。夜になると、海に近い家屋は２階に照明が灯り、１階は真っ暗の集落が目立つ。そ
れは津波が１階部分を襲ったことによるものだった。また、隣は南相馬町ということで、原発の風評被害
にも心を痛めた。見えない放射能への恐怖と震災被害の疲弊が複雑に絡む町の雰囲気。
　「！？」これって、現在コロナ禍の東京にいる自分の心に何かを突きつけてくる忘れていた何かを感じた。
見えないものに対する恐怖とやり場のない感情は同様だが、日本だけの被害ではなく、全世界で猛威を
ふるい続けている。街並みは平時の風景であるがために自分を律することを試すように人々の心を欺く。
一番大事にしてきたはずの仲間と食事を楽しむことや、顔を合わせての空気感にもひと工夫と規律が求め
られている。そして、世界も一様に変化を求められている。感染拡大防止策の対応は、帰省をはじめ余
暇の過ごし方や娯楽等。もっともな理由で意欲を削ぐコロナ禍の状況を逆にチャンス到来と受け止めて
挑戦していることがある。一大発心し、10年ぶりに波乗りを復活して休日の海で溺れているが（汗）こ
れ以上、ブランクが空いたら２度と戻れないと感じつつ、越冬も計画中だ。そもそも、波乗りを始めた
のは某委託会社で食器洗浄の毎日に世の中の厳しさを感じていた時、ある先輩調理師から教わったこと
がきっかけだ。転勤の度にブランクが生じるが「迷ったときには基本に戻ること」を気づかせてくれる。
その先輩と15年ぶりに令和２年の元旦に函館で再会した。今も朝２時に起き、１時間クルマを運転し
朝食を守っているとのこと。改めて敬意を感じた昨年の元旦。みなさまにとって、令和３年の元旦はいか
がでしたか？
　今年こそ、みなさまと一緒に良い年になるよう祈念したいと思います。

篠島　良介
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① 組織、管理運営に関する事項
② 従事者の教育・研修に関する事項
③ 従事者の健康管理に関する事項
④ 施設・設備及び食器に関する事項
⑤ 従事者の勤務状況、業務日誌等の記録に関する事項
⑥ 業務案内書、標準作業書に関する事項
⑦ 患者・家族との対応に関する事項
⑧ 代行保証に関する事項

☑ 充実した認定基準、調査・審査体制
・専門家による実地調査と改善指導も行う調査体制。
・医療関連団体等の有識者で構成する第三者評価による厳格な認定審査。

☑ さらなるレベルアップを目指して…
・法令改正や社会情勢・環境等の変化に伴い、新しい要件の追加など適時見直し改善。
・3年毎（新規は2年）の厳格な審査により認定を更新。

☑ サービスマーク活用のメリット
・委託先の適否を判断する有力な手段。
・安定的で良質なサービスの確保。

　※サービスマーク認定事業者の最新情報は、当振興会ＨＰ（https://ikss.net）でご覧になれます。
　※「医療関連サービス NAVI」（http://www.medos-navi.or.jp）では、医療関連サービス事業者の
　　詳細な情報を提供しています

TEL：03（3238）1861（代） FAX：03（3238）1865 

　　医療関連サービス振興会では、医療関連サービスの健全な発展に資することを目的として「医療関連サ
　ービスマーク」の認定を年３回（６月、１０月、２月）行っております。

　について、厚生労働省令で定める基準にさらに良質で安定したサービスの提供に必要な要件を加えた独自
　の「認定基準」を定め、基準を満たす事業者（院内調理）・調理加工施設（院外調理）に対し、医療関連
　サービスマークの認定を行っています。

　　サービスの提供体制等として

　　医療法第１５条の３第２項及び同法施行令第４条の７第２号で、医療機関の管理者は病院における患者、
　妊婦、産婦又はじょく婦の食事の提供の業務を委託しようとするときは、当該業務を適正に行う能力のあ
　るものとして厚生労働省令で定める基準に適合するものに委託しなければならないと規定しています。

一般財団法人　医療関連サービス振興会
〒102-0073 東京都千代田区九段北1丁目11番11号 第2フナトビル3F

院内調理
患者等給食

院外調理
患者等給食

安心と信頼の目印

サービスマーク認定については次の体制で運営しています

① 組織、管理運営に関する事項
② 従事者の教育・研修に関する事項
③ 従事者の健康管理に関する事項
④ 施設・設備及び食器に関する事項
⑤ 従事者の勤務状況、業務日誌等の記録に関する事項
⑥ 業務案内書、標準作業書に関する事項
⑦ 患者・家族との対応に関する事項
⑧ 代行保証に関する事項

☑ 充実した認定基準、調査・審査体制
・専門家による実地調査と改善指導も行う調査体制。
・医療関連団体等の有識者で構成する第三者評価による厳格な認定審査。

☑ さらなるレベルアップを目指して…
・法令改正や社会情勢・環境等の変化に伴い、新しい要件の追加など適時見直し改善。
・3年毎（新規は2年）の厳格な審査により認定を更新。

☑ サービスマーク活用のメリット
・委託先の適否を判断する有力な手段。
・安定的で良質なサービスの確保。

　※サービスマーク認定事業者の最新情報は、当振興会ＨＰ（https://ikss.net）でご覧になれます。
　※「医療関連サービス NAVI」（http://www.medos-navi.or.jp）では、医療関連サービス事業者の
　　詳細な情報を提供しています

TEL：03（3238）1861（代） FAX：03（3238）1865 

　　医療関連サービス振興会では、医療関連サービスの健全な発展に資することを目的として「医療関連サ
　ービスマーク」の認定を年３回（６月、１０月、２月）行っております。

　について、厚生労働省令で定める基準にさらに良質で安定したサービスの提供に必要な要件を加えた独自
　の「認定基準」を定め、基準を満たす事業者（院内調理）・調理加工施設（院外調理）に対し、医療関連
　サービスマークの認定を行っています。

　　サービスの提供体制等として

　　医療法第１５条の３第２項及び同法施行令第４条の７第２号で、医療機関の管理者は病院における患者、
　妊婦、産婦又はじょく婦の食事の提供の業務を委託しようとするときは、当該業務を適正に行う能力のあ
　るものとして厚生労働省令で定める基準に適合するものに委託しなければならないと規定しています。

一般財団法人　医療関連サービス振興会
〒102-0073 東京都千代田区九段北1丁目11番11号 第2フナトビル3F

院内調理
患者等給食

院外調理
患者等給食

安心と信頼の目印
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・専門家による実地調査と改善指導も行う調査体制。
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☑ サービスマーク活用のメリット
・委託先の適否を判断する有力な手段。
・安定的で良質なサービスの確保。

　※サービスマーク認定事業者の最新情報は、当振興会ＨＰ（https://ikss.net）でご覧になれます。
　※「医療関連サービス NAVI」（http://www.medos-navi.or.jp）では、医療関連サービス事業者の
　　詳細な情報を提供しています

TEL：03（3238）1861（代） FAX：03（3238）1865 

　　医療関連サービス振興会では、医療関連サービスの健全な発展に資することを目的として「医療関連サ
　ービスマーク」の認定を年３回（６月、１０月、２月）行っております。

　について、厚生労働省令で定める基準にさらに良質で安定したサービスの提供に必要な要件を加えた独自
　の「認定基準」を定め、基準を満たす事業者（院内調理）・調理加工施設（院外調理）に対し、医療関連
　サービスマークの認定を行っています。

　　サービスの提供体制等として

　　医療法第１５条の３第２項及び同法施行令第４条の７第２号で、医療機関の管理者は病院における患者、
　妊婦、産婦又はじょく婦の食事の提供の業務を委託しようとするときは、当該業務を適正に行う能力のあ
　るものとして厚生労働省令で定める基準に適合するものに委託しなければならないと規定しています。

一般財団法人　医療関連サービス振興会
〒102-0073 東京都千代田区九段北1丁目11番11号 第2フナトビル3F

院内調理
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患者等給食

安心と信頼の目印

サービスマーク認定については次の体制で運営しています
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機関誌「笑食改善」は、会員の皆様からのご原稿を募集しています！

募集テーマ
　写真募集　　研修レポート（お写真と研修内容400字）

　写真募集　　我が社の行事食・特別食（お写真とレシピ紹介400字）
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当協会のホームページがスマートフォンからも
ご覧いただけるようになりました。

研修・講習会の情報・機関誌が更に見やすくな
っております。 特に、お問合せの多い研修・講
習会の日程もかんたんにチェックできるように
なりました。
ぜひ、スマートフォンからもアクセスください。

スマートフォンで
ホームページを

ご覧いただけるように
なりました！

日本メディカル給食協会
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ホームページ　http://www.j-mk.or.jp
発行人　山本　裕康　　編集委員長　中村　勝彦

（　　は一方通行）

至上野

１番出口

２番出口

南口

神
田
駅

新日本橋駅
JR総武線快速・

横須賀線室町三

室町四

今川橋

東
京
メ
ト
ロ

銀
座
線

東
京
メ
ト
ロ
銀
座
線

日
銀
通
り

（
国
道
17
号
）

中
央
通
り

至
東
京

消防署

三井住友
銀行

山梨中央銀行

本間ゴルフ

ローソン
宮崎銀行

みずほ
銀行

中国銀行

日本銀行

神田今川橋局

味喜庵
東京
スクリーン

すき家

Ｊ
Ｒ
神
田
駅

タックル
ベリー

三
越
前
駅

公益社団法人日本メディカル給食協会

JR神田駅南口　徒歩３分

JR総武線快速・横須賀線新日本橋駅２番出口　徒歩５分
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東京駅八重洲口より　タクシー15分
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